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មជឈមណឌ លអងគរសជ្រាប់ការអភិរក្សសជើវៈចជ្រមរោះ (ACCB) គឺាមជឈមណឌ ល           សជ្ហ្គ គ្ ោះ
សត្វព្ជ្រពនិងអភិរក្សសជើវៈចជ្រមរោះមយួថ្ែលានទ្ើតាងំសថតិ្ជ្ៅជ្ជើងភន ំ   ក្សាលស្ថព ន (ឧទ្ាន
ាត្ិភនគូំថ្លន)។ ACCB ានជ្ោលបណំងសំខាន់ជ្ែើមបើចូលរមួចំថ្ណក្សែលក់ារ
សជ្ហ្គ គ្ ោះសត្វព្ជ្រពនងិការអភិរក្សសជើវៈចជ្រមរោះជ្ៅជ្របជ្ទ្សក្សមពុា។ គំនតិ្្េួចជ្្េើមបជ្ងកើត្
មជឈមណឌ ល សជ្ហ្គ គ្ ោះសត្វព្ជ្រពជ្ៅថ្ក្សបរឧទ្ានាត្ិអងគរានជ្របភពែបូំងបងអសម់ក្សពើ
ជើវវទូិ្ជនាត្ិថ្មមរមួយរូបថ្ែលានជ្ក្សរ េ ិ៍ជ្ ម្ ោះលបើលាញជ្លើឆ្ក្សអនេរាត្គិឺជ្លាក្ស
សំ វសនា។ ជ្ោយានការឧបត្ថមភោជំ្រទ្ពើសួនសត្វ អាល់វតិ្ជ្ធឿសសូមុនឹជ្សទឿ
(Allwetterzoo Munster) និងសួនសត្វ ជ្្សត្ជើជ្អភើ ZGAP (Zoological Society
for the Conservation of Species and Populations) ជ្ៅជ្របជ្ទ្សអាលែឺម៉ាង់
ជ្ទ្ើបមជឈមណឌ លអងគរសជ្រាបក់ារអភិរក្សសជើវៈចជ្រមរោះអាចចបជ់្្េើមែំជ្ណើ រការណ៍
មជឈមណឌ លរបស់មែួនបានចបត់ាងំពើឆ្ន ២ំ០០៣ មក្ស។

នសចក្ដីន ដ្ើម្៖
ម្ជ្ឈម្ណឌ លអងគរសប្ាប់ការអភិរក្សជី្វៈចប្ម្រះ(ACCB)

១



 សត្វមយួចនំនួថ្ែលជ្រត្វូបានជយួសជ្ហ្គ គ្ ោះជ្្ើយបានរក្សាទុ្ក្សជ្ៅ ACCB ជ្ជ្រកាមជ្្តុ្្លសខំាន់ៗ បើយ៉ា ងគៈឺ 
 ជ្ែើមបើស្ថេ រនើត្ិសមបទាមុនជ្ពលថ្លងជ្រត្ ប់ជ្ៅក្សនុងជជ្រមក្សធមមាត្ិវញិ
 សត្វព្ជ្រពថ្ែលសជ្ហ្គ គ្ ោះបានជ្្ើយ ថ្ត្មិនអាចថ្លងបាន
 ជ្របជ្ភទ្សត្វព្ជ្រពថ្ែលចបំាច់ជ្រត្ូវថ្ត្អភិរក្សស 

នេតុអវីបាៃជាACCBសនរ គ្ ះសតវនប្រ

២



បរសិាា ៃ

 បរសិ្ថថ នានន័យថ្ជ្យើងទាងំអស់ោន នងិអវើៗថ្ែលជ្ៅជុំវញិមែួន
ជ្យើង ានទាងំភាវៈានជើវតិ្នងិភាវៈោម នជើវតិ្្ងថ្ែរ។

 ភាវៈានជើវតិ្នងិភាវៈោម នជើវតិ្ទាងំជ្នាោះ ថ្ែលានវត្េានជ្ៅ
ជ្លើថ្្នែើជ្នោះានទ្ំនាក្សទ់្ំនងនឹងោន ជ្្ើយ         ជោះឥទ្ធពិលែលោ់ន
ជ្ៅវញិជ្ៅមក្ស ។

 ថ្្នក្សទាងំ៣ របសប់រសិ្ថថ នាន៖ 
 បរសិ្ថថ នធមមាត្ិ
 បរសិ្ថថ នសងគម-វបបធម៌
 បរសិ្ថថ នមនុសស Socio-cultural 

Environment

ENVIRONMENT

៣



 ជើវៈចជ្រមរោះ
 ជ្្តុ្អវើបានាជើវៈចជ្រមរោះានស្ថរៈសំខាន់?

 ឋានជ្របពន័ធ
 ជ្្តុ្អវើបានាឋានជ្របព័នធានស្ថរៈសំខាន់ចំជ្ ោះការរស់ជ្ៅរបស់មនុសស?
 ឋានជ្របព័នធសំខាន់ៗជ្ៅជ្របជ្ទ្សក្សមពុា

 ការអភរិក្សស
 ជ្្តុ្អវើបានការអភិរក្សសានស្ថរៈសំខាន់ចំជ្ ោះការរស់ជ្ៅរបស់មនុសស?

 ទ្ំនាក្សទ់្នំងរវងមនុសសាត្និងិធមមាត្ិ
 ជំជ្នឿអរូបិយ ឬជំជ្នឿជ្លើែួងជ្រពលឹងតាមទ្ំជ្នៀមទ្ំលាប់បុរាណជ្ៅក្សនុងសងគមថ្មមរ
 ជ្្តុ្អវើបានាបរសិ្ថថ នានស្ថរៈសំខាន់ចំជ្ ោះជំជ្នឿ និងគុណត្ព្មែរបស់មនុសស?

បរសិ្ថថ នគឺាលំជ្ៅោា នរបស់ជ្យើង ជ្្ើយវជួយែល់ឋានជ្របពន័ធរបស់ជ្យើងឱ្យលូត្លាស់និងរ ើក្សចជ្ជ្រមើន។ ជ្បើោម នការការ រនងិថ្ល
រក្សាបរសិ្ថថ នរបស់ជ្យើងជ្ទ្ វនឹងជ្ធវើឱ្យានជ្ជ្រោោះថ្ន ក្ស់ែលជ់ើវតិ្យ៉ា ងជ្ជ្រចើនែូចាសត្វ រុក្សខាត្ិនងិែំណជំ្្សងៗ ជ្រពមទាងំជើវតិ្របស់
ជ្យើងផ្លទ ល់។ ជ្រគប់ឋានជ្របព័នធទាងំអស់ថ្ែលក្សជ្ក្សើត្ជ្ៅក្សនុងបរសិ្ថថ នរបស់ជ្យើង គឺានទ្ំនាក្ស់ទ្នំងនងឹោន យ៉ា ងជិត្សនិទ្ធ។

នេតុអវីបាៃជារួក្ន ើងាៃភារៈច ាំបាច់ក្នងុការថែរក្ាៃិងការពារបរសិាា ៃ?

៤



ជ្ីវៈចប្ម្រះ

ជើវៈចជ្រមរោះានន័យថ្ជ្របជ្ភទ្មុសៗោន ាជ្ជ្រចើនព្នជើវតិ្ថ្ែលរស់ជ្ៅក្សនុងត្បំនែូ់ចោន ឬ
ជ្្សងៗោន ជ្ៅជ្លើថ្្នែើថ្ែលានអនេរអពំើាមួយោន ជ្ៅវញិជ្ៅមក្ស។
ជ្របជ្ភទ្នើមយួៗានត្នួាទ្ើសំខាន់ជ្រៀងៗមែួនជ្ៅក្សនុងឋានបពន័ធ។

ជី្វៈ + ចប្ម្រះ

ជី្វៈ= ជី្វិត ចប្ម្រះ= ថែលលា ឡាំគ្ន 

៥



នេតុអវីបាៃជាជ្ីវៈចប្ម្រះាៃសារៈសាំខាៃ់?

ជ្រគប់ថ្្នក្សទាងំអស់ព្នជើវៈចជ្រមរោះនិងជ្រគប់ឋានជ្របព័នធជ្ៅទូ្ទាងំពិភពជ្លាក្ស
គឺានស្ថរៈសំខាន់ខាែ ងំណសជ់្ោយស្ថរពកួ្សវគាឺថ្្នក្សមួយព្នបណេ ញ
ទ្ំនាក្ស់ទ្ំនងោន ជ្ៅវញិជ្ៅមក្សយ៉ា ងធាំស្ថក្សល។

ជ្នោះបាននែុោះបញ្ញច ងំពើជ្រទ្ឹសដើក្សនុងជ្រពោះពុទ្ធស្ថសនាថ្ែលបានថ្ចងថ្
“អវើៗទាងំអស់គឺាធាតុ្្សនិំងអាជ្រស័យោន ជ្ៅវញិជ្ៅមក្ស។ ជ្លើសពើជ្នោះ
ជ្ៅជ្ទ្ៀត្សត្វគឺាភាវៈានជើវតិ្ថ្ែលអាចានអារមមណ៍ភ័យខាែ ចនិង ឺ
ចប់ែូចាមនុសសជ្យើងថ្ែរ ែូជ្ចនោះជ្ ើ្យពកួ្សវសមនឹងទ្ទ្ួលបាននូវជ្សច
ក្សេើជ្មតាេ ក្សរុណពើពួក្សជ្យើង”។
មនុសសក្ស៏ាថ្្នក្សមយួព្នជើវៈចជ្រមរោះ្ងថ្ែរ។

៦



៧

ឋាៃប្បរ័ៃធឬប្បរ័ៃធនអក្ឡូសូុី

ឋាៃ+ ប្បរ័ៃធ

ឋាៃ=  បរសិាា ៃ ប្បរ័ៃធ= អៃតរក្ម្ម

ឋានជ្របពន័ធ ឬជ្របព័នធជ្អកូ្ស ូសុើគឺាស្គមន៍ជ្្សងៗោន ថ្ែលានអនេរក្សមមាមួយោន
និងាមួយបរសិ្ថថ នោម នជើវតិ្ជ្ៅក្សនុងត្បំន់ណមយួ។ ស្គមន៍ជ្ក្សើត្ជ្ ើងពើ បណេ
ភាវៈរស់ទាងំោយព្នជ្របជ្ភទ្នានាថ្ែលានជ្ៅក្សនុងត្បំនណ់មយួ។ 



នេតុអវីបាៃជាឋាៃប្បរ័ៃធាៃសារៈសាំខាៃ់ចាំនពាះការរសន់ៅរបសម់្ៃុសស?

 ឋានជ្របពន័ធរមួានថ្មសអាហារនងិបណដ ញអាហារ (អនេរក្សមមរវង  
សត្វរ ំនិងរ ំ) ក្ស៏ែូចាទ្ើជជ្រមក្សសត្វ (ក្សថ្នែងថ្ែលសត្វរក្សចណំើ
អាហារ ទ្ឹក្ស ជជ្រមក្ស ទ្ើធាែ នងិការបនេពូជ) ជ្រពមទាងំជ្ទ្សភាពនានា
ានែូចាព្្ទែើ បរយិកាស និងរយៈក្សំពស់្ងថ្ែរ។
 សត្វឃមុជំ្ធវើែំជ្ណើ រលំអងែល់ព្ជ្រពជ្ ើនិងែំណំ្ ូបថ្្ែជ្្សងៗជ្ពល
ថ្ែលពួក្សវយក្សទ្ឹក្សែមផ្លក ជ្ែើមបើ្ លិត្ាទ្ឹក្សឃមុ។ំ

 សត្វតាម ត្គាឺជ្របជ្ភទ្បក្សសើធំថ្ែលសុើស្ថក្សសពសត្វព្ជ្រពនិងសត្វជ្រសរក្ស។ 

 ជើវតិ្ទាងំអស់ជ្ៅជ្លើភពថ្្នែើពឹងថ្្អក្សទាងំជ្រសរងជ្ៅជ្លើអត្ថិភាពរបស់
ជ្ែើមជ្ ើនិងព្ជ្រពជ្ ើ។

៨



 ជ្សវក្សមមឋានជ្របពន័ធគាឺអត្ថជ្របជ្យជនា៍វជិជានទាងំោយ ថ្ែលសត្វព្ជ្រព ឬឋានជ្របព័នធ
្េល់ឱ្យែល់មនុសស (ជ្ោយផ្លទ ល់ ឬជ្ោយជ្របជ្យល)។ 

 ានជ្សវក្សមមឋានជ្របពន័ធធំៗចំននួបនួ (៤)ជ្របជ្ភទ្គឺៈ 
 ជ្សវក្សមម្ដល់និងថ្ចក្សចយៈ មហូបអាហារ សាភ រៈជ្ជ្របើជ្របាស់ជ្្សងៗនិងជ្របភពថ្មពល
 ជ្សវក្សមមនិយត្ក្សមមៈ ជ្ធវើឱ្យានលំនឹងអាកាសធាតុ្និងការ រជំងឺ
 ជ្សវក្សមមវបបធម៌ៈ ទាក់្សទ្ងជ្ៅនឹងវបបធម៌និងជំជ្នឿអរបូិយជ្្សងៗថ្ែលាត្ជ្រមូវការរបស់មនុសស
 ជ្សវក្សមមជ្រទ្ជ្រទ្ង់ៈ វែដៈព្នស្ថរធាតុ្ចិញ្ច ឹមជ្្សងៗនិងការ្លិត្នូវអុក្សសុើថ្សន

នេតុអវីបាៃជាឋាៃប្បរ័ៃធាៃសារៈសាំខាៃ់ចាំនពាះការរសន់ៅរបសម់្ៃុសស?

៩



ឋាៃប្បរ័ៃធសាំខាៃ់ៗនៅប្បនេសក្ម្ពុជា

១០



 

ឋាៃប្បរ័ៃធបឹងេនៃេសាប

 បឹងទ្ជ្នែស្ថបាឋានជ្របពន័ធថ្ែលានស្ថរៈសំខាន់បំ្ ុត្របស់ជ្របជ្ទ្សក្សមពុាៈ 
 ានជ្របព័នធថ្មសទ្ឹក្សលក្សខណៈពិជ្សសអស្ថច រយៈ លំ្ូរបហ្គញ្ញច សទ្ិសាជ្រៀងរាល់ឆ្ន ំ (ទ្ឹក្ស្ូរ
ចូលជ្ៅរែូវវសានិង្ូរជ្ចញជ្ៅរែូវជ្របាងំ)

 ាបឹងទ្ឹក្សស្ថបធំាងជ្គជ្ៅអាសុើអាជ្គនយៈ៍ ានទ្ំ្ចំជ្នាែ ោះពើ២៥០០ ជ្ៅ ៣០០០គ.ម
ជ្រក្សោ(រែូវជ្របាងំ)។ ចជ្នាែ ោះ ពើ៩០០០ ជ្ៅ ១៤០០០គ.ម ជ្រក្សោ(រែូវវសា)

 ានព្ជ្រពលិចទ្ឹក្សជ្ៅជ្សសសល់ធំាងជ្គបំ្ុត្ជ្ៅក្សនុងត្ំបន់ៈ(៣០០០០០ ្.ត្)

 ្ដលទ់្ិនន្លជ្រត្ើទ្ឹក្សស្ថបជ្ជ្រចើនាងជ្គបំ្ុត្ជ្ៅក្សមពុានិងាបឹងមួយក្សនុងចំជ្ណមបឹងថ្ែល
្ដល់ទ្ិនន្លជ្រត្ើមពស់បំ្ុត្ជ្ៅជ្លើពិភពជ្លាក្ស

 ាន្វូងសត្វស្ថែ បទ្ឹក្សជ្ជ្រចើនាងជ្គជ្ៅអាសុើអាជ្គនយន៍ិងាជជ្រមក្សពងកូ្សនែ៏ានស្ថរៈ
សំខាន់សជ្រាប់ជ្របជ្ភទ្សត្វទ្ឹក្សែ៏ក្សជ្រមទាងំជ្នាោះ

 ជ្របជ្ភទ្ានជ្ោយត្ំបន់ៈ ពស់្អក្ស ឬជ្របលឹត្ែូង (Tonlé Sap Water Snake)
 ជ្របាជនក្សមពុាាង  ៣ លាននាក់្ស អាជ្រស័យ្លជ្ោយផ្លទ ល់ពើធនធានធមមាត្ិក្សនុងបឹង
ទ្ជ្នែស្ថប ១១



ឋាៃប្បរ័ៃធបឹងេនៃេសាប

១២



ឋាៃប្បរ័ៃធតាំបៃ់នននរៃិងសមុ្ប្េ

 ព្ជ្រពជ្កាងកាងានត្ួនាទ្ើយ៉ា ងសំខាន់សជ្រាប់ការរស់រានានជើវតិ្របស់មចឆាត្ាិជ្ជ្រចើនជ្របជ្ភទ្នងិភាវៈានជើវតិ្ជ្ៅក្សនុងសមុជ្រទ្
ាជ្ជ្រចើនជ្្សងជ្ទ្ៀត្ ជ្្ើយ្េល់ទ្ើជជ្រមក្សសជ្រាបព់ងកូ្សន ឬាទ្ើជជ្រមក្សសជ្រាប់ពូជជ្រត្ើសំខាន់ៗាជ្ជ្រចើនជ្របជ្ភទ្

 ជ្មម បាត្សមុជ្រទ្ថ្ែលែុោះតាមជ្ននររាក្ស់ៗជួយការ រត្បំន់ជ្ននរ ជ្្ើយ្ដល់ាទ្ើជជ្រមក្សែលកូ់្សនជ្រត្ើតូ្ចៗនងិានមុម្រថ្លទាែំល់ពូជ
មចឆ ាជ្ជ្រចើនជ្របជ្ភទ្

 ផ្លក លមប៉ាជ្របោះទ្កឹ្សានស្ថរៈសំខាន់ណស់ចជំ្ ោះឋានជ្របពន័ធត្បំន់ជ្ននរ វ្េលជូ់នស្គមនមូ៍លោា ននូវជ្សវក្សមមថ្្នក្សជ្សែាក្សិចចនងិ
សងគម ជ្រពមទាងំជ្រទ្ពយែ៏ានត្ព្មែាជ្ជ្រចើន ជ្្សងជ្ទ្ៀត្

១៣



ឋាៃប្បរ័ៃធនប្ររងេឹក្នភេៀងជ្ួរភនាំប្ក្វាញ

 ាត្ំបនែ់ធ៏ំទូ្លាយ ជ្របមូល្ដុជំ្ៅជ្ោយឋានជ្របពន័ធទាងំ១៦ ថ្ែលចក្ស់ជ្ជ្រសោះ
ោន ាអនេរក្សមម ានចប់ពើព្ជ្រពជ្ជ្រស្ថង រ្ូត្ែល់វលទ្ំនាបែើលាបន់ងិព្ជ្រព
ជ្កាងកាង។ 

 ាត្ំបនជ់ើវៈចជ្រមរោះែ៏ានស្ថរៈសំខាន់ថ្ែលទ្ទ្ួលស្ថគ ល់ាលក្សខណៈអនេរាត្ិ
និងាត្បំន់ជើវៈចជ្រមរោះសំខានម់យួជ្ៅក្សនុងត្បំនឥ់ណឌូ ភូា ថ្ែលាជ្រចក្សរជ្បៀង
ចុងជ្ជ្រកាយរបស់សត្វែំរ ើនងិាទ្ើជជ្រមក្សែធ៏ំរបស់ពកួ្សសត្វរ ំាជ្ជ្រចើនជ្របជ្ភទ្
ជ្ៅក្សនុងត្ំបន។់

 ាជជ្រមក្សព្នពពកួ្សលនកិ្សសត្វធំៗ យ៉ា ងជ្ជ្រចើនជ្សទើរថ្ត្ជ្រគបជ់្របជ្ភទ្នងិជ្របថ្្លា
៥០% ព្នជ្របជ្ភទ្សត្វស្ថែ ប ជ្របជ្ភទ្លមូន និងពកួ្សលលជលកិ្សទាងំអស់ថ្ែល
ានវត្េានជ្ៅក្សមពុា។ 

 ជ្របាជនជ្របថ្្លា ១០០០០ នាក្ស់ អាជ្រស័យ្លពើព្ជ្រពជ្ ើនិងធនធាន
ធមមាត្ិជ្្សងជ្ទ្ៀត្ជ្ៅក្សនុងត្ំបន់ ថ្ែល្ដល់ាសនេិសុមជ្សបៀងនងិត្ជ្រមវូការ
ជ្្សងៗជ្ទ្ៀត្ (ជ្ោយផ្លទ ល់ ឬជ្ោយជ្របជ្យល)។ ១៤



ការអភិរក្ស

 ការអភិរក្សសគឺសំជ្ៅជ្ៅជ្លើសក្សមមភាពទាងំោយណថ្ែលអនុវត្េ
ជ្ ើងក្សនុងជ្ោលបំណង៖
 ជ្ែើមបើការ រសត្វព្ជ្រពនិងជ្របជ្ភទ្សត្វ
 ជ្ែើមបើថ្លរក្សាទ្ើជជ្រមក្សនិងឋានជ្របព័នធ
 ជ្ែើមបើទ្ប់ស្ថក ត់្កុ្សំឱ្យបាត់្បង់ជើវៈចជ្រមរោះ   

 ជ្ែើមបើការ រសត្វព្ជ្រពបាន វាជ្រឿងសំខាន់ថ្ែលជ្រត្ូវថ្សវងយល់អំពើ
អនេរក្សមមរវងជ្របជ្ភទ្ទាងំជ្នាោះនិងឋានជ្របពន័ធរបស់វជ្្ើយជ្រត្វូថ្សវង
យល់ថ្ជ្ត្ើពួក្សវទ្ទ្ួលរងនូវ្លប៉ាោះ ល់យ៉ា ងណមែោះពើឥទ្ធពិល
របស់បរសិ្ថថ ននិងមនុសស។

១៥



នេតុអវីបាៃការអភិរក្សាៃសារៈសាំខាៃ់ចាំនពាះការរសន់ៅរបសម់្ៃុសស?

 ការអភិរក្សសសត្វព្ជ្រពគឺជ្ែើមបើការ រមែួនអនក្សផ្លទ លន់ងិស្គមន៍
របស់អនក្ស

 ការអភិរក្សសសត្វព្ជ្រពនាឱំ្យាននរិនេរភាពចំណើ អាហារ ទ្ឹក្សស្ថអ ត្
និងមយល់បរសុិទ្ធ 

 ការអភិរក្សសសត្វព្ជ្រពានន័យថ្ ពួក្សជ្យើងអាចជ្របាក្សែថ្ជ្ក្សមងៗ
ជំនានជ់្ជ្រកាយអាចរ ើក្សរាយនឹងពភិពធមមាត្ិែជ៏្រសស់ស្ថអ ត្របស់
ជ្យើង ជ្រពមទាងំជ្របជ្ភទ្សត្វែ៏ក្សជ្រមថ្ែលរស់ជ្ៅទ្ើជ្នាោះ

 ការអភិរក្សសសត្វព្ជ្រព ជួយបជ្ងកើនឱ្កាសការ្រ មុមរបរចិញ្ច ឹម
ជើវតិ្សជ្រាប់ស្គមន៍មូលោា ន (អនុ្លព្ជ្រពជ្ ើនងិជ្សវ
ក្សមមជ្អកូ្សជ្ទ្សចរណ៍ាជ្ែើម)

១៦



ជ្ពលបចចុបបននជ្នោះជជ្រមក្សសត្វព្ជ្រពជ្ៅជ្របជ្ទ្សក្សមពុាទ្ទ្ួលរងនូវការគំរាម
ក្សំថ្្ងកានថ់្ត្ខាែ ងំជ្ ើងៗជ្ោយស្ថរការកាប់ជ្ ើ ការទាក្សច់ប់សត្វនងិការ
រានព្ជ្រពយក្សែើសជ្រាបគ់ជ្ជ្រាងអភវិឌ្ឍជ្សែាក្សចិចមួយចំននួានែូចា ការជ្ធវើ
ក្សសិក្សមមជ្រទ្ងជ់្រទាយធំ និងទ្ំនប់វរ ើអគគើសនើខាន ត្ធ។ំ

ជ្រឿងសុវណណស្ថមៈ

ជ្រឿងនិទានជ្នោះប ហ្ ញអំពើទ្ំនាក្ស់ទ្នំងរវងមនុសសាត្និងិធមមាត្ិ។
សុវណណស្ថមគឺាជ្ក្សមងជ្របរសាន ក្ស់រស់ជ្ៅក្សនុងព្ជ្រពភនំ។ រាល់ព្លោោត្់ែងទ្កឹ្សនងិរក្ស
មហូបអាហារជ្ៅក្សនុងព្ជ្រពជ្ែើមបើចញិ្ច ឹមាដ យឪពុក្សពិការថ្ភនក្សរបស់ោត្់។ ោត្ធ់ំ
ែឹងក្សដើមក្សក្ស៏ស្ថគ ល់នងិទ្ទ្ួលបានក្សដើជ្រសលាញ់ពើជ្រមគឹើជ្រមឹោទាងំពួង ជ្្ើយសត្វ
ព្ជ្រពទាងំពួងមនិខាែ ចោត្់ជ្ទ្។

េាំនាក្េ់ាំៃងរវាងម្ៃុសសជាតិៃិងធម្មជាតិ

១៧



 ជំជ្នឿអរូបិយ ជ្ជឿថ្អវើៗទាងំអស់ានែងួជ្រពលឹង។ វញិ្ញា ណទាងំជ្នាោះរូមាន
ទ្ជ្នែ ភនំ ព្ជ្រពជ្ ើ លម ជ្ែើមជ្ ើធំៗ ែុលំមថ្ែលានទ្ជ្រមង់យ៉ា ងចថ្មែក្ស ែបូំក្ស ជ្ ើ
ថ្ែលានទ្ជ្រមងែូ់ចលឹងគនងិវត្ថុជ្្សងៗាជ្ជ្រចើនជ្ទ្ៀត្។

  ក្សយថ្អនក្សតា ជ្រត្ូវបានជ្គជ្ជ្របើត្ណំងឱ្យែងួជ្រពលឹងទាងំជ្នាោះ។

 ទ្ជ្នែនងិសមុជ្រទ្ជ្ែើរត្ួនាទ្ើយ៉ា ងសំខាន់តាមថ្បបបទ្ព្នជជំ្នឿក្សនុងមូលោា ននិងា
អត្េសញ្ញា ណវបបធម។៌

 បឹងទ្ជ្នែស្ថប ទ្ជ្នែជ្មគងគ នងិត្បំនជ់ួរភនំជ្រក្សវញ ានអនក្សតាស្ថក្សសិទ្ធិសំខាន់ៗ
មួយចំនួន។

ជ្ាំនៃឿអរបូិ ឬជ្ាំនៃឿនលើែួងប្រលងឹតាម្េាំនៃៀម្េាំលាប់បុរាណក្នងុសងគម្ថមមរ

១៨



 ពិធើបុណយាជ្ជ្រចើនជ្ៅជ្របជ្ទ្សក្សមពុាានជ្របភពមក្សពើជំជ្នឿនងិគុណត្ព្មែតាម
ទ្ំជ្នៀមទ្ំលាបបុ់រាណ ថ្ែលានាប់ទាក្ស់ទ្ងជ្ៅនងឹធមមាត្។ិ

 ពិធើបុណយអុំទូ្ក្សៈ ពធិើបុណយជ្នោះជ្ធវើជ្ ើងជ្ែើមបើអបអរែល់រែូវកាលជ្នស្ថទ្ជ្រត្ើ
និង រែូវកាលជ្របមូល្លជ្រសូវជ្ោយបរបូិណ៌។

 ពិធើបុណយសមុជ្រទ្ៈ ជ្របារពធជ្ធវើជ្ ើងក្សនុងជ្ោលបណំងជំរុញនងិជ្លើក្សទ្កឹ្សចតិ្េែល់
ការអភិរក្សសធនធានសមុជ្រទ្។

 ជ្ៅក្សនុងជ្រពោះរាជពធិើជ្រចត្់ជ្រពោះនងគល័ៈ តាមរយៈការអជ្ងកត្ជ្ោឧសភរាជសុើចំណើ
ជ្ៅចុងពធិើបុណយជ្នោះ ជ្របាជនក្សមពុាានជំជ្នឿថ្ពួក្សជ្គនងឹអាចជ្របជ្មើលជ្មើល
ជ្រពតឹ្េការណ៍មួយចនំួនានែូចា ជំងឺរាត្ាត្ ទ្កឹ្សជនំន់ ការជ្របមូល្លជ្ោយ
បរបូិណ៌និងក្សជ្រមិត្ទ្កឹ្សជ្ភែៀង។

 ជ្ៅក្សនុងពធិើបុណយសំុទ្កឹ្សជ្ភែៀងៈ ានការបងួសួងែល់ជ្រពោះ អារក្សខជ្ទ្វតា ជ្រពមទាងំ
អនក្សតា ជ្ែើមបើទ្ទ្ួលបានទ្កឹ្សជ្ភែៀងបរបូិណ៌ក្សនុងរែូវបងករបជ្ងកើន្ល។

នេតុអវីបាៃជាបរសិាា ៃាៃសារៈសាំខាៃ់ចាំនពាះជ្ាំនៃឿៃិងគ្ុណតនម្េរបសម់្ៃុសស?

១៩



លក្ខណៈរិនសសនៃធៃធាៃធម្មជាតិៃិងជី្វៈចប្ម្រះរបសប់្បនេសក្ម្ពុជា

 ជ្របជ្ទ្សក្សមពុាគឺាថ្្នក្សមួយែសំ៏ខាន់ព្នត្បំនជ់ើវៈចជ្រមរោះ
ឥណឌូ ភូា។

 ជើវៈចជ្រមរោះជ្ៅជ្របជ្ទ្សក្សមពុាានជ្ជ្រចើនជ្របជ្ភទ្ណស់
 រកុ្សខាត្ិជ្របថ្្ល ១៥០០ ជ្របជ្ភទ្
 លនិក្សសត្វជ្របថ្្ល ២០០ ជ្របជ្ភទ្
 បក្សសើសត្វជ្របថ្្ល ៧២០ ជ្របជ្ភទ្
 សត្វលមូនជ្របថ្្ល ២៤០ ជ្របជ្ភទ្
 មចឆ ជ្របថ្្ល ៨៥០ ជ្របជ្ភទ្ជ្ៅបឹងទ្ជ្នែស្ថប
 មចឆ និងលនិក្សសត្វសមុជ្រទ្ជ្របថ្្ល ៤៣៥ ជ្របជ្ភទ្

 សត្វជ្រត្យងយក្សសាជ្របជ្ភទ្បក្សសើត្ំណងាត្ិ អជ្ណេើ ក្ស
្ែួងាសត្វលមនូត្ំណងាត្និិងជ្រត្ើគល់រាងំាមចឆ
ត្ំណងាត្ិ។

២០



 ជ្របជ្ទ្សក្សមពុាគឺាត្ំបនថ់្ែលានជ្ៅជ្សសសលែ់ងព្ជ្រពលាត្
សនធឹងាប់ៗោន ជ្្ើយធំៗាងជ្គជ្ៅអាសុើអាជ្គនយែ៍ើជ្ោក្ស។ 

 បឹងទ្ជ្នែស្ថបគឺាបឹងទឹ្ក្សស្ថបធំាងជ្គនិងាបឹងមយួក្សនុង
ចំជ្ណមបឹងទឺ្ក្សស្ថបថ្ែលានជើវៈចជ្រមរោះសមបូរថ្បបាងជ្គជ្ៅ
អាសុើអាជ្គនយ។៍

  ជ្របព័នធថ្មសទឹ្ក្សទ្ជ្នែជ្មគងគ ដ្ល់ធនធានទឹ្ក្សែល់ការរស់ជ្ៅរបស់
ជ្របាជនក្សមពុារាប់លាននាក់្ស និងសត្វាជ្ជ្រចើនជ្របជ្ភទ្។

  ព្ជ្រពជ្ ើ តំ្បន់ែើជ្សើមនិងទ្ជ្នែ ដ្ល់ទ្ើជជ្រមក្សែល់រុក្សខាតិ្និង
ពពកួ្សសត្វព្ជ្រពាជ្ជ្រចើនអជ្នក្ស ជ្្ើយជ្ែើរត្នួាទ្ើយ៉ា ងសំខាន់ក្សនុង
ការជ្ធវើឱ្យានលំនឹងអាកាសធាតុ្។ 

លក្ខណៈរិនសសនៃធៃធាៃធម្មជាតិៃិងជី្វៈចប្ម្រះរបសប់្បនេសក្ម្ពុជា

២១



ការគ្ាំរាម្ក្ាំថេងចាំនពាះការអភិរក្សនៅនលើរិភរនលាក្ៈ
ការថប្បប្បួលអាកាសធាតុ

 ការថ្ជ្របជ្របួលអាកាសធាតុ្គឺាការគំរាមក្សំថ្្ងែច៏មបងមួយក្សនុងចំជ្ណមការគំរាមក្សំថ្្ង
យ៉ា ងជ្ជ្រចើនជ្្សងជ្ទ្ៀត្ចំជ្ ោះជើវៈចជ្រមរោះក្សនុងសក្សលជ្លាក្សនិងជើវភាពរស់ជ្ៅរបសម់នុសសទូ្ទាងំ
ចជ្រក្សវលៈ
 តាមរយៈសក្សមមភាពមនុសសថ្ែលបានបណដ លឱ្យានការបំភាយឧសម័ន(ថ្្សងពុល) ជ្ចញពើរលយនេ
យនេជ្ហាោះ ជ្រាងចជ្រក្សឧសា្ក្សមម ជ្រាងចជ្រក្ស្លិត្ថ្មពល ក្សសិោា នចិញ្ច ឹមសត្វជ្រសរក្សខាន ត្ធំនិងជ្ភែើង
ជ្នោះព្ជ្រព ថ្ែលបថ្នថមឧសម័នជ្ៅែល់បរយិកាស ាពិជ្សសគឺឧសមន័កាបូនិក្ស។ 

 ឧសម័នកាបូនិក្សបជ្ងកើនសាព ធបរយិកាសជ្ែើមបើជ្រសូបយក្សការំសមើជ្រពោះអាទ្ិត្យ ជ្្ើយបណដ លឱ្យក្សំជ្ៅ
ថ្្នែើានការជ្ក្សើនជ្ ើង។   

 ការជ្ក្សើនជ្ ើងព្នក្សំជ្ៅថ្្នែើាន្លប៉ាោះ ល់ាអវជិជានជ្ោយផ្លទ ល់ជ្ៅជ្លើអាកាសធាតុ្ ថ្ែលនាំ
ឱ្យានស្ថថ នភាពអាកាសធាតុ្ថ្ជ្របជ្របួលធោន់ធោរជ្ោយមិនអាចែឹងមុនបាន ានែូចាជ្ជ្រោោះរាងំសោួត្
ជ្ភែៀងធាែ ក់្សខាែ ងំជ្ពក្ស ទ្ឹក្សជំនន់និងពយុោះសងឃរា (មយល់ក្សហ្គនាេ ក់្ស)។

២២



 សក្សមមភាពរបស់មនុសសាជ្ជ្រចើនជ្្សងជ្ទ្ៀត្ែូចាៈ 
 ការកាប់ជ្ ើ ការបំផ្លែ ញស្ថថ នជ្របព័នធសំខាន់ៗាជ្ជ្រចើន (ព្ជ្រពរងទ្ឹក្សជ្ភែៀង ព្ជ្រពរជ្បាោះ ព្ជ្រព
ជ្កាងកាងនិងព្ជ្រពលិចទ្ឹក្សាជ្ែើម)បងកឱ្យានបញ្ញហ ជ្រៀបរាប់មក្សខាងជ្លើជ្នោះ កាន់ថ្ត្
ខាែ ងំជ្ ើងៗ។

 ការថ្ជ្របជ្របួលអាកាសធាតុ្បានជោះឥទ្ធពិលយ៉ា ងខាែ ងំែលជ់ើវភាពរស់ជ្ៅជ្របចពំ្លោ
របស់ជ្របាជនជ្យើងជ្ៅជ្របជ្ទ្សក្សមពុាៈ
 បងកឱ្យានជ្ជ្រោោះរាងំសោួត្ថ្ែលជ្ធវើឱ្យជ្យើងាន្លវបិាក្សក្សនុងការោែំំណកំ្សសិក្សមម ការ
ចិញ្ច ឹមសត្វជ្រសរក្ស ជ្្ើយទ្ើក្សថ្នែងជ្នស្ថទ្ជ្រត្ើអាចនឹងរ ើងសោួត្

 បងកឱ្យានជ្ជ្រោោះទ្ឹក្សជំនន់ អាចនឹងបំផ្លែ ញភូមិឋាននិងវលថ្ជ្រសវលជ្រសូវ

 រែូវជ្របាងំកាន់ថ្ត្ជ្តេ ខាែ ងំ រ ើងសោួត្ជ្ ើងនិងានរយៈជ្ពលថ្វងាងធមមតា ជ្្ើយរែូវ
វសាានរយៈជ្ពលមែើាងមុន ប៉ាុថ្នេានជ្ភែៀងធាែ ក់្សខាែ ងំនិងានមយល់ក្សហ្គនាេ ក់្សជ្ជ្រចើន។

ការគ្ាំរាម្ក្ាំថេងចាំនពាះការអភិរក្សនៅនលើរិភរនលាក្ៈ
ការថប្បប្បួលអាកាសធាតុ

២៣



ការគ្ាំរាម្ក្ាំថេងចាំនពាះការអភិរក្សនៅប្បនេសក្ម្ពុជា

 ការកាប់បំផ្លែ ញព្ជ្រពជ្ ើនងិការបំ្ែចិបផំ្លែ ញទ្ើជជ្រមក្ស
 ការទាក្ស់ចប់សត្វ ការបរបាញ់សត្វនិងការជួញែូរសត្វព្ជ្រព
 បទ្ជ្លមើសសត្វព្ជ្រពថ្ែលានការជ្រៀបចំាជ្របពន័ធ
 ការបំពុលជ្ោយបាែ សទកិ្ស 
 ការជ្ជ្របើជ្របាស់ថ្ន សំាែ ប់សត្វលអតិ្នងិស្ថរធាតុ្ពុល ជ្្សងៗ
ជ្ទ្ៀត្មិនបានជ្រត្មឹជ្រត្វូ

 ជ្របជ្ភទ្រាត្ត្ាត្

២៤



 ការកាប់ឆ្ក រព្ជ្រពជ្ ើជ្រទ្ង់ជ្រទាយធំជ្ែើមបើយក្សែើោែំំណកំ្សសិក្សមមជ្្សងៗ
ានែូចាស្ថវ យចនទើ ែំ ូងមើ អំជ្ៅនិងជ្ែើមជ្តស ូាជ្ែើម។

 ការកាប់ជ្ ើជ្រទ្ង់ជ្រទាយតូ្ច ជ្ែើមបើចិញ្ច ឹមជើវតិ្ ការកាប់ឆ្ក រព្ជ្រពជ្ែើមបើោំ
ែំណលំក្សខណៈជ្រគួស្ថរស្ថងសង់្ទោះនិងជ្ធវើធយូងែុត្( ធយូង)។

 ការជួញែូរជ្ ើ (ជ្ជ្រគឿងស ហ្ រមិ ស្ថងសង់ជ្គ្ោា ននងិ្គត្់្គងឱ់្យ
 ឥែា  ជ្ក្សបឿង)

 ជ្ភែើងជ្នោះព្ជ្រព (ទាងំជ្ជ្រោោះធមមាត្ិនងិសក្សមមភាពរបស់មនុសស)
 ទ្ំនប់វរ ើអគគសិនើខាន ត្ធំ
 សក្សមមភាពបូបមាច ់នងិបូបជ្រក្សសួ

ការកាប់បាំផ្លេ ញនប្រនឈើៃិងការបាំ្េិចបាំផ្លេ ញេីជ្ប្ម្ក្

២៥



ជ្រឿងែំរ ើជ្រពោះជ្ ធសិត្វៈ

ជ្រឿងនិទានជ្នោះប ហ្ ញអពំើការជ្របក្សបមុមរបរចញិ្ច ឹមជើវតិ្មុសរបស់ជ្រ នែំរ ើ។

អនក្សជ្របាញ់សត្វព្ជ្រពភាគជ្ជ្រចើនជ្ៅជ្របជ្ទ្សក្សមពុាសពវព្លោជ្នោះជ្របក្សបមុមរបរជ្នោះជ្ោយ
មុសនងឹចាប់ជ្ែើមបើបានជ្របាក្សច់ំណូលបថ្នថម ជ្ោយានទាងំជ្របជ្ភទ្ានជ្ោយក្សជ្រម
ថ្ែលជ្គនាជំ្ចញនែងជ្រពថំ្ែនជ្ៅកាន់ជ្របជ្ទ្ស ព្ល ងែ៏ ចិន និងជ្វៀត្ណម។
ការជួញែូរសត្វព្ជ្រពនិងសំណក្សសត្វព្ជ្រពបានកាែ យាការគំរាមក្សថំ្្ងយ៉ា ងធោនធ់ោរ
ចំជ្ ោះជ្របជ្ភទ្សត្វក្សជ្រមាជ្ជ្រចើនជ្របជ្ភទ្ានែូចាខាែ ែបំង ខាែ រមនិ ខាែ ឃមុ ំ ពជ្រងូលនងិ
អនសង។ ចនំនួសត្វទាងំជ្នោះានការលយចុោះយ៉ា ងឆ្ប់រ្័ស ាលទ្ធ្លព្នការបរ
បាញ់ ការទាក្ស់ចបន់ងិការបផំ្លែ ញជជ្រមក្សធមមាត្ិរបស់ពកួ្សវ ជ្ោយស្ថរការកាប់ជ្ ើ
លក្សខណៈជ្រទ្ង់ជ្រទាយធ។ំ

ការទាក្់ចប់សតវការបរបាញស់តវៃិងការជ្ួញែូរសតវនប្រ

២៦



 ការជួញែូរជ្ធវើាសត្វចិញ្ច ឹម៖
 ពពួក្សសត្វ នរ សត្វលមូននិង សត្វស្ថែ ប ជ្រត្ូវបានជ្គចប់មក្សពើក្សនុង
ព្ជ្រពសជ្រាប់លក់្សែូរក្សនុងជំនួញសត្វចិញ្ច ឹមនងិការជ្ធវើបុណយកុ្សសល
តាមរយៈការថ្លងសត្វ។

 ឱ្សលបុរាណ៖ 
 នអឹងខាែ សំណក្សសត្វរញើ ជ្រសកាពជ្រងូល ថ្សនងរាស ជ្្ើយាន
ជ្ជ្រចើនជ្្សងជ្ទ្ៀត្។

 របស់ស័ក្សដិសិទ្ធ ឬរបស់ការ រមែួន៖
 ថ្ចតាន់ជ្រជូក្សព្ជ្រពនិងចងកូមខាែ

 របរចិញ្ច ឹមជើវតិ្៖
 ការបរបាញ់សត្វជ្រទ្ង់ជ្រទាយតូ្ច ការោក់្សអនាទ ក់្សនិងការជ្នស្ថទ្ជ្រត្ើ

 ជ័យភណឌ (ជ្ជ្រគឿងលមអជ្្សងៗ)៖
 វត្ថុអនុសាវរ ើយន៍ិងជ្ជ្រគឿងតាងំលមអជ្្សងៗជ្ទ្ៀត្

ការទាក្់ចប់សតវការបរបាញស់តវៃិងការជ្ួញែូរសតវនប្រ

២៧



 ាទូ្ជ្ៅបទ្ជ្លមើសទាងំជ្នោះជ្រត្វូបានជ្គជ្រៀបចំជ្ ើងាលក្សខណៈអាជើព
តាមមជ្ធាបាយជ្រសជ្ែៀងោន ជ្ៅនឹងបណេ ញជួញែូរថ្ន ជំ្ញៀននងិអាវុធ
មុសចាប់ ជ្ោយចូលរមួរត្ព់នធសត្វព្ជ្រពនែងថ្ែនាលក្សខណៈជ្រទ្ង់ជ្រទាយធំ
ថ្ែលានត្ព្មែមពស់ក្សនុងទ្ើ្ ារមុសចាប់ ជ្ៅឯបរជ្ទ្ស។

 បទ្ជ្លមើសសត្វព្ជ្រពថ្ែលានការជ្រៀបចំាជ្របពន័ធថ្បបជ្នោះក្ស៏ានការចូលរមួ
ស្ការពើអនក្សភូមកិ្សនុងមូលោា នជ្ែើមបើរក្សសត្វនងិទ្ទ្ួលបានសត្វយ៉ា ង
ជ្ជ្រចើនែូចាៈ
 សត្វស្ថែ បជ្ចោះនិយយ(ជ្របជ្ភទ្បក្សសើជ្ចោះជ្រតាប់តាមសំជ្លងមនុសស)
 សត្វពជ្រងូលនិងជ្រសកាពជ្រងូល
 អជ្ណដើ ក្សទ្ឹក្សនិងអជ្ណដើ ក្សជ្ោក្ស
 សំណក្សសត្វខាែ
 ភែុក្សែំរ ើនិងកុ្សយរាស

បេនលមើសសតវនប្រថែលាៃការនរៀបចាំជាប្បរ័ៃធ

២៨



 ការបំពុលជ្ោយបាែ សទិក្សៈ
 កាក្សសំណល់ ាត្ិពុលនិងការថ្ជ្របជ្របួលអាកាសធាតុ្

 បាែ សទិក្សានជ្ជ្រោោះថ្ន ក្ស់ចំជ្ ោះ
 សុមភាពរបស់មនុសស
 ជ្របភពទ្ឹក្សជ្ជ្រកាមែើរបស់ជ្យើង
 សត្វព្ជ្រពរបស់ជ្យើង

 បាែ សទិក្សជ្របមូល្េុ ំជ្ៅក្សនុងបរសិ្ថថ ន (្ូរចក្ស់ចូលជ្ៅក្សនុង
សទឹង បឹង ទ្ជ្នែនិងមហាសុជ្រទ្)

 មិនទាន់ានជ្របពន័ធថ្ក្សព្ននបាែ សទិក្សជ្ ើងវញិជ្ៅក្សនុងជ្របជ្ទ្ស។

ការបាំរុលនោ បាេ សទកិ្

២៩



 បាែ សទិក្សមិន្យរលាយបាត្់ទាងំជ្រសរងជ្ ើយៈ
 វថ្បក្សាបំថ្ណក្សតូ្ចៗ ជ្្ើយលអិត្ៗ 

 មើជ្រក្សូបាែ សទិក្ស(Microplastics) ជ្ពលថ្ែលបាែ សទិក្សកាែ យាបំថ្ណក្ស
តូ្ចៗថ្ែលជ្យើងជ្មើលជ្សទើរថ្ត្ថ្លងជ្ឃើញនឹងជ្រត្ូវែក់្សាប់ជ្ៅក្សនុង
មែួនសត្វជ្សទើរថ្ត្ទាងំអស់

 បាែ សទិក្សជ្ធវើឱ្យអាហាររបស់ជ្យើងានាត្ពុិល  
 ការក្សក្សសនសកំ្សនុងភាវៈរស់(Bioaccumulation)គឺាការជ្ក្សើនជ្ ើង
នូវបណដុ ំ ស្ថរធាតុ្ពុលជ្ៅក្សនុងស្ថរ ងគកាយានែូចាមើជ្រក្សូបាែ សទិក្ស
និងថ្ន សំាែ ប់សត្វលអិត្ តាមរយៈថ្មសអាហារនិងបណដ ញអាហារ

ការបាំរុលនោ បាេ សទកិ្

៣០



 ថ្ន សំាែ ប់សត្វលអតិ្ានជ្ជ្រោោះថ្ន ក្ស់ណស់ វានស្ថរធាតុ្ពុល ថ្ែលជ្ធវើឱ្យ
ប៉ាោះ ល់ជ្ៅែល់សុមភាពមនុសសនិងសត្វ្ ងថ្ែរ។

 ថ្ន ជំ្នោះវនងឹសាែ ប់សត្វលអតិ្ានជ្របជ្យជន៍មួយចនំនួ្ងថ្ែរ ែូចាឃមុ ំថ្ែលា
ភាន ក្ស់្រែំជ្ណើ រលំអងែ៏សំខានប់ំ្ុត្ ែូជ្ចន ោះជ្្ើយវក្ស៏្ ដល់្លប៉ាោះ ល់ា
អវជិជានែល់ឋានជ្របពន័ធ្ងថ្ែរ។

 មនុសសជ្ជ្របើថ្ន សំាែ ប់សត្វលអតិ្សជ្រាប់ការជ្របាញ់សត្វ ការជ្នស្ថទ្ ឬក្ស៏យក្សជ្ៅ
ជ្ជ្របើជ្របាស់ជ្ែើមបើការ រ្លែំណំ ពើការបំផ្លែ ញរបស់សត្វជ្រសរក្ស។

 សត្វថ្ែលស្ថែ ប់ជ្ោយស្ថរថ្ន ពុំលនឹងានាត្ពុិលជ្រាបចូលសពវសរ ើរាងគនងិ
ស្ថច់របស់វ។ ជ្របសនិជ្បើមនុសសបរជិ្ភាគស្ថច់សត្វទាងំជ្នាោះជ្្ើយ ជ្ជ្របៀបែូចា
ពួក្សជ្គជ្លបថ្ន ពុំលយ៉ា ង្នងឹថ្ែរ បនាទ បម់ក្សពួក្សជ្គនងឹទ្ទ្លួរង្លប៉ាោះ ល់ា
អវជិជានយ៉ា ងធោនធ់ោរែល់សុមភាព។
 ការក្សក្សសនសកំ្សនុងភាវៈរស់(Biomagnification/ bioaccumulation) ជ្មើលទ្ំព័រ៣០។

ការនប្បើប្បាសថ់្ន ាំសាេ ប់សតវលអតិៃិងសារធាតុរុលន្សងនេៀតម្ិៃបាៃប្តឹម្ប្តូវ

៣១



 ជ្បើជ្យងជ្ៅតាមមជឈមណឌ ល ជ្អ សុើ ប ើ ACB (Asean Centre for Biodiversity) ជ្ៅជ្របជ្ទ្សក្សមពុាានជ្របជ្ភទ្រាត្ត្ាត្ ថ្ែល
ជ្រត្ូវបានជ្គក្សត្់ជ្រតាចំននួជ្របថ្្លា ៦៣ជ្របជ្ភទ្
 ជ្របជ្ភទ្រាត្ត្ាត្គឺាជ្របជ្ភទ្ថ្ែលមិនថ្មនានជ្ែើមក្សំជ្ណើ ត្ជ្ៅត្ំបន់ាក់្សលាក់្សណមួយជ្ ើយ។
 សត្វនិងរកុ្សខាត្ិទាងំអស់អាចកាែ យាជ្របជ្ភទ្តាត្ាត្បានជ្ៅជ្ពលថ្ែលជ្រត្ូវបានជ្គនាមំក្សជ្ោយានជ្ោលបំណង ឬ ជ្ោយអជ្ចត្នាឱ្យជ្ៅ
រស់ជ្ៅក្សនុងជជ្រមក្សណមួយថ្ែលមិនថ្មនាក្សថ្នែងក្សំជ្ណើ ត្របស់ពួក្សវ ជ្្ើយវក៏្សអាចែជ្ណដើ មជជ្រមក្សសត្វក្សនុងត្ំបន់បានថ្ែរ។

 ជ្របជ្ភទ្រាត្ត្ាត្អាចបណដ លឱ្យាន្លប៉ាោះ ល់ាអវជិជានយ៉ា ងធោន់ធោរែល់ជ្សែាក្សិចច ការគំរាមក្សំថ្្ងែល់បរសិ្ថថ នជ្ៅក្សនុងត្ំបន់។

ប្បនភេរាតតាត

៣២



 សូមជ្ជ្របើជ្របាស់ធនធានធមមាត្ិឱ្យាននរិនេរភាពាងមុន  

 ជ្ជ្របើជ្របាសរុ់ក្សខាត្ិថ្ែល្ដល់ជ្របភពជ្របជូ្ត្អុើនក្សនុងរបបអាហារ
របសអ់នក្សនងិជ្ធវើាឱ្សលបុរាណ។ ជ្ជ្របើជ្របាស់ឱ្សលបុរាណនងិ
ជ្របជ្ភទ្ចំណើ អាហារថ្ែលាននរិនេរភាព 

 កាត្់បនថយការជួញែូរសត្វព្ជ្រពតាមរយៈការជ្លើក្សមពស់ការ
យល់ែឹង

 សូមកាត្ប់នថយការជ្ជ្របើជ្របាស់សាភ រៈបាែ សទិក្សថ្ែលជ្ជ្របើថ្ត្មួយ
ែងជ្បាោះជ្ចល

 សូមជ្ជ្របើជ្របាស់ថ្ន សំាែ ប់សត្វលអិត្ឱ្យបានជ្រត្មឹជ្រត្ូវ

នតើអនក្អាចនធវើអវីបាៃមេះនែើម្បជួី្ ែលក់ារអភិរក្សនៅក្នងុតាំបៃ់?

៣៣



 សូមជ្ជ្របើជ្របាស់ជ្ជ្រគឿងស ហ្ រមិនងិជ្ជ្រគឿងតុ្បថ្ត្ងជ្ធវើពើជ្របជ្ភទ្
ជ្ ើថ្ែលលូត្លាស់ជ្លឿនែូចាជ្ែើមឫសសើ ជ្ែើមស្ថែ ជ្ែើមជ្ជ្របង
មយល់ ឬ ជ្ែើមអាកាសាាជ្ែើម

 សូមជ្ជ្របើឱ្សលបុរាណជ្ធវើពើជ្របជ្ភទ្រុក្សខាត្ិតាមទ្ំលាបបុ់រាណ
ានែូចាសែកឹ្សព្ជ្រគ រជ្មៀត្នងិមញើាជ្ែើម ជ្្ើយជ្របមូល ជ្ែើមរុក្សខ
ាត្ិនិងសែឹក្សរុក្សខាត្ណិថ្ែលលូត្លាស់ជ្លឿន

 ជ្របមូលទ្កឹ្សឃមុឱំ្យាននិរនេរភាព ការចិញ្ច ឹមឃមុ ំ ការោក្សប់ងគង
យក្សទ្ឹក្សឃមុនំិងការជ្របមូលជ័រទ្ឹក្ស

 កុ្សំែុត្ព្ជ្រពជ្ ើបំផ្លែ ញទ្ើជជ្រមក្សសំខាន់ៗ វនងឹ្ដល់្លប៉ាោះ ល់
ែល់សត្វាជ្ជ្រចើន ជ្្ើយជ្ធវើឱ្យក្សំជ្ៅថ្្នែើជ្ក្សើនជ្ ើង ជ្ោយស្ថរ
ការបជ្ញ្ចញនូវឧសម័នកាបូនកិ្សែជ៏្ជ្រចើនជ្លើសលប់ជ្ពក្ស។ 

សមូ្នប្បើប្បាសធ់ៃធាៃធម្មជាតិឱ្យាៃៃិរៃតរភារជាងម្ុៃ

៣៤



នប្បើប្បាសរ់កុ្ខជាតិថែល្ដលប់្បភរប្បូនតអុីៃក្នងុរបបអាហាររបសអ់នក្ៃិងនធវើជាឱ្សែបុរាណ។
នប្បើប្បាសឱ់្សែបុរាណៃិងប្បនភេចាំណីអាហារថែលាៃៃិរៃតរភារ

 សូមជ្ជ្របើជ្របាស់រុក្សខាត្ិថ្ែល្ដល់ជ្របភពជ្របជូ្ត្អុើននិងសត្វថ្ែលសំបូរជ្ជ្រចើន
(មិនថ្មនជ្របជ្ភទ្ក្សជ្រម)

 សូមជ្ជ្របើជ្របាស់ឱ្សលបុរាណថ្ែល្លិត្ពើរុក្សខាត្ិ 

 ជំងភឺាគជ្ជ្រចើនអាចពាបាលបានាសោះជ្សបើយជ្របក្សបជ្ោយជ្របសិទ្ធភាពមពស់
ជ្ោយការជ្ជ្របើថ្ន ជំ្ពទ្យជ្ៅក្សនុងមនទើរសជ្រាក្សពាបាល ឬ មណឌ លសុមភាព

៣៥



 សត្វព្ជ្រពមិនជ្រសួលចិញ្ច ឹមជ្ទ្ែូជ្ចនោះជ្្ើយពកួ្សវមនិគួររក្សាទុ្ក្សែូចសត្វ
ចិញ្ច ឹមជ្ ើយ។

 ការទ្ិញសត្វពើការជួញែូរសត្វព្ជ្រព ជ្ធវើថ្បបជ្នោះហាក្សែូ់ចាជំរុញឱ្យកាន់
ថ្ត្ានជំនួញទុ្ចចរតិ្ទាងំជ្នោះជ្ក្សើត្ជ្ ើងាបនេជ្ទ្ៀត្។

 សត្វព្ជ្រពបានមក្សពើការជួញែូរមុសចាប់ភាគជ្ជ្រចើន ជឺ្្ើយចបំាច់ជ្រត្ូវ
ការអនក្សឯក្សជ្ទ្សថ្លទាជំ្រត្មឹជ្រត្វូ ជ្ែើមបើអាចថ្លងជ្ៅក្សនុងព្ជ្រពធមមាត្វិញិ។

កាតប់ៃា ការជ្ួញែូរសតវនប្រតាម្រ ៈការនលើក្ម្ពសក់ារ លែ់ឹង

៣៦



សមូ្កាត់បៃា ការនប្បើប្បាសស់ាា របាេ សទកិ្ថែលនប្បើថតម្ួ ែងនបាះនចល

ជ្ោលការណ៍ ៤ R
 បែិជ្សែាមិនជ្ជ្របើ 
 កាត្់បនថយ ការជ្ជ្របើ
 ការជ្ជ្របើជ្របាស់ជ្ ើងវញិ 
 ការថ្ក្សព្ចនជ្ ើងវញិ

៣៧



 ជ្របសិនជ្បើមនិអាចជ្ជៀសវងបាន ថ្ន សំាែ ប់សត្វលអតិ្
គួរថ្ត្ជ្ជ្របើចជំ្ ោះថ្ត្ែណំកំ្សសិក្សមមប៉ាុជ្ណណ ោះ។ 

 ថ្ន សំាែ ប់សត្វលអតិ្មិនគួរជ្ជ្របើក្សនុងទ្ជ្ងវើមនិសមរមយមួយ
ចំននួែូចាការជ្ជ្របើថ្ន សំាែ បស់ត្វលអិត្ជ្ែើមបើបពុំលសត្វ
ព្ជ្រពាជ្ែើមៈ
 ជ្រត្ើ

 សត្វស្ថែ ប 

 ជ្របជ្ភទ្សត្វព្ជ្រពជ្្សងជ្ទ្ៀត្ 

សមូ្នប្បើប្បាសថ់្ន ាំសាេ ប់សតវលអតិឱ្យបាៃប្តឹម្ប្តូវ

៣៨



ចាប់ៃិងបេបញ្ញតតិន្សងៗ៖



ជ្យងជ្ៅតាមចាប់ព្នជ្របជ្ទ្សក្សមពុាថ្ែលបានថ្ចងយ៉ា ងចាស់ថ្ ជ្យើងជ្រត្ូវការ រសត្វព្ជ្រពទាងំអស់ ជ្្ើយរាល់សក្សមមភាពបរបាញ់
សត្វ ការោក្ស់អនាទ ក្ស់សត្វ ការជ្របាញ់សត្វ ការជួញែូរនិងការចិញ្ច ឹមសត្វព្ជ្រព គឺាអំជ្ពើមុសចាប់ជ្សទើរជ្រគបក់្សរណើ ទាងំអស់។
ចាប់សេើពើព្ជ្រពជ្ ើជ្ៅជ្របជ្ទ្សក្សមពុា (ឆ្ន ំ ២០០២) ជំពូក្សទ្ើ១០ (ាជ្រតា៤៨ -៥០)បានថ្ចងថ្៖ 

ការអភិរក្សសតវនប្រ(ជ្ាំរួក្េី១០)

ាជ្រតា ៤៨៖
ពពកួ្សសត្វព្ជ្រពជ្រគប់ជ្របជ្ភទ្ទាងំអស់ជ្ៅក្សនុងជ្រពោះរាាណចជ្រក្សក្សមពុាគឺាជ្រទ្ពយសមបត្េិរបស់រែានងិាសាសភាគធនធានព្ជ្រពជ្ ើថ្ែល
រមួានៈ ពួក្សលនិក្សសត្វ បក្សសើសត្វ ឧរងគសត្វ លលជលិក្សសត្វ បាណក្សសត្វនិងសត្វឥត្នអឹងក្សងជ្្សងជ្ទ្ៀត្ជ្រពមទាងំពងកូ្សនរបស់វ។
ពពកួ្សសត្វព្ជ្រពទាងំអស់ជ្នោះសថិត្ជ្ៅជ្ជ្រកាមការជ្រគប់ជ្រគង ការសិក្សាជ្រស្ថវជ្រាវនងិការអភិរក្សសជ្ោយរែាបាលព្ជ្រពជ្ ើ ជ្ោយមិនរាបប់ញ្ចូ ល
ជ្រត្ើនិងសត្វបងកក្សំជ្ណើ ត្ក្សនុងទ្កឹ្ស។
សំណក្សសត្វព្ជ្រព គឺាសត្វព្ជ្រពថ្ែលស្ថែ ប់ ជ្ទាោះាជ្ៅមែួនទាងំមូល សិរ ើរាងគក្សនុង សិរ ើរាងគជ្ជ្រត បំថ្ណក្សនអងឹ ឬ ្លិត្្លថ្ក្សព្ចន ជ្រត្វូសថិត្
ជ្ៅជ្ជ្រកាមការជ្រគបជ់្រគងរបស់រែាបាលព្ជ្រពជ្ ើ។ ជ្រគប់ជ្របជ្ភទ្សត្វព្ជ្រពទាងំអស់ ជ្រត្ូវបានថ្បងថ្ចក្សាបើជ្រក្សរមគឺៈ ជ្រក្សរមជ្របជ្ភទ្ជតិ្្ុត្ពូជ
ជ្រក្សរមជ្របជ្ភទ្ានជ្ោយក្សជ្រម ជ្រក្សរមជ្របជ្ភទ្ានជ្ោយបងគួរ។

៣៩



ាជ្រតា ៤៩៖
ហាមឃាត្់ោច់ខាត្រាល់ការបរបាញ់សត្វ ការយយើ ឬការរខំានែល់សត្វព្ជ្រពជ្រគប់ជ្របជ្ភទ្ ជ្ោយជ្ជ្របើជ្របាស់ឧបក្សរណ៍ជ្ជ្រោោះថ្ន ក្ស់ជ្រគប់
ជ្របជ្ភទ្ ការបរបាញ់សត្វក្សនុងរែូវកាលហាមឃាត្ន់ិងជ្ៅក្សនុងត្ំបនអ់ភិរក្សស។ ចជំ្ ោះជ្របជ្ភទ្សត្វក្សជ្រមនងិក្សពុំងរងជ្ជ្រោោះជតិ្្ុត្ពូជ
បំ្ុត្ ាទូ្ជ្ៅជ្រត្វូបានហាមឃាត្់រាល់សក្សមមភាពទាងំអស់ែូចា ការបរបាញ់ ការយយើ ការោក្ស ់អនាទ ក្ស់ ការោក្ស់អងគប់ ការបពុំល
ការែឹក្សជញ្ជូ ន ការជួញែូរ ការនាជំ្ចញនិងនាចូំល ជ្រពមទាងំការចិញ្ច ឹមសត្វទាងំជ្នាោះ ក្សនុងសួនសត្វ ឬជ្ៅតាម្ទោះ។

ាជ្រតា ៥០៖
ចំជ្ ោះជ្របជ្ភទ្សត្វានជ្ោយបងគួរមួយចនំនួ អាចអនុញ្ញា ត្ឱ្យចិញ្ច ឹមក្សនុងសនួសត្វ ឬ តាម្ទោះបាន។ ប៉ាុថ្នេរាល់ការនាជំ្ចញនងិនាំ
ចូលជ្របជ្ភទ្សត្វទាងំជ្នាោះ អាចជ្ធវើជ្ៅបានលុោះជ្រតាថ្ត្ានលិមិត្អនុញ្ាត្ជ្ចញជ្ោយរែាបាលព្ជ្រពជ្ ើាមុនសិន។ 

ការអភិរក្សសតវនប្រ(ជ្ាំរួក្េី១០)

៤០

ចាប់សេើពើព្ជ្រពជ្ ើជ្ៅជ្របជ្ទ្សក្សមពុា (ឆ្ន ំ ២០០២) ជំពូក្សទ្ើ១០ (ាជ្រតា៤៨ -៥០)បានថ្ចងថ្៖ 



ចាប់សេើពើជល្លជ្ៅជ្របជ្ទ្សក្សមពុា (ឆ្ន ំ ២០០៦) ជំពូក្សទ្ើ០៥ (ាជ្រតា២០និង២៣)បានថ្ចងថ្៖ 

ាជ្រតា ២០៖
ហាមឃាត្់ោច់ខាត្ចំជ្ ោះការជ្ជ្របើឧបក្សរណ៍ជ្នស្ថទ្មួយចនំនួានែូចា ឧបក្សរណ៍នក្ស់ ជ្ជ្រគឿង្ទុោះនិងស្ថរធាតុ្ពុលជ្្សងៗជ្ទ្ៀត្
ឧបក្សរណ៍បូមបាចពជ្រងើងថ្្នក្សណមួយព្នថ្ែនជ្នស្ថទ្ ចបូក្ស ស្ថង សន មង ឬ អួន ថ្ែលានជ្រក្សោតូ្ចាង ១.៥ ស.ម ឬ ានជ្រក្សោ
ធំាង ១៥ ស.ម ក្សនុងថ្ែនជ្នស្ថទ្ទ្កឹ្សស្ថបនងិទ្នំបរ់មួ្សជំ្ោយឧបក្សរណ៍ជ្រគប់ជ្របជ្ភទ្។ល។

ាជ្រតា២៣៖
សក្សមមភាពែូចានជ្រៀបរាបខ់ាងជ្ជ្រកាមអាចជ្របជ្រពឹត្េជ្ៅបានលុោះជ្រតាថ្ត្ានការអនុញ្ញា ត្៖
ការចប់ ការលក្ស់ ការទ្ិញ ការជ្ធវើសននធិិនិងការែកឹ្សជញ្ជូ ន កូ្សន ឬ ពងជ្រត្ើនិងកូ្សន ឬ ពងវរ ើសត្វជ្្សងៗជ្ទ្ៀត្។
ការចប់ ការលក្ស់ ការទ្ិញ ការែឹក្សជញ្ជូ ន កូ្សន ការជ្របមូល្លនងិការជ្ធវើសននិធិ នូវជ្របជ្ភទ្ធនធានជល្លក្សពុំងរងជ្ជ្រោោះថ្ន ក្ស។់

ការការពារៃិងការអភិរក្សជ្ល្ល(ជ្ាំរូក្េី៥)

៤១



ម្គ្គុនេទសក្៍ន ព្ ះនៅសាគ ល់
ប្បនភេសតវសាំខាៃ់ៗថែលប្រះសងឃរថម្ងជ្ួបប្បេះ



សាវ កាដ ម្
Common Long-tailed Macaque

Macaca fascicularis

ភិនភាគ

ក្សនទុយថ្វងាងជ្របថ្វងែងមែួន មុមពណ៌ផ្លក  ូក្សចស់ជ្្ើយានធាែ ពណ៌ស 
ជ្លើរងវង់ថ្ភនក្សសងខាងមទង់ជ្រចមុោះ។ ជ្ៅជ្លើក្សាល ានក្សំជ្បា៉ា យជ្ៅចុងប៉ាូច
ក្សាល ថ្ែលបាស់ជ្ ើងជ្លើថ្ោ ស។ ជ្ ម្ លសាគ ល់បានជ្រត្ង់ានពុក្សាត្់ 
និងជ្រាមថ្ព ល់ជុំវញិមុមរបស់វ។ ញើានពុក្សច ក្ និងជ្រាមថ្ព ល់។  

ព្ជ្រពត្ំបន់ទ្ំនាបនិងព្ជ្រព ក្ស់ក្សណដ លជ្ជ្រស្ថង ព្ជ្រពសាត្ ព្ជ្រពជ្របបាត្់សទឹង 
ព្ជ្រពត្ំបន់ជ្ននរនិងព្ជ្រពជ្កាងកាង។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

បាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្ស ការបរបាញ់យក្សស្ថច់ជ្ធវើាអាហារ ការជួញែូរមុសចាប់ 
និងការជ្រស្ថវជ្រាវជ្្សងៗ (ជ្ជ្របើជ្របាស់ាវត្ថុសជ្រាបជ់្ធវើការពិជ្ស្ថធន៍)។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

អាសុើអាជ្គនយ ៍ខាងត្បូងជ្នៀងខាងជ្ក្សើត្បង់កាែ ថ្ែស 
ជ្កាោះាវ និងជ្កាោះបូជ្ណអូ។ 

ស វ សើៈ ថ្្ែជ្ ើនិងជ្រោប់ធញ្ាាត្ិាចំណើ របស់វជ្សទើរថ្ត្៩០%ប៉ាុថ្នេពួក្ស
វក្ស៏សុើសែឹក្សជ្ ើ ផ្លក  សំបក្សជ្ ើ ស ុត្ កូ្សនសត្វស្ថែ ប លមនូតូ្ចៗ លលជលិក្ស 
ជ្រត្ើនិងសត្វឥត្នអឹងក្សង។

របប
អាហារ

៤២



សាវ នប្តាស
Northern Pig-tailed Macaque

Macaca Leonina

ាឌ្ធំរាងជ្រក្សអាញ ជ្រាមពណ៌ជ្របជ្្ោះភាែ វ ជ្្ើយជ្ៅជ្លើក្សាលានជ្រក្សជ្ ៉ា
ពណ៌ជ្តាន ត្ចស់ជ្្ើយានជ្រាមមែើបោះជ្រត្ង់ជ្មើលជ្ៅរាងែូចមួក្សក្សនេឹប។      
មុមរបស់វពណ៌ផ្លក  ូក្ស ជ្ោយាន្នត្់ថ្សបក្សជ្រសអាប់ជ្ៅជុំវញិថ្ភនក្ស ជ្្ើយ 
ានននូត្ពណ៌ជ្រក្ស្មចប់ពើចុងក្សនទុយថ្ភនក្សភាជ ប់ជ្ៅចុងថ្ោ សខាងជ្ជ្រកាម។ 
ជ្ៅជុំវញិថ្ព ល់ានជ្រាមក្សញ្ចុ ំថ្វងពណ៌ជ្របជ្្ោះ ជ្សទើរថ្ត្លុបបាត្់ជ្រត្ជ្ចៀក្ស។ 
ស្ថវ ជ្ជ្រតាសានលក្សខណៈមុសពើស្ថវ ែ៏ព្ទ្ជ្រត្ង់ក្សនទុយជ្រកាស់ជ្្ើយមែើ ជ្កាងែូច
ទ្មពក្ស់បោះជ្ ើងជ្លើមនង  (ជ្រសជ្ែៀងក្សនទុយជ្រជូក្ស)។ 

ភិនភាគ

ព្ជ្រពឫសសើ ព្ជ្រពរជ្បាោះ ព្ជ្រព ក្ស់ក្សណដ លជ្ជ្រស្ថងនិងព្ជ្រពជ្ជ្រស្ថង។  ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្ស ការបរបាញ់យក្សស្ថច់និងសំណក្សសត្វ ការចប់
ជ្ោយមុសចាប់លក្ស់ែូរជ្ធវើាសត្វចិញ្ច ឹម។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ថ្្ែជ្ ើាង១០០ជ្របជ្ភទ្ ពងសត្វនិងសត្វតូ្ចៗ ជ្រពមទាងំសត្វឥត្នអឹងក្សង
ាជ្ជ្រចើនជ្ទ្ៀត្។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា ឥណឌ បង់កាែ ថ្ែស ភូា ព្ល ងែ៍ ចិន 
លាវនិងជ្វៀត្ណម។

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៤៣



នទាចម្កុែ
Pileated Gibbon

Hylobates pileatus

ភិនភាគ

ែងមែួនរាងជ្រៀវខាងជ្ជ្រកាម ព្ែថ្វង ោម នក្សនទុយ ជ្្ើយគូទ្ជ្រក្សិន។ ជ្ទាចមកុែ
ានលក្សខណៈ្យជ្រសួលក្សនុងការសាគ ល់ថ្ញើ ឬ ជ្ ម្ ល ជ្ោយញើាន
សមបុរទ្ង់ថ្ែង ថ្ត្ជ្ ែ្ លសមបុរជ្មម ។ ជ្ ម្ លជ្ៅវយ័ជ្ក្សមងសមបុរជ្តាន ត្ 
រ្ូត្ែល់វយ័បនេពូជ។ ញើានបណដុ ំ ជ្រាមពណ៌ជ្មម ចប់ពើចុងប៉ាូចក្សាល 
រ្ូត្ែល់ជ្រក្សជ្លៀន។ ទាងំពើរជ្ភទ្ ាធមមតាានស្ថន មននូត្រាងរងវង់ពណ៍ស
ព័ទ្ធជុំវញិចុងប៉ាូចក្សាលនិងសងខាងក្សាល។ 

ព្ជ្រពថ្ែលានសំជ្ណើ មមពស់ ព្ជ្រពជ្ជ្រស្ថងនិងព្ជ្រពចជ្រមរោះលាយោន រវងព្ជ្រព
ជ្ជ្រស្ថងនិងព្ជ្រពរជ្បាោះ។ ពួក្សវចូលចិត្េរស់ជ្ៅជ្លើជ្ែើមជ្ ើមពស់ៗ។

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្ស ការថ្បក្សថ្មញក្សទ្ើជជ្រមក្សនិងការបរបាញ់។ ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ចំណើ របស់វគឺថ្្ែជ្ ើ។ ជ្ជ្រតពើជ្នោះានសែឹក្សជ្ ើ សត្វលអិត្ ពងសត្វនិង
សត្វនអឹងក្សងតូ្ចៗមួយចំនួនែូចាបក្សសើសត្វ។

របប
អាហារ

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា ព្ល ងែ៍និងលាវ។ 

៤៤



រញបី្បន្ះ
Bengal Slow Loris

Nycticebus bengalensis

ភិនភាគ

ជ្រាមមនងពណ៌ជ្តាន ត្ជ្រពថ្លត្ ជ្រាមជ្ ោះពណ៍ជ្តាន ត្ជ្រពថ្លត្ាងជ្រាមមនង     
បនេិច។ មុមពណ៌សភែឺ ជ្្ើយានបណដុ ំ ជ្រាមពណ៌ជ្តាន ត្ចស់រាងជ្រត្ើជ្កាណ
ជុំវញិថ្ភនក្ស។ ានននូត្រាងជ្រសអាប់ចប់ពើក្សណដ លក្សាល ជ្ោយថ្ជ្របជ្របួល     
ពណ៍ជ្ៅាជ្តាន ត្ចស់ជ្ៅស្ថម  ជ្្ើយបនេែូចននូត្មនង រ្ូត្ែល់ ក្ស់ 
ក្សណដ លមនង។
ព្ជ្រពជ្ជ្រស្ថងក្សនុងត្ំបន់ជ្រត្ូពិច ព្ជ្រព ក្ស់ក្សណដ លជ្ជ្រស្ថងនិងព្ជ្រពរជ្បាោះថ្ែលាន
សំជ្ណើ មមពស់។ ពួក្សវក្ស៏រស់ជ្ៅតាមែំណុោះព្ជ្រពជ្ក្សមង តាមាយព្ជ្រពជ្រព្មចរ ើ 
និងតាមទ្ំនប់ក្សសិក្សមម ជ្រពមទាងំព្ជ្រពឫសសើ។

ជជ្រមក្ស

ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្ស ជ្រពមទាងំការគំរាមក្សំថ្្ងយ៉ា ងធោន់ធោរពើការបរបាញ់ 
ជ្ែើមបើយក្សស្ថច់ ជ្ធវើឱ្សលបុរាណនិងជ្ែើមបើ្ គត្់្គង់ែល់ការជួញែូរជ្ធវើាសត្វ
ចិញ្ច ឹម។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ចំណើ របស់ពួក្សវភាគជ្ជ្រចើនជ័រជ្ ើ ប៉ាុថ្នេពួក្សវក្ស៏សុើសត្វលអិត្ ថ្្ែជ្ ើ បងកួយ
និងលនិក្សសត្វតូ្ចៗ្ងថ្ែរ។ 

របប
អាហារ

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា ឥណឌ  បង់កាែ ថ្ែស ភូា  ចិន លាវ និង
ជ្វៀត្ណម។

៤៥



រញនីភេើង
Pygmy Slow Loris

Nycticebus pygmaeus

ភិនភាគ

ជ្រាមមនងមែើៗជ្្ើយជ្រកាស់  ពណ៌ជ្តាន ត្ភែឺលាយនឹងពណ៌ទ្ឹក្សជ្រក្សូចជ្រស្ថល។ ជ្លើ
ព្្ទមុមានននូត្ពណ៌សចប់ពើមទង់ជ្រចមុោះរ្ូត្ែល់ថ្ោ សនិងភាជ ប់ជ្ៅនឹងននូត្
មនង។ រញើជ្ភែើងានជ្រចមុោះពណ៌ជ្មម  ជ្របអប់ព្ែនិងជ្ជើងានថ្សបក្សពណ៌ជ្មម  
ានជ្រាមមែើជ្លើជ្រត្ជ្ចៀក្សថ្ែលជ្លចជ្ចញមក្សយ៉ា ងចាស់។

ព្ជ្រពជ្រព្មចរ ើ ព្ជ្រព ក្ស់ក្សណដ លជ្ជ្រស្ថងនិងព្ជ្រពែុោះជ្ ើងវញិ ប៉ាុថ្នេពួក្សវក្ស៏រស់
ជ្ៅក្សនុងព្ជ្រពចុណណើ សិលា ព្ជ្រពឫសសើនិងព្ជ្រពជ្រចរលឹ្ងថ្ែរ។

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការជួញែូរជ្ធវើាអាហារ ឱ្សលបុរាណនិងការគំរាមក្សំថ្្ងយ៉ា ងខាែ ងំពើការ
ជួញែូរជ្ធវើាសត្វចិញ្ច ឹមក្សនុងទ្ើ្ាអនេរាត្ិ។

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ាទូ្ជ្ៅពួក្សវសុើសត្វលអិត្និងសំបក្សជ្ ើមចើៗ ប៉ាុថ្នេវក្ស៏យក្សទ្ឹក្សែមរុក្សខាត្ិ 
សុើបងកួយ លនិក្សសត្វតូ្ចៗ ស ុត្និងកូ្សនសត្វ្ងថ្ែរ។

របប
អាហារ

ភាគខាងជ្ក្សើត្ទ្ជ្នែជ្មគងគជ្ៅក្សនុងជ្របជ្ទ្សក្សមពុា និង   
ជ្វៀត្ណម លាវនិងភាគខាងត្បូងជ្របជ្ទ្សចិន។ 

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៤៦



សាវ ប្ពាម្
Indochinese Silvered Langur

Trachypithecus germaini

© ACCB/Daniel Roper-Jones

ភិនភាគ

ានជ្រាមថ្វងៗពណ៌ជ្មម -ជ្របជ្្ោះ សជ្ពញជ្លើែងមែួន។ ក្សនទុយថ្វងពណ៌
ជ្របជ្្ោះថ្ែរ។ ានថ្សបក្សមុមពណ៌ជ្របជ្្ោះចស់ជ្្ើយព័ទ្ធជុំវញិជ្ោយជ្រាម   
ថ្វងៗពណ៌សថ្ែ  ថ្ែលែុោះថ្វងក្សញ្ចុ ំាក្សំជ្បា៉ា យជ្ៅចុងប៉ាូចក្សាល។ កូ្សនស្ថវ
ជ្រ មពណ៌ទ្ឹក្សជ្រក្សូច។ ព្ែជ្ជើងានពណ៌ជ្របជ្្ោះចស់ ឬជ្មម ។ 

វលទ្ំនាប ព្ជ្រព ក្ស់ក្សណដ លជ្ជ្រស្ថង ព្ជ្រពជ្ជ្រស្ថងនិងព្ជ្រពជ្កាងកាង។ ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្ស ការបរបាញ់ ឱ្សលបុរាណនិងការជ្របមូលជួញែូរជ្ធវើា
សត្វចិញ្ច ឹម។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

សែឹក្សជ្ ើមចើៗនិងសែឹក្សជ្ ើចស់ (ជ្សទើរថ្ត្ ៧០%) ថ្្ែជ្ ើនិងផ្លក  
(ជ្របថ្្ល ២៥%)និងពនែក្សជ្ ើ (ជ្របថ្្ល ៥%)។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា លាវ ភូា ព្ល ងែ៍និងជ្វៀត្ណម។របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ ៤៧



ម្ ោវ
Leopard Cat 

Prionailurus bengalensis

© ACCB/Daniel Roper-Jones

ភិនភាគ

ាឌ្ប៉ាុនឆ្ម ជ្រសរក្សប៉ាុថ្នេឆ្ម ោវានជ្ជើងថ្វងាង។ សមបុររបស់វតាមលំោប់   
ពណ៌ចប់ពើទ្ឹក្សជ្រក្សូចលាយជ្តាន ត្ រ្ូត្ែល់ពណ៌ជ្លឿង ជ្រក្ស្ម ឬ ជ្របជ្្ោះ 
ជ្ៅថ្្នក្សខាងជ្លើ ជ្្ើយសមបុរថ្្នក្សខាងជ្ជ្រកាមពណ៌សអុចៗ។ ជ្លើែងមែួន
ថ្្នក្សចំជ្្ៀងពណ៌ជ្រក្ស្មជ្រក្សជ្ៅ ានែុំអុចៗរត្់ាជួររ្ូត្ែល់ជ្ជើងនិង  
ក្សនទុយ។ វានននូត្ពណ៌ជ្មម ៤  ចប់ជ្្ដើមជ្ចញពើជ្លើថ្ោ ស ែល់ក្សញ្ខ ឹងក្ស 
រ្ូត្ែល់ស្ថម ។ ឆ្ម ោវថ្ត្ងថ្ត្ានននូត្១ រត្់ជ្រត្ង់ជ្លើបជ្ណដ យែងមែួន។ 

វរស់ជ្ៅក្សនុងជជ្រមក្សជ្្សងៗ ចប់ពើព្ជ្រពរងទ្ឹក្សជ្ភែៀងត្ំបន់ជ្រត្ូពិច រ្ូត្ែល់
ព្ជ្រពរនាម ព្ជ្រពែុោះជ្ ើងវញិនិងត្ំបន់ក្សសិក្សមម។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្ស ការបរបាញ់និងជ្រត្ូវបានជ្គសាែ ប់ជ្ោយស្ថរវចប់
សត្វចិញ្ច ឹមសុើ ការជ្ធវើអាជើវក្សមមជ្រទ្ង់ជ្រទាយធំជ្ៅជ្របជ្ទ្សចិនជ្ែើមបើយក្សជ្រាម 
យក្សស្ថច់និងការជួញែូរជ្ធវើាសត្វចិញ្ច ឹម។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

លនិក្សសត្វតូ្ចៗ បក្សសើសត្វតូ្ចៗ លមនូតូ្ចៗនិងសត្វលអិត្ ជ្រពមទាងំជ្រត្ើនិង
មយង កាដ ម ្ ងថ្ែរ។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា លាវនិងជ្វៀត្ណម។ របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៤៨



សាំនពាចប្ក្អូប
Common Palm Civet

Paradoxurus hermaphroditus

ភិនភាគ

ែងមែួនថ្វង ក្សនទុយថ្វង ជ្ជើងមែើ។ ជ្រចមុោះជ្រសួចលយជ្ចញ្ុត្ពើទ្ជ្រមង់មុម      
ែ៏តូ្ចរបស់វ។ វានថ្ភនក្សធំពណ៌ជ្រសអាប់និងជ្រត្ជ្ចៀក្សធំជ្រសួច។ ជ្រាមមែួនមែើ
ជ្្ើយជ្ជ្រគើមាធមមតាពណ៌ជ្មម   ឬ ជ្របជ្្ោះ ជ្ោយានជ្រាមការ រពណ៌ជ្មម   
អុចៗជ្ៅ សជ្ពញមែួន។ ានបណដុ ំ ជ្រាមពណ៌សជ្ៅខាងជ្ជ្រកាមនិងខាង
ជ្លើថ្ភនក្ស ជ្រពមទាងំសងខាងជ្រចមុោះ។ វានននូត្ពណ៌ជ្រសអាប់ជ្ៅជ្ជ្រកាមមនង 
ស្ថន មអុចៗពណ៌ជ្មម ៣ជួរជ្ៅសងខាងត្ួមែួនរបស់វនិងជ្រគបែណដ ប់ជ្លើជ្ជើង
ទាងំ៤របស់វ។ 
ពួក្សវរស់ជ្ៅក្សនុងជជ្រមក្សជ្្សងៗ ានែូចាព្ជ្រពជ្ជ្រស្ថងនិងព្ជ្រពរជ្បាោះ        
ព្ជ្រពលិចទ្ឹក្សតាមរែូវ ព្ជ្រពជ្កាងកាងនិងត្ំបន់ក្សសិក្សមម។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបរបាញ់យក្សស្ថច់និងសំណក្សជ្ែើមបើ្ គត្់្គង់ឱ្យទ្ើ្ាអនេរាត្ិនិង     
ការ្លិត្កាជ្្វលាមក្សសំជ្ ច។

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ចំណើ របស់វានែូចាសត្វលអិត្និងថ្្ែជ្ ើ ក្សនុងចំជ្ណមថ្្ែជ្ ើាជ្ជ្រចើន
ជ្របជ្ភទ្ក្ស៏ានថ្្ែកាជ្្វសើរ ើ្ ស្ងថ្ែរ។ 

របប
អាហារ

ានវត្េានជ្ៅ សជ្ពញអាសុើអាជ្គនយន៍ិង       
អាសុើខាងត្បូង។ 

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៤៩



សាក តូច
Javan Mongoose

Herpestes javanicus

ភិនភាគ

ស្ថក តូ្ចានាឌ្តូ្ច ជ្ជើងមែើ ជ្្ើយានជ្រត្ជ្ចៀក្សមូលតូ្ចជ្ៅសងខាងក្សាល
របស់វ។ វានជ្រាមទ្ន់ជ្្ើយមែើ ាធមមតាានពណ៌ជ្រពថ្លត្ ឬ ជ្តាន ត្
ចស់ ជ្ោយានស្ថន មអុចតូ្ចៗពណ៌ាស ប៉ាុថ្នេវអាចានលក្សខណៈថ្ជ្រប
ជ្របួលជ្ៅតាមរែូវកាល។ វានពណ៌ជ្រពថ្លត្ជ្ៅថ្្នក្សខាងជ្ជ្រកាមនិងាន
ក្សនទុយសំជ្ ង។ 

ព្ជ្រពរនាម វលជ្មម  ែំណចំំការធំៗ ត្ំបន់ក្សសិក្សមមនិងវលថ្ជ្រសវលជ្រសូវ។ ទ្ើជជ្រមក្ស

ជ្របជ្ភទ្ជ្នោះមិនទាន់ានការគំរាមក្សំថ្្ងសំខាន់ណមួយជ្ ើយ។ ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ចំណើ របស់វគឺពួក្សសត្វនអឹងក្សង ានទាងំក្សថ្ងកប្ង ពួក្សលមនូនិងលនិក្សសត្វ
តូ្ចៗ ប៉ាុថ្នេក្ស៏ានពួក្សសត្វឥត្នអឹងក្សងែូចាសត្វលអិត្្ងថ្ែរ។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា ជ្វៀត្ណម ព្ល ងែ៍ លាវ ភូា និង           
ា៉ា ជ្ សុើ(ស ូា៉ា ជ្រតា ាវ និងបា៉ា លើ)។ 

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៥០



ខាេ ឃមុាំតូច
Sun Bear 

Helarctos malayanus

ភិនភាគ

ជ្រត្ជ្ចៀក្សមូលមែើ ជ្្ើយែងមែួនជ្រគបែណដ ប់ជ្ៅជ្ោយជ្រាមមែើជ្រកាស់ពណ៌ជ្មម   
រជ្លាង។ ជ្រចមុោះនិងាត្់មែើពណ៌ជ្របជ្្ោះ ឬពណ៌ទ្ឹក្សជ្រក្សូចជ្ជ្រពឿងៗ។ ននូត្ជ្ែើម
ជ្រទ្ូងពណ៌ជ្លឿង ឬ ពណ៌ជ្សែក្ស ានរាងែូចាជ្លាក្សថ្ម។ ជ្រចមុោះនិងាត្់
របស់វមែើាង ពណ៌ភែើាងខាែ ឃមុធំំ ជ្្ើយានបណដុ ំ ជ្រាមពណ៌សមួយែុំ
លាត្សនធឹងជ្ៅជ្លើថ្ភនក្ស។ ជ្របអប់ជ្ជើងរបស់វធំជ្្ើយបាត្ជ្ជើងវរជ្លាង
ជ្រក្សញធំំ ជ្កាងជ្្ើយជ្រសួច។ 

ព្ជ្រពជ្រត្ូពិចក្សនុងត្ំបន់អាសុើអាជ្គនយ ៍ានែូចាព្ជ្រពជ្ជ្រស្ថង ព្ជ្រពរងទ្ឹក្សជ្ភែៀង 
ព្ជ្រពត្ំបន់ភនំ និងព្ជ្រពត្ំបន់ែើជ្សើម។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបរបាញ់យក្សលង់ជ្របាត្់និងសំណក្សរបស់វសជ្រាប់ជ្ជ្របើជ្របាស់ាឱ្សល 
បុរាណ ការជួញែូរជ្ធវើាសត្វចិញ្ច ឹម។ ការកាប់ជ្ ើនិងការបំផ្លែ ញទ្ើជជ្រមក្ស
ក្ស៏ាការគំរាមក្សំថ្្ងែ៏សំខាន់ជ្្ងថ្ែរ។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ស វ សើៈ ចំណើ ចមបងរបស់វគឺក្សជ្ណដ ៀរ ជ្រសជ្ាច កូ្សនក្សថ្ញ្ខ  កូ្សនឃមុ ំទ្ឹក្សឃមុ ំ
និងថ្្ែជ្ ើាជ្ជ្រចើនជ្របជ្ភទ្។

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា បង់កាែ ថ្ែស ជ្រពរយជ្ណ ចិន ឥណឌ  
ឥណឌូ ជ្នសុើ លាវ ា៉ា ជ្ សុើ ភូា ព្ល ងែ៍និង         
ជ្វៀត្ណម។

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៥១



ប្ជ្ូក្នប្រ
Wild Boar

Sus scrofa

ភិនភាគ
ជ្រជូក្សព្ជ្រពានជ្រាមមែួនពើរជ្រសទាប់ជ្្ើយជ្រកាស់។ ជ្រាមថ្ជ្របងជ្ៅជ្រសទាប់ខាង
ជ្លើជ្រកាស់ជ្្ើយរងឹ ជ្រាមមែួនជ្ៅថ្្នក្សខាងជ្ជ្រកាមទ្ន់ាង។ វានថ្ភនក្សតូ្ចៗ 
ប៉ាុថ្នេានជ្រចមុោះថ្វងជ្រសួច។

វរស់ជ្ៅក្សនុងជជ្រមក្សមុសៗោន  ានែូចា ព្ជ្រពត្ំបន់ជ្រត្ូពិច វលជ្មម  ប៉ាុថ្នេ
ពួក្សវចូលចិត្េព្ជ្រពរជ្បាោះាងជ្គ។

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្សនិងការជ្របាញ់យក្សស្ថច់ាអាហារ។ ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ស វ សើៈ ភាគជ្ជ្រចើនសុើរុក្សខាត្ិ ថ្្ែជ្ ើ ឫសជ្ ើ ែំណកំ្សសិ្ល។ ពួក្សវក្ស៏
សុើពងសត្វ ស្ថក្សសព សត្វក្សជ្ក្សរតូ្ចៗ សត្វលអិត្និងែងកូវ្ងថ្ែរ។ 

របប
អាហារ

ានវត្េាន សជ្ពញទ្វើបអឺរ ៉ាុបនិងអាសុើ របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៥២



េនៃាង
Banteng

Bos javanicus

ភិនភាគ

ទ្ជ្នាងជ្ ម្ លានសមបុរជ្រក្ស្មជ្រក្សជ្ៅ ឬ្មជ្រជូក្សចស់។ ញើជ្ៅជ្ក្សមង
ានសមបុរ្មជ្រជូក្សជ្្ើយានននូត្មនងពណ៌ជ្មម ។ ទាងំពើរជ្ភទ្ានស្ថន ប់
ជ្ជើងថ្្នក្សខាងជ្ជ្រកាមពណ៌ស ជ្រត្ោក្សពណ៌ស ជ្រចមុោះនិងាត្់ពណ៌សជ្្ើយ
ជ្ៅជ្លើថ្ភនក្សានអុចៗពណ៌ស្ងថ្ែរ។ 

ព្ជ្រពរជ្បាោះវលជ្្ើយសោួត្ ព្ជ្រពរងទ្ឹក្សជ្ភែៀងត្ំបន់ជ្រត្ូពិចនិងព្ជ្រពលិចទ្ឹក្សតាម  
រែូវកាល។ ពួក្សវក្ស៏រស់ជ្ៅតាមវលជ្មម  ចំការជ្ ើធំៗនិងត្ំបន់ក្សសិក្សមម
ថ្ែលជ្គជ្បាោះបង់ជ្ចល។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្ស ការបរបាញ់យក្សស្ថច់ ថ្សនងនិងយក្សជ្ជ្រោងក្សាលា
ជ្ជ្រគឿងជ័យភណឌ  ការកាត្់ពូជាមួយសត្វជ្រសរក្សនិងការនែងជំងឺពើសត្វជ្រសរក្ស
(ែូចា ជ្ោជ្រក្សបើាជ្ែើម)។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ត្ិណសើៈ សុើជ្មម  ឫសសើ ថ្្ែជ្ ើ សែឹក្សជ្ ើនិងថ្មក្សជ្ ើមចើៗ។ របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា ឥណឌូ ជ្នសុើ ា៉ា ជ្ សុើ ភូា ព្ល ងែ៍
និងជ្វៀត្ណម។

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៥៣



មទងី
Gaur  

Bos gaurus

ភិនភាគ

មទើងានក្សាលធំ ែងមែួនថ្វង ជ្ជើងរងឹា។ំ មែួនរបស់វានសមបុរចជ្រមរោះពណ៌
ចប់ពើជ្រក្ស្មជ្ជ្រពឿងៗ ឬ ជ្តាន ត្ រ្ូត្ែល់ពណ៌ជ្មម  ជ្្ើយជ្ជើងរបស់វាន
ពណ៌ជ្រពថ្លត្។ ទាងំពើរជ្ភទ្ានថ្សនងជ្កាងជ្ ើងជ្លើ។ ថ្សនងរបស់វាន
គល់ពណ៌ជ្លឿង ជ្្ើយចុងថ្សនងពណ៌ជ្មម ។ មទើងានបូក្សជ្ៅជ្លើស្ថម របស់វ 
ាពិជ្សសសត្វជ្ ម្ លានបូក្សជ្រកាស់មពស់។ ពួក្សវានបួរលាត្សនធឹងពើ   
ក្សែល់ជ្ជើងមុមរបស់វ។

ព្ជ្រពជ្ជ្រស្ថង ព្ជ្រព ក្ស់ក្សណដ លជ្ជ្រស្ថង ព្ជ្រពរជ្បាោះែើជ្សើមនិងព្ជ្រពរជ្បាោះសោួត្។ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្ស ការបរបាញ់យក្សស្ថច់ ថ្សនងនិងយក្សជ្ជ្រោងក្សាលា
ជ្ជ្រគឿងជ័យភណឌ  ការកាត្់ពូជាមួយសត្វជ្រសរក្សនិងការនែងជំងឺពើសត្វជ្រសរក្ស
(ែូចា ជ្ោជ្រក្សបើាជ្ែើម)។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ាពួក្សត្ិណសើ ចំណើ របស់វគឺលបោះមចើ សែឹក្សជ្ ើព្ជ្រព ទ្ំ ងំ វលែិ៍            
និងជ្មម សោួត្ៗ។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា ប ូតាន់ ចិន ឥណឌ  លាវ ា៉ា ជ្លសុើ ភូា
ជ្នបា៉ា ល់ ព្ល ងែ៍និងជ្វៀត្ណម។ 

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៥៤



ឈេសូ
Northern Red Muntjac

Muntiacus vaginalis

ភិនភាគ
 ែូសជ្ ម្ លានថ្សនងតូ្ចជ្រត្ង់។ ញើោម នថ្សនងជ្ទ្ គឺជ្រោន់ថ្ត្ានជ្លច
ជ្ចញាែុំពក្សនអឹងតូ្ចជ្ៅពើជ្លើក្សាលាមួយនឹងជ្រាមក្សញ្ចុ ំប៉ាុជ្ណណ ោះ។        
ទាងំពើរជ្ភទ្ានថ្ចែូចោន  ប៉ាុថ្នេជ្ ម្ លានថ្ចថ្វងាងញើ។ វានជ្រាម    
ពណ៍ជ្តាន ត្-ជ្លឿង ជ្ោយានពណ៍រាងជ្រសោជំ្ៅថ្្នក្សខាងជ្លើ ជ្្ើយ
ជ្រពថ្លត្ជ្ៅថ្្នក្សខាងជ្ជ្រកាម។   

 ែូសរស់ជ្ៅតាមជជ្រមក្សជ្ជ្រចើនសណា នក្សនុងព្ជ្រពនិងព្ជ្រពគជ្ាព ត្ ានែូចា
វលទ្ំនាប ត្ំបន់ភនំ ព្ជ្រពជ្រកាស់ៗនិងព្ជ្រពត្ំបន់វល ព្ជ្រពជ្ជ្រស្ថង ព្ជ្រពរជ្បាោះ 
ព្ជ្រពែុោះជ្ ើងវញិនិងវលជ្មម  ត្ំបន់ក្សសិក្សមមថ្ក្សបរព្ជ្រព។

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្ស ការបរបាញ់យក្សស្ថច់ ថ្សនងនិងយក្សជ្ជ្រោងក្សាលា
ជ្ជ្រគឿងលមអ។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ត្ិណសើៈ សុើសែឹក្សជ្ ើ ជ្មម  ត្ិណជ្ទ្ស ថ្្ែជ្ ើ ជ្រោប់ធុញ្ាាត្ិ ពនែក្ស     
រុក្សខាត្ិ ពងសត្វនិងសត្វតូ្ចៗ។ 

របប
អាហារ

វានវត្េាន សជ្ពញអាសុើអាជ្គនយ ៍                
និងអាសុើខាងត្បូង។  

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៥៥



នប្បើសសបវូ
Sambar Deer  

Rusa unicolor

ភិនភាគ

សមបុរជ្តាន ត្មចើ ឬ ចស់ ជ្ៅជ្របជ្្ោះ ឬ ជ្លឿង ជ្្ើយជ្ៅថ្្នក្សខាងជ្ជ្រកាមាន  
ពណ៌រាងជ្រពថ្លត្។ ជ្ ម្ លានថ្សនងធំ រងឹ ថ្ែលានថ្មនងខាងចុង៣។ 
ក្សនទុយថ្វងាទូ្ជ្ៅានពណ៌ជ្មម ជ្ៅថ្្នក្សខាងជ្លើ ជ្្ើយានពណ៌ស      
ជ្រសអាប់ ឬ ស ជ្ៅថ្្នក្សខាងជ្ជ្រកាម។ ជ្ជើងថ្វងជ្្ើយា ំថ្្នក្សខាងជ្លើាន   
ពណ៌ជ្តាន ត្ចស់ ជ្្ើយជ្ជើងថ្្នក្សខាងក្សនុងានពណ៌ជ្រពថ្លត្ ឬ សជ្រសអាប់ 
ជ្រត្ជ្ចៀក្សថ្វងរបស់វានពណ៍ជ្របជ្្ោះជ្តាន ត្។ 
អាចសជ្រមបមែួនជ្ៅតាមជជ្រមក្សជ្្សងៗាជ្ជ្រចើនជ្របជ្ភទ្ ចប់ពើព្ជ្រពជ្ជ្រស្ថង 
ត្ំបន់ទ្ំនាប វលជ្មម  ត្ំបន់ែើជ្សើមនិងត្ំបន់ព្ជ្រពជ្្សងជ្ទ្ៀត្ែូចា       
ព្ជ្រពានសំជ្ណើ មមពស់ ព្ជ្រពរជ្បាោះ ព្ជ្រពជ្ជ្រស្ថងនិងព្ជ្រព ក្ស់ក្សណដ លជ្ជ្រស្ថង។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបរបាញ់និងការរានទ្ហ្គនាទ នព្ជ្រព ាទ្ើជជ្រមក្សរបស់វ។ ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ត្ិណសើៈ សុើជ្មម ជ្ជ្រចើនជ្របជ្ភទ្ ថ្មក្សជ្ ើ សែឹក្សជ្ ើ ថ្្ែជ្ ើ រុក្សខាត្ិទ្ឹក្ស     
ត្ិណជ្ទ្ស ពនែក្សជ្ ើ ថ្្ែជ្ ើតូ្ចៗ ឫសជ្ ើនិងសំបក្សជ្ ើ។ ពួក្សវក្ស៏សុើ
រុក្សខាត្ិជ្ៅព្ជ្រពគជ្ាព ត្និងជ្ែើមជ្ ើតូ្ចៗ្ងថ្ែរ។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា បង់កាែ ថ្ែស ប ូតាន់ ជ្រពរយជ្ណ ចិន 
ឥណឌ  ឥណឌូ ជ្នសុើ ា៉ា ជ្ សុើ លាវនិងភូា។

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

ប្រផ េះផនោ ត

៥៦



កាដ ៃ់
Hog Deer  

Axis porcinus

ភិនភាគ

កាដ ន់ានមែួនមូល ជ្ជើងមែើ ជ្ជើងជ្ជ្រកាយមពស់ាងមុម ជ្្ើយានចុងក្សនទុយ  
ពណ៌ស។ ជ្ ម្ លានាឌ្ធំាងញើ ជ្្ើយក្សជ្រកាស់ាង។ ញើសមបុរ
ជ្រក្ស្មជ្តាន ត្ជ្ៅរែូវជ្តដ  ថ្ជ្របពណ៌ាជ្រសអាប់ជ្ៅរែូវជ្រត្ាក្ស់។ ជ្ ម្ លពណ៌
ជ្តាន ត្ចស់ក្សនុងរែូវបនេពូជ។ 

វលទ្ំនាបនិងវលជ្មម ែើជ្សើម ជ្ជើងភនំ តាមជួរភនំ្ាិល័យ ចប់ពើជ្របជ្ទ្ស
បា៉ា គើស្ថថ ន រ្ូត្ែល់ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា។ កាដ ន់មិនចូលចិត្េព្ជ្រពជ្រកាស់និងត្ំបន់
ក្សសិក្សមមជ្ទ្។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការោក្ស់អនាទ ក្ស់និងការបរបាញ់យក្សស្ថច់ ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្សនិងការរាន
ទ្ហ្គនាទ នយក្សែើជ្ធវើក្សសិក្សមមជ្្សងៗ។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

កាដ ន់ាជ្របជ្ភទ្សត្វសុើជ្មម ាអាហារ ចំណើ ែ៏ចមបងរបស់វគឺជ្មម  ចំណើ
បនាទ ប់បនសាំនែូចា រុក្សខាត្ិនិងសែឹក្សជ្ ើជ្្សងៗ។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា បង់កាែ ថ្ែស ប ូតាន់ ឥណឌ  ជ្នបា៉ា ល់ 
បា៉ា គើស្ថថ ន ចិន លាវ ភូា ព្ល ងែ៍និងជ្វៀត្ណម។

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៥៧



កាដ ៃ់ថញ៉ែងតូចឬ្ចងតូច
Lesser Mousedeer  

Tragulus Kanchil

ភិនភាគ

កាដ ន់ថ្ញ៉ាងតូ្ចោម នថ្សនងជ្ទ្ ជ្ ម្ លជ្ពញវយ័ានថ្ចថ្វងែុោះជ្ៅថ្្នក្សខាងជ្លើ
ព្នជ្រក្សអូមាត្់ ជ្្ើយលយជ្ចញមក្សខាងជ្ជ្រតតាមចំជ្្ៀងាត្់។ វោម ន
ជ្ធមញជ្លើជួរមុមជ្ទ្។ ជ្រាមរបស់វានពណ៌ជ្តាន ត្លាយាមួយពណ៌      
ទ្ឹក្សជ្រក្សូចត្ិចៗ។

ពួក្សវានវត្េានជ្ៅតាមព្ជ្រពជ្រព្មចរ ើនិងព្ជ្រពែុោះជ្ ើងវញិថ្ែលាជ្របជ្ភទ្
ព្ជ្រពលូត្លាស់ជ្លឿន។ ពួក្សវថ្ត្ងថ្ត្រស់ជ្ៅតាមជ្រក្សថ្្ងលម រនធជ្ ើ          
និងស្ថរជ្ពើរុក្សខាត្ិជ្រកាស់ៗជ្ៅថ្ក្សបរទ្ឹក្ស។

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការកាប់បំផ្លែ ញព្ជ្រពជ្ ើនិងការបរបាញ់យក្សស្ថច់ាអាហារ។ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ាពួក្សត្ិណសើៈ សុើសែឹក្សជ្ ើ ពនែក្សជ្ ើ រុក្សខាត្ិតូ្ចៗនិងថ្្ែជ្ ើជ្រជរោះ។ 
របប
អាហារ

ត្ំបន់ព្ជ្រពជ្រត្ូពិចជ្ៅអាសុើអាជ្គនយ។៍ របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៥៨



រា ាំង
Eld's Deer 

Rucervus eldii

ភិនភាគ

ជ្ជើងរាងជ្រៀវថ្វងសមនឹងែងមែួនជ្រទ្ថ្វង ជ្្ើយក្សសដួច ក្សាលធំ។ ជ្រាមមែួនរាង
ជ្ជ្រគើមថ្ជ្របជ្របួលពើពណ៌ជ្រក្ស្ម-ជ្តាន ត្ (រែូវជ្តដ )ជ្ៅាពណ៌ជ្តាន ត្ចស់         
(រែូវរ្)។ ជ្ ម្ លានថ្សនងរាងជ្កាងជ្ ើងជ្លើទ្ជ្រមង់ែូចាែងពិណយ
ជ្ៅជុវំញិក្សរបស់វជ្រគបែណដ ប់ជ្ៅជ្ោយជ្រាមជ្រកាស់ជ្្ើយថ្វង។ 

ព្ជ្រពរជ្បាោះ វលជ្មម  ពួក្សវចូលចិត្េរស់ជ្ៅតាមត្ំបន់ថ្ក្សបរទ្ឹក្ស។ ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបរបាញ់យក្សស្ថច់ ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្សនិងការបាត្់បង់ែងព្ជ្រពភាជ ប់
ត្ំបន់ព្ជ្រពមួយក្សថ្នែងជ្ៅព្ជ្រពមួយក្សថ្នែងជ្ទ្ៀត្។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ជ្មម និងជ្រក្សរមរុក្សខាត្ិតូ្ចៗាចំណើ ចមបងរបស់រាងំ រមួានជ្មម ជ្ជ្រចើន
ជ្របជ្ភទ្ ថ្្ែជ្ ើ បថ្នែជ្រសស់ៗ ជ្រពមទាងំរុក្សខាត្ិត្ំបន់ែើជ្សើម។

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា ចិន លាវ ព្ល ងែ៍និងជ្វៀត្ណម។របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៥៩



ខាេ ធាំឬខាេ ែាំបង
Tiger

Panthera tigris

ភិនភាគ

ជ្រាមមែួនពណ៌ជ្រក្ស្មជ្លឿង ជ្្ើយានននូត្បងកង់ពណ៌ជ្មម រត្់ទ្ទ្ឹងែងមែួន 
ជ្ៅជ្លើស្ថម និងជ្រត្ោក្ស ថ្ែលានទ្ំ្មុំសៗោន  ចជ្នាែ ោះមិនប៉ាុនោន និងជ្របថ្វង
មុសៗោន ។ ជ្រចមុោះនិងាត្់ បំពង់ក្ស ជ្ែើមជ្រទ្ូង ជ្ ោះនិងថ្្នក្សខាងជ្ជ្រកាមព្នព្ែ
ជ្ជើងរបស់វពណ៌ស ឬ ជ្សែក្ស។ ជ្ៅជ្លើថ្ភនក្សានពណ៌សសនធឹងមក្សែល់
ថ្ព ល់ ។ ខាងជ្ជ្រកាយទ្ងជ្រត្ជ្ចៀក្ស ានពណ៌សែុបៗ។ ក្សនទុយរបស់វពណ៌
ជ្រក្ស្មជ្លឿង ព័ទ្ធជុំវញិជ្ៅជ្ោយវណ័ឌ ក្សនទុយពណ៌ជ្មម ាជ្ជ្រចើន។

ភាគជ្ជ្រចើនខាែ ធំានវត្េានជ្ៅតាមព្ជ្រពជ្រត្ូពិចក្សនុងទ្វើបអាសុើ ជ្ទាោះបើាពួក្សវ
ធាែ ប់ានជ្របវត្េរស់ជ្ៅ សជ្ពញត្ំបន់ថ្ែលានអាកាសធាតុ្ជ្តដ ាង ឬ
ជ្រត្ាក្ស់ាងអាសុើយ៉ា ងណក្ស៏ជ្ោយ។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបរបាញ់ ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្សនិងការលយចុោះនូវចំនួនសត្វ ្នៈថ្ែល
ចំណើ របស់វ។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

មំស្ថសើៈ សត្វ ្នៈធំៗ ខាែ ឃមុនំិងសត្វតូ្ចៗ។ ជ្របសិនជ្បើោម នចំណើ ទាងំ
ជ្នាោះជ្ទ្ ពួគវសុើសត្វស្ថែ ប លមនូ ជ្រត្ើនិងសត្វ ្នៈតូ្ចៗ។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សបង់កាែ ថ្ែស ប ូតាន់ ចិន ឥណឌ ឥណឌូ ជ្នសុើ
លាវ ា៉ា ជ្ សុើ ភូា ជ្នបា៉ា ល់ រុសសើ ព្ល ងែ៍។ 
ជ្របថ្្លា្ុត្ពូជជ្ៅក្សមពុា កូ្សជ្រ ៉ានិងជ្វៀត្ណម។

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៦០



រប្ងូល
Sunda Pangolin

Manis javanica

ភិនភាគ

ពជ្រងូលានក្សនទុយថ្ែលអាចលពក្ស់ជ្តាងជ្ ើងជ្ែើមជ្ ើបាន។ មែួនរបស់វជ្រគប
ែណដ ប់ជ្ោយជ្រសការត្់ាជួរនិងជ្រាមែូចាសរព្ស។  ជ្រសកាជ្ៅថ្្នក្សខាង
ជ្ជ្រកាយនិងជ្ៅសងខាងពណ៌ជ្តាន ត្ភាែ វជ្ៅជ្លឿង។ ជ្រាមជ្ ោះនិងមុមពណ៌
ស ជ្ៅជ្តាន ត្ជ្រពថ្លត្។ ពជ្រងូលាសត្វថ្ែលានជ្រក្សញរំងឹាជំ្្ើយខាែ ងំ ថ្ត្
ោម នជ្ធមញជ្ទ្។

ពួក្សវរស់ជ្ៅតាមព្ជ្រពជ្រព្មចរ ើនិងព្ជ្រពែុោះជ្ ើងវញិ រមួានព្ជ្រពរជ្បាោះ      
និងត្ំបន់ក្សសិក្សមម។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបរបាញ់និងការទាក្ស់ចប់ជ្ជ្រចើន្ួសជ្របាណ ជ្ោយមជ្ធាបាយទាងំពើរ 
(ានត្ជ្រមរយទុ្ក្សមុននិងោម នត្ជ្រមរយទុ្ក្សមុន)ជ្ែើមបើជួញែូរក្សនុងទ្ើ្ារមុស
ចាប់ (ក្សនុងជ្រសរក្សនិងជ្ជ្រតជ្រសរក្ស)សជ្រាប់្គត្់្គង់ែល់ការជ្ជ្របើជ្របាស់របស់
មនុសសនិងជ្ធវើាឱ្សលបុរាណ។  

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ជ្រសជ្ាចនិងក្សជ្ណដ ៀរ។ របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា ជ្រពរយជ្ណ ឥណឌូ ជ្នសុើ ា៉ា ជ្ សុើ លាវ 
ភូា សិងហបុរ ើ ព្ល ងែ៍និងជ្វៀត្ណម។ 

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៦១



ែាំរអីាសុី
Asian Elephant

Elephas maximus

ភិនភាគ

ថ្សបក្សរបស់វជ្រកាស់ពណ៌ជ្របជ្្ោះ ឬ ជ្តាន ត្ ជ្រគបែណដ ប់ជ្ោយជ្រាមរងឹៗ។   
ជ្ៅថ្្នក្សខាងចុងព្នជ្របជ្ាយរបស់វានសណា នែូចាចងអុលព្ែ។ ជ្ជើង
មុមនើមួយៗានជ្រក្សចក្ស៥ ជ្្ើយជ្ជើងជ្ជ្រកាយនើមួយៗានជ្រក្សចក្សថ្ត្៤ជ្ទ្។   
ជ្ ម្ លជ្ពញវយ័ធំាងញើជ្្ើយជ្ ម្ លានភែុក្សពើរ ប៉ាុថ្នេញើោម នភែុក្សជ្ទ្។

វលជ្មម  ព្ជ្រពជ្ជ្រស្ថងត្ំបន់ជ្រត្ូពិច ព្ជ្រព ក្ស់ក្សណដ លជ្ជ្រស្ថង ព្ជ្រពរជ្បាោះជ្សើម 
ព្ជ្រពរជ្បាោះសោួត្និងព្ជ្រពបនាែ សោួត្។ ជ្លើសពើជ្នោះជ្ៅជ្ទ្ៀត្វរស់ជ្ៅតាមចំការ
ព្ជ្រពជ្ ើនិងព្ជ្រពែុោះជ្ ើងវញិ ឬ ព្ជ្រពគុជ្ាព ត្។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្សនិងការបាត្់បង់ែងព្ជ្រពត្ភាច ប់ពើត្ំបន់ព្ជ្រពមួយជ្ៅត្ំបន់
ព្ជ្រពមួយជ្្សងជ្ទ្ៀត្ ការជ្របទាងំោន រវងមនុសសនិងែំរ ើ និងការទាក្ស់ចប់ ជ្រពម
ទាងំការជួញែូរែំរ ើមុសចាប់។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ាពួក្សត្ិណសើថ្ែលសុើរុក្សខាត្ិាចំណើ ។ ចំណើ ចមបងាជ្របចរំបស់វគឺ 
ជ្មម  សែឹក្សជ្ ើ ឫសជ្ ើ សំបក្សជ្ ើនិងគុជ្ាព ត្ព្ជ្រព។

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា បង់កាែ ថ្ែស ប ូតាន់ ចិន ឥណឌូ ជ្នសុើ 
លាវ ា៉ា ជ្ សុើ ភូា ជ្នបា៉ា ល់ ជ្រសើល ក្  ព្ល ងែ៍       
និងជ្វៀត្ណម។ 

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៦២



ន្ាតក្ាលប្តនោក្
Irrawaddy Dolphin

Orcaella brevirostris

ភិនភាគ

សមបុរជ្របជ្្ោះចស់ ជ្្ើយានពណ៌ជ្របជ្្ោះជ្រស្ថលជ្ៅថ្្នក្សខាងជ្ជ្រកាម
ជ្ ោះ។ វានក្សាលធំ ារំាងមូលថ្ត្ោម នចំពុោះជ្ទ្។ វានជ្រពរយជ្រទ្ូងធំថ្វង
រាងជ្រត្ើជ្កាណែូចាជ្រចវ ជ្្ើយានជ្រពរយមនងរាងជ្រត្ើជ្កាណសនធឹងជ្លើមនង 
ជ្របថ្្លា  ៧០ % ព្នបជ្ណដ យមែួន។
តាមទ្ជ្នែៈ ក្សនុងរជ្ដដ ទ្ឹក្សជ្ជ្រៅៗ តាមចំណុចជ្របសពវមុមទ្ជ្នែ  ឬ ជ្ៅជិត្
ក្សថ្នែងទ្ឹក្ស្ូរខាែ ងំ។ តាមត្ំបន់ជ្ននរៈ ជ្ៅចំណុចជ្របសពវរវងទ្ឹក្សព្ជ្របនិងទ្ឹក្ស
ស្ថប។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

រងជ្ជ្រោោះថ្ន ក្ស់ជ្ោយស្ថរាប់ក្សនុងឧបក្សរណ៍ជ្នស្ថទ្ ជ្្ើយលង់ទ្ឹក្សស្ថែ ប់។ 
ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្ស ជ្្ើយចំនួនត្ិចរស់ជ្ៅរបា៉ា ត្់របា៉ា យជ្ោយស្ថរទ្ំនប់  
វរ ើអគគើសនើ។ ានការជ្ក្សើនជ្ ើងព្នក្សំជ្ទ្ចក្សំណក្សជ្ោយស្ថរការកាប់បំផ្លែ ញ
ព្ជ្រពជ្ ើ ជ្រពមទាងំការរុក្សរក្សថ្រ ៉ាាស ការបូបមាច់ ការបូបជ្រក្សួស ាត្ិពុល
និងការថ្ជ្របជ្របួលរ ំ្ ូរទ្ឹក្សស្ថប។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

មចឆ  សិរបាទ្សត្វ (សត្វានជ្ជើងជ្លើក្សាលែូចាជ្យៀវ្ុ)ឺនិង          
សត្វវនេាត្ិ(សត្វទ្ឹក្សានសំបក្សរងឹែូចាកាដ ម មយង)។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា បង់កាែ ថ្ែស ជ្រពរយជ្ណ ឥណឌ  លាវ 
ឥណឌូ ជ្នសុើ ា៉ា ជ្ សុើ ភូា ្វើលើពើន សិងហបុរ ើ ព្ល ងែ៍ 
និងជ្វៀត្ណម។ 

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៦៣



អនណដើ ក្បិេម្ុមឬអនណដើ ក្ក្បតិម្ុម
Southeast Asian Box Turtle 

Cuora amboinensis

ភិនភាគ

សនូក្សជ្រទ្ូង (បាត្សនូក្ស )របស់វានលក្សខណៈាសនទោះអាចមូរលាបាន ថ្ែល
អនុញ្ញា ត្ឱ្យមែួនរបស់វទាងំមូល(ក្សាលនិងជ្ជើង)អាចរញួចូលក្សនុងសនូក្ស 
ជ្្ើយបិទ្ជិត្បានយ៉ា ង្យ។ អជ្ណដើ ក្សបិទ្ មុមសនូក្សជ្មម  អាចសាគ ល់បាន
ជ្ោយានននូត្ពណ៌ជ្លឿង៣ជួរជ្ៅជ្លើក្សាល។  

ជ្ជ្រចើនានវត្េានជ្ៅតាមត្ំបន់ទ្ឹក្សនឹង ប៉ាុថ្នេពួក្សវក្ស៏អាចរស់ជ្ៅតាមត្ំបន់
ទ្ឹក្សាជ្ជ្រចើនជ្ទ្ៀត្ ជ្លើក្សថ្លងថ្ត្ទ្ជ្នែធំៗនិងអាងទ្ឹក្សធំៗ។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការជ្របមូលជ្ជ្រចើន្ួសជ្របាណជ្ធវើាអាហារ ការជួញែូរជ្ធវើាសត្វចិញ្ច ឹម 
និងជ្ធវើឱ្សលបុរាណ។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ពួក្សវសុើរុក្សខាត្ិ ថ្្ែជ្ ើជ្រជរោះនិងពួក្សសត្វឥត្នអឹងក្សងទ្ន់ៗមួយចំនួនែូចា  
ជ្រក្សរមក្សិមិាត្ិ (ែងកូវ ជ្រពូន)និងមយងឥត្សំបក្ស ។ 

របប
អាហារ

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

ព្ជ្រពជ្រត្ូពិចតាមត្ំបន់ទ្ំនាបជ្ៅអាសុើអាជ្គនយ។៍ 

៦៤



អនណតើ ក្នប្រចឬអនណតើ ក្ភនាំ
Elongated Tortoise

Indotestudo elongata

ភិនភាគ
អជ្ណេើ ក្សជ្ជ្រពចានសនូក្សមនងរាងជ្រទ្ថ្វងពណ៌ជ្តាន ត្-ជ្លឿង លាយាមួយពណ៍
ជ្មម ជ្ៅថ្្នក្សក្សណេ លព្នជ្រសកាសនូក្សនើមួយៗរបស់វ។ អជ្ណេើ ក្សជ្ជ្រពចជ្ ម្ ល
ជ្ពញវយ័ានសនូក្សជ្រទ្ូង្ត្និងានក្សនទុយថ្វង។ ចំថ្ណក្សឯអជ្ណេើ ក្សញើវញិ
ានក្សនទុយមែើ។

ជ្របជ្ភទ្ព្ជ្រពរជ្បាោះ ាជជ្រមក្សែ៏សំខាន់របស់វ។ទ្ើជជ្រមក្ស

ជ្ជ្រតពើការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្ស អជ្ណេើ ក្សជ្ជ្រពចជ្រត្ូវបានជ្គចប់យក្សជ្ៅលក្ស់តាម
ទ្ើ្ារសជ្រាប់ជ្ធវើាអាហារជ្ៅក្សនុងជ្របជ្ទ្សាជ្ជ្រចើន ាពិជ្សសជ្ៅជ្របជ្ទ្ស
ជ្វៀត្ណមនិងចិន។ វក្ស៏ជ្រត្ូវបានជ្គចប់យក្សមក្សជ្ធវើាឱ្សលបុរាណនិង
លក្ស់ជ្ធវើាសត្វចិញ្ច ឹម្ងថ្ែរ។

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ចំណើ របស់វានជ្ជ្រចើនជ្របជ្ភទ្ែូចាថ្្ែជ្ ើ ផ្លក សែឹក្សរុក្សខាត្ិ ្សតិ្និងសត្វ
ឥត្នអឹងក្សងមែួនទ្ន់ែូចាែងកូវាជ្ែើម។

របប
អាហារក្សនុងត្ំបន់អាសុើអាជ្គនយន៍ិងអាសុើខាងត្បូង

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៦៥



អនណដើ ក្ថប្ស
Mekong Snail-eating Turtle 

Malayemys subtrijuga

ភិនភាគ

អជ្ណដើ ក្សថ្ជ្រសានក្សាលធំ សនូក្សពណ៌ជ្តាន ត្ជ្្ើយានជ្រទ្នុងសនូក្ស៣ជួរ
ជ្ោយថ្ ក្សពើោន ជ្ៅថ្្នក្សខាងជ្លើ។ ជ្ៅតាមថ្គមនិងថ្្នក្សខាងជ្ជ្រកាមសនូក្ស
ពណ៌ជ្លឿង។ វានក្សាលពណ៌ជ្មម  ជ្្ើយានននូត្ពណ៌ស ឬ ជ្លឿងចប់
ពើចុងជ្រចមុោះជ្ៅថ្្នក្សខាងជ្លើថ្ភនក្សនិងថ្្នក្សខាងជ្ជ្រកាមថ្ភនក្ស។ ានននូត្ជ្រចមុោះ
៣គូ ថ្ភនក្សជ្មម  ជ្្ើយានរងវង់ពណ៌ជ្រពថ្លត្ជ្ៅជ្លើជ្របជ្រសើថ្ភនក្ស។ 

អជ្ណដើ ក្សថ្ជ្រសរស់ជ្ៅតាមព្ជ្រពលិចទ្ឹក្សតាមរែូវកាល និងជ្ៅតាមវលថ្ជ្រស។ទ្ើជជ្រមក្ស

ជ្ទា្នក្សមមសត្វព្ជ្រពជ្ជ្រចើន្ួសជ្របាណ សជ្រាប់ជ្ធវើាអាហារនិងការជួញ
ែូរជ្ធវើាសត្វចិញ្ច ឹម។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ពួក្សវសុើស្ថច់ាអាហារៈ មយង ជជ្នែន សត្វវនេាត្ិ (កាដ ម)សត្វលអិត្ក្សនុង
ទ្ឹក្សនិងជ្រត្ើតូ្ចៗ។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា លាវនិងជ្វៀត្ណម។ អជ្ណដើ ក្សថ្ជ្រស
ជ្របថ្្លាានវត្េានជ្ៅភាគខាងជ្ក្សើត្ជ្របជ្ទ្ស          
ព្ល ងែ៍និងឥណឌូ ជ្នសុើ(ក្សំណត្់ជ្រតាមិនចាស់លាស់)

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៦៦



អនណដើ ក្នសាម្
Giant Asian Pond Turtle

Heosemys grandis

ភិនភាគ

វានសនូក្សពណ៌ជ្តាន ត្ជ្រស្ថល ជ្ៅជ្រសអាប់។ អជ្ណដើ ក្សជ្ស្ថមជ្ពញវយ័និងជ្ៅ
ជ្ក្សមងានជ្រទ្នុងសនូក្សមនងពណ៌ជ្រពថ្លត្។ ក្សាលធំាពំណ៌ជ្តាន ត្-ជ្លឿង
(ពណ៌សូកូ្សោ)ជ្្ើយជ្រចមុោះរបស់វរលឹ។ ជ្ៅសងខាងក្សាលនិងក្ស ាន
ស្ថន មអុជៗ។ 

អជ្ណដើ ក្សជ្ស្ថមរស់ជ្ៅក្សនុងត្ំបន់ទ្ឹក្សនឹងែូចាជ្រត្ ងំ ទ្ជ្នែនិងបឹងថ្ែល
ានទ្ឹក្ស្ូរយតឺ្ៗក្សនុងព្ជ្រពលិចទ្ឹក្សតាមរែូវកាល។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការចប់ជ្ោយមុសចាប់និងការជួញែូរមុសចាប់ជ្ៅត្ំបន់ាជ្ជ្រចើនក្សនុងទ្វើប
អាសុើ។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ស វ សើៈ ចំណើ របស់វានែូចារុក្សខាត្ិថ្ែលែុោះក្សនុងទ្ឹក្សនិងរុក្សខាត្ិថ្ែល
ែុោះជ្លើជ្ោក្ស ជ្រពមទាងំែងកូវ សត្វលអិត្តូ្ចៗជ្ទ្ើបនឹងញស់ ពួក្សសត្វលអិត្ 
និងពួក្សជ្រត្ើ។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា លាវ ា៉ា ជ្ សុើ ភូា ព្ល ងែ៍         
និងជ្វៀត្ណម។

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៦៧



អនណដើ ក្សងកល់ឬអនណដើ ក្ប្ក្បីក្ាលនលឿង
Yellow-headed Temple Turtle 

Heosemys annandalii

ភិនភាគ

សនូក្សមនងារំាងជ្រក្ស ូមពណ៌ជ្របជ្្ោះចស់ ឬ ជ្មម រជ្លើបជ្្ើយរជ្លាង។ 
បាត្សនូក្សរបស់វពណ៌ជ្លឿង ឬ ទ្ឹក្សជ្រក្សូច ជ្្ើយានស្ថន មាជំ្លើសនូក្សពណ៌
ជ្មម ។ ថ្ោ ស ថ្គ មនិងក្សពណ៌ជ្លឿង ជ្ោយានវណ័ឌ ពណ៌រាងជ្រសអាប់បនេិច 
ជ្្ើយថ្គ មជ្លើទាងំពើររបស់វលយជ្ចញ សំយុងចុោះជ្ជ្រកាមរាងជ្រសួច មុត្ 
(សណា នែូចជ្ធមញ)។  ជ្របអប់ជ្ជើងរបស់វធំ ថ្ែលានជ្រាមត្ាញាប់ោន
យ៉ា ងរងឹា។ំ

អជ្ណដើ ក្សសងកល់រស់ជ្ៅក្សនុងត្ំបន់ែើជ្សើម ត្ំបន់លិចទ្ឹក្ស ព្ជ្រពានសំជ្ណើ ម 
និងវលភក្ស់។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

ជ្ទា្នក្សមមសត្វព្ជ្រពជ្ជ្រចើន្ួសជ្របាណ ជ្ែើមបើជួញែូរជ្ធវើាអាហារនិងជ្ធវើ               
ឱ្សលបុរាណ ជ្រពមទាងំការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្ស។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ចំណើ របស់វភាគជ្ជ្រចើនគឺរុក្សខាត្ិថ្ែលែុោះក្សនុងទ្ឹក្ស បថ្នថមជ្លើជ្នោះជ្ទ្ៀត្គឺ   
ថ្្ែជ្ ើជ្រជរោះ ជ្ពលថ្ែលអាចរក្សបាន។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា លាវ ា៉ា ជ្ សុើ ព្ល ងែ៍                                     
និងជ្វៀត្ណម។

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៦៨



អនណដើ ក្េេួងឬអនណដើ ក្សរនស
Southern River Terrapin

Batagur affinis

ភិនភាគ

ាអជ្ណដើ ក្សាឌ្ធំ ក្សាលតូ្ច ចុងជ្រចមុោះងជ្ ើងជ្លើ។ ជ្របអប់ជ្ជើងរបស់វាន
ជ្រាម៤ ជ្្ើយានថ្សបក្សាប់ជ្របទាក្ស់ោន ពើជ្រាមមួយជ្ៅជ្រាមមួយជ្ទ្ៀត្។ 
អជ្ណដើ ក្ស្ែូងានលក្សខណៈសាគ ល់និងសមបុរមុសោន  រវងញើនិងជ្ ម្ ល។ 
មណៈថ្ែលញើមិនថ្ជ្របជ្របួលពណ៌ជ្ពញមួយឆ្ន  ំថ្ត្ជ្ ម្ លថ្ជ្របជ្របួលពណ៌
ជ្ៅាជ្មម ខាែ ងំក្សនុងរែូវបនេពូជ (ពណ៌ជ្របជ្្ោះចស់  ឬ ជ្មម )។ ជ្លើសពើជ្នោះ
ជ្ៅជ្ទ្ៀត្ ជ្ ម្ លានថ្ភនក្សពណ៌ាសលាយជ្លឿង។ 
ព្ែសមុជ្រទ្ ព្ជ្រពជ្កាងកាងតាមសទឹងតូ្ចៗ ទ្ជ្នែទ្ឹក្សរាក្ស់ៗនិងបឹងទ្ឹក្សព្ជ្របថ្ក្សបរ
ាត្់សមុជ្រទ្។ ាទូ្ជ្ៅវរស់ជ្ៅក្សនុងត្ំបន់ថ្ែលទ្ទ្ួលឥទ្ធិពលទ្ឹក្សជ្ារនាច 
ប៉ាុថ្នេវក្ស៏អាចានវត្េានជ្ៅទ្ើតាងំថ្ែលឆ្ោ យពើជ្រចងំទ្ជ្នែ្ងថ្ែរ។

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបំផ្លែ ញទ្ើជជ្រមក្ស បរវិត្េន៍ទ្ើជជ្រមក្ស ការបូបមាច់និងការស្ថងសង់ទ្ំនប់  
វរ ើអគគើសនើ ជ្ទា្នក្សមមសត្វព្ជ្រពជ្ជ្រចើន្ួសជ្របាណជ្ែើមបើយក្សពងនិងស្ថច់
ជ្ធវើាអាហារ។  

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ាពួក្សស វ សើ ប៉ាុថ្នេភាគជ្ជ្រចើនអជ្ណដើ ក្ស្ែួងសុើរុក្សខាត្ិនិងថ្្ែជ្ ើ។របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា ឥណឌូ ជ្នសុើ (ជ្កាោះស ូា៉ា ជ្រតា)ា៉ា ជ្ សុើ 
(ជ្កាោះជ្្ននើស លួា)និងព្ល ងែ៍។ 

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៦៩



ក្នាធ  ក្ាលក្ថងកបឬនលមច
Asian Giant Softshell Turtle 

Pelochelys cantorii

ភិនភាគ

ក្សាលធំ ប៉ាុថ្នេថ្ភនក្សតូ្ចៗជ្ៅថ្ក្សបរចុងជ្រចមុោះ ជ្មើលជ្ៅែូចាក្សាលក្សថ្ងកប 
ែូជ្ចន ោះជ្្ើយបានាជ្គឱ្យជ្ ម្ ោះាភាស្ថថ្មមរថ្ (ក្សនាធ យក្សាលក្សថ្ងកប)។
វានសនូក្សទ្ន់ជ្្ើយរជ្លាងពណ៌អូលើវ។ ជ្ពលមិនទាន់ជ្ពញវយ័ វាន
ស្ថន មអុជៗពណ៌រាងជ្រសអាប់ជ្ៅជ្លើសនូក្សនិងក្សាល ជ្្ើយានពណ៌ជ្លឿង
ជ្ៅជុំវញិសនូក្ស។ 

វរស់ជ្ៅក្សនុងទ្ឹក្សតាមត្ំបន់ទ្ំនាបមុសៗោន ានែូចា ទ្ជ្នែ សទឹង វលភក្ស់ 
និងព្ែសមុជ្រទ្។

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបំផ្លែ ញទ្ើជជ្រមក្ស ជ្ទា្នក្សមមសត្វព្ជ្រពជ្ជ្រចើន្ួសជ្របាណតាមត្ជ្រមូវការ
ជ្ជ្របើជ្របាស់របស់មនុសសនិងយក្សស្ថច់ជ្ធវើាអាហារ ជ្្ើយទ្ំនងាជ្រត្ូវបាន
អនក្សសទួចជ្រត្ើនិងជ្របាជ្នស្ថទ្ សាែ ប់បនាទ ប់ពើាប់នឹងឧបក្សរណ៍ជ្នស្ថទ្។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ស វ សើៈ ចំណើ របស់វានែូចា សត្វវនេាត្ិ (កាដ ម)សិបបើាត្ិ        
(មយង ជ្មច  ជ្រគរំ ជ្លៀស)និងជ្រត្ើ ជ្លើសពើជ្នោះជ្ៅជ្ទ្ៀត្ គឺរុក្សខាត្ិ។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា បង់កាែ ថ្ែស ចិន ឥណឌ ឥណឌូ ជ្នសុើ
លាវ ា៉ា ជ្លសុើ ភូា បា៉ា ពូញូវគើនើ ្វើលើពើន ព្ល ងែ៍ 
និងជ្វៀត្ណម។

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៧០



ក្នាធ  អាសុី
Southeast Asian Softshell Turtle

Amyda Ornata

ភិនភាគ

សនូក្សថ្សបក្សសំថ្ប៉ាត្រាងពងជ្រក្សជ្ពើ។ វានក្សថ្វង ក្សាលជ្រៀវសដួច ជ្្ើយជ្រចមុោះ
ជ្រៀវរាងជ្រទ្ថ្វង។ ជ្ជើងរបស់វនើមួយៗានជ្រាមបើ ជ្្ើយានទ្ជ្រមង់ែូចា
ជ្រចវ ជ្ោយានថ្សបក្សាប់ជ្របទាក្ស់ោន ពើជ្រាមមួយជ្ៅជ្រាមមួយជ្ទ្ៀត្។ 
សនូក្សរបស់វានពណ៌ឆ្ែ ស់ោន  ចប់ពើពណ៌ជ្តាន ត្លាយជ្មទសទុ្ំ ែល់ពណ៌
ជ្របជ្្ោះលាយពណ៌អូលើវ។ 

ព្ជ្រពត្ំបន់ជ្រត្ូពិច ព្ជ្រពរងទ្ឹក្សជ្ភែៀងនិងព្ជ្រពត្ំបន់ែើជ្សើម (ទ្ជ្នែ បឹង សទឹង         
និងថ្ជ្រពក្ស)

ទ្ើជជ្រមក្ស

ជ្ទា្នក្សមមសត្វព្ជ្រពជ្ជ្រចើន្ួសជ្របាណជ្ៅជ្របជ្ទ្សក្សមពុា ោវ           
និងជ្វៀត្ណម។ ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្សជ្ៅត្ំបន់ថ្ែលវរស់ជ្ៅ ក្ស៏ាការ
គំរាមក្សំថ្្ងមួយែ៏ចមបងថ្ែរ។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ក្សនាធ យអាសុើសុើចំណើ ជ្ជ្រចើនយ៉ា ង ានែូចាសត្វលអិត្ សត្វវនេាត្ិ (កាដ ម)
សិបបើាត្ិ (មយង)ជ្រត្ើ រុក្សខាត្ិ និង ស្ថច់ស្ថក្សសពសអុយ។ 

របប
អាហារ

ជ្រគប់ជ្របជ្ទ្សទាងំអស់ក្សនុងត្ំបន់អាសុើអាជ្គនយ ៍ជ្លើក្ស
ថ្លងថ្ត្ជ្របជ្ទ្ស្វើលើពើន។ 

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៧១



រសថ់្េ ៃ់តូចឬនពាះថ្េ ៃ់ក្ាលនមម 
Burmese Python 

Python bivittatus

ភិនភាគ

ានជ្របថ្វងថ្វងរ្ូត្ែល់ជ្ៅ ៦០០ ស.ម ាឌ្ធំ ក្សាលានរាងជ្រត្ើជ្កាណ 
(មុសោន ពើក្សរាងមូល )។ ក្សាលពណ៌ជ្តាន ត្ានសណា នែូចសញ្ញា ជ្រពួញ
ពណ៌ជ្សែក្ស និងស្ថន មអុជៗពណ៌ជ្តាន ត្ចស់ជ្ៅជ្លើមនង។ ថ្្នក្សខាងជ្ជ្រកាម 
(ជ្ ោះ)ពណ៌ទ្ឹក្សជ្ោោះជ្ោខាប់ ស ឬ ជ្របជ្្ោះ។ ពស់ថ្ែ ន់តូ្ចោម នពិសជ្ទ្!

ានវត្េានជ្ៅតាមត្ំបន់ព្ជ្រព ានែូចាព្ជ្រពជ្កាងកាង ព្ជ្រពរងទ្ឹក្សជ្ភែៀង។    
វក្ស៏រស់ជ្ៅតាមវលជ្មម  វលភក្ស់ សទឹងនិងថ្ជ្រពក្ស ជ្រពមទាងំត្ំបន់ែើជ្សើមបឹង
ទ្ជ្នែស្ថបជ្ៅជ្របជ្ទ្សក្សមពុា។

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការជួញែូរមុសចាប់ ការជ្ធវើជ្ទា្នក្សមមសត្វព្ជ្រពជ្ជ្រចើន្ួសជ្របាណ 
សជ្រាប់ជ្ធវើាអាហារនិងយក្សថ្សបក្សលក្ស់។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ពស់ថ្ែ ន់តូ្ចាពួក្សមំស្ថសើ វសុើលនិក្សសត្វតូ្ចៗនិងបក្សសើសត្វ។ របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា បង់កាែ ថ្ែស ចិន ឥណឌ  ឥណឌូ ជ្នសុើ
លាវ ភូា ជ្នបា៉ា ល់ ព្ល ងែ៍និងជ្វៀត្ណម។

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៧២



រសថ់្េ ៃ់ធាំឬនពាះថ្េ ៃ់ក្ាលនលឿង
Reticulated Python 

Malayopython reticulatus

ភិនភាគ

ានជ្របថ្វងថ្វងរ្ូត្ែល់ជ្ៅ ៧៧០ស.ម។ ក្សាលពណ៌ជ្លឿង  ឬ អូលើវ 
ថ្ែលានននូត្ពណ៌ជ្រសអាប់ចប់ពើថ្ភនក្សរ្ូត្ែល់ចុងថ្គ មនិងានបនាទ ត្់
ជ្សដើង      ពណ៌ជ្រសអាប់ចប់ពើចុងជ្រចមុោះែល់ជ្លើក្សាល។ ជ្របជ្រសើថ្ភនក្សពណ៌ទ្ឹក្ស
ជ្រក្សូច មែួនរបស់វពណ៌ោថំ្ែង ឬ ជ្តាន ត្ ជ្្ើយជ្ៅតាមាយានសណា ន
រាងែូចោជំ្ពជ្រជ ជ្ជ្រោងែូចជ្រក្សោសំណញ់ពណ៌រាងជ្រសអាប់ ានស្ថន ម     
អុចៗពណ៌សជ្្ើយានពណ៌ជ្មម ជ្ៅសងខាង។ ជ្ ោះរបស់វពណ៌ជ្លឿង។ 
ពស់ថ្ែ ន់ធំោម នពិសជ្ទ្ !
ព្ជ្រពរងទ្ឹក្សជ្ភែៀង ចំការព្ជ្រពជ្ ើនិងត្ំបន់វលជ្មម ។ វក្ស៏រស់ជ្ៅតាមសទឹង     
តាមទ្ជ្នែនិងថ្ជ្រពក្ស្ងថ្ែរ។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបរបាញ់យក្សថ្សបក្ស យក្សស្ថច់ជ្ធវើអារហារ ឱ្សលបុរាណ សត្វចិញ្ច ឹម 
និងការជួញែូរស្ថច់ពស់។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ពស់ថ្ែ ន់ធំាពួក្សមំស្ថសើ វសុើលនិក្សសត្វតូ្ចៗនិងបក្សសើសត្វ។ របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា បង់កាែ ថ្ែស ឥណឌ  ឥណឌូ ជ្នសុើ ា៉ា ជ្ សុើ 
លាវ ភូា ្វើលើពើន សិងហបុរ ើ ព្ល ងែ៍និងជ្វៀត្ណម។

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៧៣



អៃសង
Common Water Monitor

Varanus salvator

ភិនភាគ

ាឌ្ធំ ជ្្ើយានជ្របថ្វងថ្វងរ្ូត្ែល់ ២៥០ស.ម។ ែងមែួនរងឹាជំ្ជើងធំ 
ជ្រក្សញជំ្ជើងធំ ក្សនទុយថ្វង។ វានក្សាលរងឹារំាងជ្រទ្ថ្វង ជ្្ើយានរនធជ្រចមុោះ 
ថ្ែលជ្ៅជិត្ចុងជ្រចមុោះាងថ្ភនក្ស។ មែួនរបស់វានសមបុរជ្របជ្្ោះជ្្ើយាន
ស្ថន មអុចៗពណ៌ជ្លឿងជ្រពថ្លត្ត្ជ្ជ្រមៀបោន ាវង់ជុំវញិមែួន។

រស់ជ្ៅទាងំក្សនុងទ្ឹក្សនិងជ្លើែើជ្ោក្ស ព្ជ្រពជ្កាងកាង វលភក្ស់ ត្ំបន់ែើជ្សើម 
ព្ជ្រពជ្ ើនិងត្ំបន់ព្ជ្រពគជ្ាព ត្។ ពួក្សវក្ស៏ានវត្េានជ្ៅតាមជ្របោយ        
ទ្ើជ្របជុំជននិងត្ំបន់ក្សសិក្សមម្ងថ្ែរ។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្សនិងការបរបាញ់យក្សថ្សបក្សជ្ធវើជំនួញ ជ្ធវើឱ្សលបុរាណ 
និងសជ្រាប់ជ្ធវើាអាហាររបស់មនុសស។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

អនសងាពួក្សមំស្ថសើ វសុើពួក្សលមនូជ្ជ្រចើនជ្របជ្ភទ្ លនិក្សសត្វ បក្សសើសត្វ     
បាណក្សសត្វ (សត្វលអិត្) និងពងសត្វ។ ជ្លើសពើជ្នោះជ្ៅជ្ទ្ៀត្ វក្ស៏សុើស្ថច់     
ស្ថសពសអុយ្ងថ្ែរ។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា បង់កាែ ថ្ែស ឥណឌ ឥណឌូ ជ្នសុើ លាវ
ា៉ា ជ្ សុើ ភូា សិងហបុរ ើ ជ្រសើល ក្  ព្ល ងែ៍
និងជ្វៀត្ណម។

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៧៤



ប្តក្តួ
Clouded Monitor

Varanus bengalensis

ភិនភាគ

ាឌ្ធំ(ប៉ាុថ្នេតូ្ចាងអនសង)ានជ្របថ្វងរ្ូត្ែល់ ១៦០ ស.ម។ ែងមែួន
រងឹា ំជ្ជើងធំ ជ្រក្សញជំ្ជើងធំ ជ្្ើយក្សនទុយថ្វង។ វានក្សាលរងឹារំាងជ្រទ្ថ្វង 
ជ្្ើយានរនធជ្រចមុោះជ្ៅជិត្ថ្ភនក្សាងចុងជ្រចមុោះ។ មែួនរបស់វានសមបុរ
ជ្លឿង ឬ ជ្របជ្្ោះលាយជ្តាន ត្ ជ្្ើយានស្ថន មអុចៗភែឺត្ិចៗ។ 

វានវត្េានតាមជជ្រមក្សមុសៗោន  ចប់ពើត្ំបន់វលមាច់ រ្ូត្ែល់វល
ទ្ំនាប ត្ំបន់ព្ជ្រពគជ្ាព ត្ ក្សនុងរយៈក្សំពស់មិនជ្រត្ាក្ស់ជ្ពក្ស មិនជ្តដ ជ្ពក្ស។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្សនិងការបរបាញ់យក្សស្ថច់ជ្ធវើាអាហារ យក្សថ្សបក្សជ្ធវើ
ជំនួញនិងជ្ធវើាឱ្សលបុរាណ។

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ជ្រត្ក្សួត្សុើសត្វលអិត្ាជ្ជ្រចើនជ្របជ្ភទ្ែូចា ពួក្សក្សណដូ បនិងពួក្សសត្វក្សថ្ញ្ច   
(ក្សថ្ញ្ច  ក្សំជ្ ង ក្សំជ្ភម)។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា អាហាគ នើស្ថថ ន បងក់ាែ ថ្ែស ចិន ឥណឌ
ឥណឌូ ជ្នសុើ អុើរា៉ា ក្ស់ ជ្រសើល ក្  ា៉ា ជ្ សុើ ភូា ជ្នបា៉ា ល់
លាវ បា៉ា គើស្ថថ ន ព្ល ងែ៍និងជ្វៀត្ណម។

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៧៥



ប្តែក្់ធាំ
Greater Adjutant

Leptoptilos dubius

ភិនភាគ

ក្សំពស់ជ្របាណ ១៤៥ ជ្ៅ ១៥០  ស.ម ជ្របថ្វងស្ថែ បទាងំសងខាង
ជ្របថ្្ល ២៥០ ស.ម។ ក្សាលនិងក្សជ្រត្ជ្្ល (ោម នជ្រាម) ពណ៌ផ្លក  ូក្ស 
ថ្ភនក្សពណ៌ជ្មៀវ ជ្រាមជ្លើស្ថម  ឬ គល់ក្សពណ៌សនិងានលង់មយល់(លង់យម)
មួយធាែ ក្ស់ចុោះខាងជ្ជ្រកាមក្ស។ ជ្រត្ែក្ស់ធំានស្ថែ បពណ៌ជ្របជ្្ោះចស់ ជ្្ើយ
ានបនទោះស្ថែ បខាងចុងពណ៌ជ្របជ្្ោះជ្រស្ថល។ 

ត្ំបន់ែើជ្សើម ព្ជ្រពលិចទ្ឹក្សតាមរែូវកាល ព្ជ្រពរជ្បាោះសោួត្ គំនរស្ថក្សសព វល
ជ្មម មពស់ៗ ព្ជ្រពជ្កាងកាង ត្ំបន់ទ្ំនាបថ្ក្សបរទ្ឹក្សនិងទ្ើជ្របជុំជន (ភូមិភាគ       
ឦស្ថនព្នជ្របជ្ទ្សឥណឌ )។

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្ស ការជ្ជ្របើជ្របាស់ថ្ន សំាែ ប់សត្វលអិត្និងការរខំាន         
ជ្្សងៗ។ ការជ្របមូលយក្សពង និងកូ្សន ការបរបាញ់យក្សស្ថច់ជ្ធវើាអាហារ។

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ជ្រត្ើ ក្សថ្ងកប សត្វលមនូនិងសត្វឥត្នអឹងក្សងធំៗ។ ពួក្សសត្វក្សជ្ក្សរតូ្ចៗនិងស្ថច់
ស្ថក្សសពសអុយ។

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា ឥណឌ  បង់កាែ ថ្ែស ជ្នបា៉ា ល់ ព្ល ងែ៍      
និងជ្វៀត្ណម។

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៧៦



ប្តែក្់តូច
Lesser Adjutant

Leptoptilos javanicus

ភិនភាគ

ក្សំពស់ជ្របាណ ១២០ ជ្ៅ ១២៩  ស.ម ជ្របថ្វងស្ថែ បទាងំសងខាង
ជ្របថ្្ល ២១០ ស.ម។ ក្សាលនិងក្សជ្រត្ជ្្ល (ោម នជ្រាម)។ ជ្ពលធំជ្ពញ  
វយ័ សងខាងក្សាលរបស់វពណ៌ជ្រក្ស្ម  ឬ ស្ថវ យ (ជ្រក្ស្មជ្ជ្រពឿងៗ)
ជ្្ើយក្សវពណ៌ជ្លឿង។ ស្ថែ បថ្្នក្សខាងជ្លើពណ៌ជ្មម  ស្ថែ បថ្្នក្សខាងជ្ជ្រកាម
ពណ៌ស។ 
ត្ំបន់ែើជ្សើមថ្បបធមមាត្ិ ឬ ថ្ក្សព្ចនជ្ោយមនុសស  ានទាងំត្ំបន់វលនិង
ត្ំបន់ព្ជ្រព។ ជ្ៅត្ំបន់ជ្ននរភាគជ្ជ្រចើនានវត្េានតាមព្ជ្រពជ្កាងកាងនិងត្ំបន់
ទ្ំនាបថ្ក្សបរទ្ឹក្ស។ ពួក្សវចូលចិត្េត្ំបន់ែើជ្សើមតូ្ចៗ ជ្ៅក្សនុងព្ជ្រពរជ្បាោះសោួត្
ក្សនុងទ្វើបអាសុើ។

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្ស ការជ្ជ្របើជ្របាស់ថ្ន សំាែ ប់សត្វលអិត្និងការរខំាន         
ជ្្សងៗ។ ការជ្របមូលយក្សពង និងកូ្សន ការបរបាញ់យក្សស្ថច់ជ្ធវើាអាហារ។

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

របប
អាហារ

ជ្រត្ែក្ស់តូ្ចសុើជ្រត្ើាចំណើ ចមបងរបស់វ ប៉ាុថ្នេវក្ស៏សុើពួក្សលលជលិក្សតូ្ចៗ 
សត្វវនេាត្ិ (កាដ ម) សិបបើាត្ិ (មយង)ចជ្រងឹត្និងពួក្សសត្វក្សជ្ក្សរតូ្ចៗ។ 

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា បងក់ាែ ថ្ែស ជ្រពរយជ្ណ ឥណឌ  លាវ 
ឥណឌូ ជ្នសុើ ា៉ា ជ្ សុើ ភូា ជ្នបា៉ា ល់ ជ្រសើល ក្  ព្ល ងែ៍ 
និងជ្វៀត្ណម។

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៧៧



ប្តរាំឬសតវក្ស
Asian Woollyneck

Ciconia episcopus

ភិនភាគ
សមបុរមែួនរជ្លាងពណ៌ស្ថវ យ  ឬ ជ្មម -ជ្មៀវភែឺជ្្ែក្ស ជ្្ើយានបនទូលក្សាល  
ពណ៌ជ្មម ។ ក្សនិងជ្រាមក្សញ្ចុ ំជ្ជ្រកាមក្សនទុយពណ៌ស។ ចំពុោះពណ៌ជ្មម  ជ្្ើយ
ានពណ៌ជ្រក្ស្មចស់ជ្ៅចុងចំពុោះ។  

ត្ំបន់ែើជ្សើម វលជ្មម ស្ថវណណ និងត្ំបន់វលជ្មម ានែូចា សទឹង ថ្ជ្រពក្ស 
ទ្ជ្នែនិងវលភក្ស់។ វក្ស៏រស់ជ្ៅតាមជជ្រមក្សថ្ក្សព្ចនែូចចវលថ្ជ្រសាជ្ែើម។

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបរបាញ់ ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្ស ការបាត្់បង់ែងព្ជ្រពត្ភាច ប់ពើត្ំបន់ព្ជ្រព
មួយជ្ៅត្ំបន់មួយជ្្សងជ្ទ្ៀត្និងការបំពុលបរសិ្ថថ ន។

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ជ្រត្ើ សិបបើាត្ិ (មយង ជ្មច  ជ្រគំ ជ្លៀស)សត្វឥត្នអឹងក្សងសមុជ្រទ្ លលជលិក្ស 
ពួក្សសត្វលមនូនិងបាណក្សសត្វ  (សត្វលអិត្)។ 

របប
អាហារ

ក្សនុងត្ំបន់អាសុើអាជ្គនយន៍ិងអាសុើខាងត្បូង
របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៧៨



នកាោ ក្
Green Peafowl 

Pavo muticus

ភិនភាគ

សមបុរព្បត្ងភែឺជ្្ែក្ស ក្សថ្វងានស្ថន មអុចៗែូចជ្រសកាពណ៌ជ្មម ។ ស្ថែ បពណ៌
រាងជ្រសអាប់បនេិច។ ជ្ ម្ លានក្សនទុយថ្វង ជ្ៅពណ៌ជ្លឿងលាយជ្មៀវ ាន
លក្សខណៈែូចថ្ភនក្ស។ មុមរបស់វានននូត្ពើរាន់ ពណ៌សនិងពណ៌ជ្មៀវមចើជុំ
វញិថ្ភនក្ស ាមួយនឹងបនទោះពណ៌ជ្លឿងរាងែូចចំណិត្ជ្លាក្សថ្មជ្ៅថ្ក្សបរ
ជ្រត្ជ្ចៀក្សនិងានបនទោះពណ៌ជ្រត្ើជ្កាណរាងជ្រសអាប់ជ្ៅជ្ជ្រកាមថ្ភនក្ស  (ពណ៌
ព្បត្ងជ្មៀវចំជ្ ោះជ្កាោ ក្សជ្ ម្ ល ថ្ត្ពណ៌ជ្តាន ត្ចំជ្ ោះជ្កាោ ក្សញើ)។ 

ភាគជ្ជ្រចើនរស់ជ្ៅក្សនុងព្ជ្រពរជ្បាោះ ានែង់សុើជ្ត្រស់ជ្ៅជ្ជ្រចើនបំ្ុត្តាមត្ំបន់ 
ជិត្សទឹងនិងត្ំបន់ែើជ្សើមថ្ែលោម នការរខំានពើមនុសស។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបរបាញ់យក្សស្ថច់ាអាហារនិងស្ថែ ប (ក្សនទុយ)ការជួញែូរជ្ធវើាសត្វ
ចិញ្ច ឹម។ ការជ្របមូលយក្សពងនិងកូ្សន ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្ស។

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ថ្្ែជ្ ើ សត្វឥត្នអឹងក្សង ពួក្សលមនូ ក្សថ្ងកបនិង ពួក្សសត្វក្សជ្ក្សរ។របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា លាវ ជ្វៀត្ណម ចិន ឥណឌូ ជ្នសុើ ភូា
និងព្ល ងែ៍។ 

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៧៩



ថមេង្បនលឿងប្ក្នៅ
Brahminy Kite 

Haliastur indus

ភិនភាគ
ាបក្សសើរ ំានាឌ្មធយម ក្សនទុយជ្កាងមែើ។ ក្សាលនិងជ្ែើមជ្រទ្ូងពណ៌ស 
ជ្្ើយថ្្នក្សជ្្សងជ្ទ្ៀត្ព្នែងមែួនរបស់វានពណ៌ជ្តាន ត្លាយ្មជ្រជូក្ស។ 
ស្ថែ បរបស់វពណ៌ជ្តាន ត្លាយ្មជ្រជូក្ស ជ្្ើយានចុងស្ថែ បពណ៌ជ្មម ។ 

ជ្ៅជ្លើែើ (ឆ្ោ យពើសមុជ្រទ្)និងជ្ៅតាមត្ំបន់ែើជ្សើមជ្ននរសមុជ្រទ្។ ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបរបាញ់និងការជ្របមូលកូ្សនតូ្ចៗ ការរខំានពើមនុសស ការជ្ជ្របើជ្របាស់ថ្ន ំ
សាែ ប់សត្វលអិត្ជ្ជ្រចើនជ្ពក្សនិងការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្ស។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ពួក្សវថ្សវងរក្សចំណើ  សុើជ្រត្ើស្ថែ ប់និងកាដ មាអាហារចមបងរបស់វ ប៉ាុថ្នេ
ជួនកាលវក្ស៏ជ្របាញ់ចំណើ រស់ ែូចាលនិក្សសត្វតូ្ចៗនិងបាណក្សសត្វ
(សត្វលអិត្)។ 

របប
អាហារ

ក្សនុងត្ំបន់អាសុើអាជ្គនយន៍ិងអាសុើខាងត្បូង ភាគខាង
ជ្ជើងព្នជ្របជ្ទ្សអូហ្គស្ថេ លើ។ 

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៨០



អក្រសន់ប្រ
Crested Serpent-eagle

Spilornis cheela

ភិនភាគ

ក្សាលធំពណ៌ជ្តាន ត្ចស់។ សមបុរពណ៌ជ្តាន ត្ជ្ោយានស្ថន មអុចៗពណ៌
សភែឺ ថ្្នក្សខាងជ្ជ្រកាមពណ៌្មជ្រជូក្សលាយជ្តាន ត្ ជ្្ើយានាយពណ៌
រាងជ្រសអាប់ាមួយនឹងស្ថន មអុចៗពណ៌ស។ ចំពុោះពណ៌ជ្មម  ជ្្ើយាន
ថ្សបក្សមុម និងថ្ភនក្សពណ៌ជ្លឿង។ ជ្ជើងនិងជ្រាមជ្ជើងរបស់វក្ស៏ពណ៌    
ជ្លឿងថ្ែរ។ 

ព្ជ្រពរជ្បាោះសោួត្និងជ្សើម ព្ជ្រពជ្កាងកាងនិងព្ជ្រពគជ្ាព ត្។ ទ្ើជជ្រមក្ស

ការគំរាមក្សំថ្្ងែ៏ចមបងចំជ្ ោះសត្វជ្របជ្ភទ្ជ្នោះ  ានែូចាការបំផ្លែ ញ     
ទ្ើជជ្រមក្ស ការទាក្ស់ចប់និងការបរបាញ់មុសចាប់។

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

សត្វលមនូ (ពស់)បក្សសើសត្វតូ្ចៗនិងលនិក្សសត្វតូ្ចៗ។ របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា បង់កាែ ថ្ែស ប ូតាន់ ជ្រពរយជ្ណ ចិន 
ឥណឌ  ឥណឌូ ជ្នសុើ ជប៉ាុន លាវ ា៉ា ជ្ សុើ ភូា 
ជ្នបា៉ា ល់ បា៉ា គើស្ថថ ន ្វើលើពើន ជ្រសើល ក្  ព្ល ងែ៍       
និងជ្វៀត្ណម។

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៨១



អក្នប្រនប្ចើៃរណ៌
Changeable Hawk-eagle

Nisaetus cirrhatus

ភិនភាគ

សមបុរពើរពណ៌ឆ្ែ ស់ោន  (ពណ៌ជ្រពថ្លត្និងជ្មម )។ ជ្ ម្ លពណ៌ជ្តាន ត្ចស់
ជ្ៅថ្្នក្សខាងជ្លើ ជ្រទ្ូងនិងជ្ ោះពណ៌ស   ជ្រគបែណដ ប់ជ្ៅជ្ោយននូត្រាង
ជ្រសអាប់ ជ្ៅជ្លើជ្ៅែ ានជ្រាមអងកន់តូ្ចៗពណ៌្មជ្រជូក្ស។ ានពណ៌រាង
ជ្រសអាប់ជ្ៅ សជ្ពញថ្្នក្សខាងជ្លើ ជ្ោយានពណ៌រាងជ្រពថ្លត្បនេិចជ្ៅ
ចុងស្ថែ ប។ 

ត្ំបន់ព្ជ្រព វលជ្មម និងាត្់ព្ជ្រព ឬ ាយព្ជ្រព។ ទ្ើជជ្រមក្ស

ការគំរាមក្សំថ្្ងែ៏ចមបងចំជ្ ោះសត្វជ្របជ្ភទ្ជ្នោះ  ានែូចាការបំផ្លែ ញ     
ទ្ើជជ្រមក្ស ការទាក្ស់ចប់និងការបរបាញ់មុសចាប់។

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ចំណើ របស់វរមួានបក្សសើសត្វថ្ែលានាឌ្ប៉ាុនាន់ លនិក្សសត្វតូ្ចៗ        
ពស់និងបងកួយ ថ្លែន។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា បងក់ាែ ថ្ែស ជ្រពរយជ្ណ ឥណឌ  លាវ 
ឥណឌូ ជ្នសុើ ា៉ា ជ្ សុើ ជ្នបា៉ា ល់ ្វើលើពើន ព្ល ងែ៍ 
ភូា សិងហបុរ ើ ជ្រសើល ក្ និងជ្វៀត្ណម។

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៨២



ថមេងប្សាក្
Common Barn-owl

Tyto alba

ភិនភាគ

ទ្ជ្រមង់មុមរាងែូចជ្បោះែូង ជ្ៅចជ្នាែ ោះថ្ភនក្សពណ៌ជ្មម ទាងំពើរ ានក្សញ្ចុ ំជ្រាម   
សំលើទ្ជ្រមង់ជ្រសជ្ែៀងភែុក្ស ថ្វងាប់នឹងចំពុោះពណ៌ផ្លក  ូក្សរបស់វ។ ជ្រទ្ូងនិង
ជ្ ោះានលំោប់ពណ៌ចប់ពើស ជ្ៅជ្តាន ត្ ឬ ជ្តាន ត្ចស់ ថ្្នក្សខាងមនងា   
ធមមតាានពណ៌ជ្តាន ត្ជ្ជ្រចោះ ជ្្ើយានស្ថន មអងកន់ៗនិងស្ថន មអុចៗ។ 

វថ្ត្ងថ្ត្រស់រស់ជ្ៅតាមត្ំបន់វលលំ្ែូចាត្ំបន់ក្សសិក្សមម ប៉ាុថ្នេក្ស៏អាច
ានវត្េានតាមទ្ើជជ្រមក្សមុសៗោន រាួន ត្ំបន់អភិវឌ្ឍនិងទ្ើជ្របជុំជន។

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបាត្់បង់ទ្ើក្សថ្នែងរក្សចំណើ ការថ្បក្សថ្មញក្សទ្ើក្សថ្នែងរក្សចំណើ  ការជ្ធវើក្សសិក្សមម
តាមថ្បបជ្របពលវបបក្សមម នគររូបនើយក្សមម ការអភិវឌ្ឍជ្្ោា រចនាសមព័នធ្ែូវ
លនល់ ការជ្ជ្របើជ្របាស់ថ្ន សំាែ ប់សត្វលអិត្និងការថ្ជ្របជ្របួលអាកាសធាតុ្។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ចំណើ របស់វជ្សទើរថ្ត្ទាងំជ្រសរងគឺលនិក្សសត្វតូ្ចៗនិងបក្សសើសត្វ។ របប
អាហារ

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

ក្សនុងត្ំបន់អាសុើអាជ្គនយន៍ិងអាសុើខាងត្បូ ង អាជ្មរកិ្ស
ខាងត្បូង ទ្វើបអឺរ ៉ាុប អាហ្គ្វកិ្សនិងអូសានើ។  

៨៣



នសក្សក្
Red-breasted Parakeet

Psittacula alexandri

ភិនភាគ
សមបុរព្បត្ងមចើ ជ្រទ្ូងពណ៌ផ្លក  ូក្សចស់ ក្សាលពណ៌ជ្របជ្្ោះលាយជ្មៀវ 
ជ្្ើយពុក្សាត្់និងបំពង់ក្សពណ៌ជ្មម ។ ជ្ ម្ លានចំពុោះជ្លើពណ៌ជ្រក្ស្មភែឺ 
ជ្្ើយញើវញិានចំពុោះទាងំមូលពណ៌ជ្មម ។ 

ចូលចិត្េរស់ជ្ៅតាមព្ជ្រពរជ្បាោះសោួត្ ព្ជ្រពរជ្បាោះជ្សើម ែំណុោះព្ជ្រពជ្ក្សមង (ព្ជ្រពែុោះ
ជ្ ើងវញិ)ព្ជ្រពជ្កាងកាង ត្ំបន់ក្សសិក្សមមថ្ែលសំបូរជ្ែើមជ្ ើជ្ជ្រចើននិងថ្ក្សបរ
លំជ្ៅោា នរបស់មនុសស។

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការជួញែូរជ្ធវើាសត្វចិញ្ច ឹមនិងការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្ស។ ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ថ្្ែជ្ ើព្ជ្រពនិងថ្្ែជ្ ើែំណកំ្សសិក្សមម ផ្លក ព្ជ្រព ទ្ឹក្សែម សំបក្សជ្រោប់ជ្ ើនិង
ជ្រោប់ជ្ ើ សែឹក្សជ្ ើនិងជ្រោប់ធញ្ាាត្ិ ានែូចាជ្រសូវនិងជ្ ត្។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា បង់កាែ ថ្ែស ប ូតាន់ ចិន ឥណឌ  ភូា
ឥណឌូ ជ្នសុើ លាវ ជ្នបា៉ា  ល់ ព្ល ងែ៍នងិជ្វៀត្ណម។

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៨៤



នសក្នសាម្
Alexandrine Parakeet

Palaeornis eupatria

ភិនភាគ

ជ្សក្សជ្ស្ថមសមបុរពណ៌ព្បត្ងជ្សទើរថ្ត្ទាងំអស់ ជ្ោយានបណដុ ំ ជ្រាមពណ៌
ជ្រក្ស្មជ្ៅជ្លើស្ថម  ជ្្ើយចំពុោះក្ស៏ពណ៌ជ្រក្ស្មថ្ែរ។ សត្វញើោម នជ្របជ្ៅក្សជ្ទ្ 
ថ្ត្ជ្ ម្ លានជ្របជ្ៅក្សតូ្ចជ្សដើង (ខាងមុមពណ៌ជ្មម ជ្្ើយជ្ៅថ្ក្សបរ
ជ្រត្ជ្ចៀក្សពណ៌ផ្លក  ូក្ស)។ ក្សនទុយថ្វង។ 

ព្ជ្រពរជ្បាោះសោួត្ ព្ជ្រព ក្ស់គណដ លជ្ជ្រស្ថង ព្ជ្រពធមមាត្ិជ្របបាត្់សទឹង          
ព្ជ្រពជ្កាងកាងនិងត្ំបន់ក្សសិក្សមម។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការជួញែូរមុសចាប់ (ទ្ិញលក្ស់ជ្ធវើាសត្វចិញ្ច ឹមនិងបជ្ជ្រមើឱ្យសក្សមមភាព
ថ្លងសត្វយក្សបុណយកុ្សសល)និងការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្ស។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ជ្រោប់ជ្ ើព្ជ្រពនិងជ្រោប់ជ្ ើែំណកំ្សសិក្សមម ផ្លក ព្ជ្រព ផ្លក ជ្រក្សពុំ ទ្ឹក្សែមផ្លក   
ជ្រោប់ធញ្ាាត្ិ ថ្្ែជ្ ើនិងបថ្នែ។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា អាហាគ នើស្ថថ ន ប ូតាន់ បង់កាែ ថ្ែស 
ឥណឌ  លាវ ភូា ជ្នបា៉ា ល់ បា៉ា គើស្ថថ ន ជ្រសើល ក្                
ព្ល ងែ៍និងជ្វៀត្ណម។

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៨៥



ចបចរងកង់
Scaly-breasted Munia

Lonchura punctulata

ភិនភាគ
ចំពុោះក្សនេុបជ្្ើយជ្រកាស់ពណ៌ជ្មម ជ្រសអាប់ មនងពណ៌ជ្តាន ត្ ក្សាលពណ៌ជ្តាន ត្
ចស់។ ថ្្នក្សខាងជ្ជ្រកាម (ជ្រទ្ូង ជ្ ោះនិងចំជ្្ៀងជ្ ោះ) ពណ៌សជ្្ើយាន
ជ្រក្សោអងកន់ៗរាងែូចាជ្រសកាជ្រត្ើ។  

វលជ្មម  សនួចារនិងវលថ្ជ្រស ត្ំបន់ក្សសិក្សមម។ ទ្ើជជ្រមក្ស

ការជួញែូរជ្ធវើាសត្វចិញ្ច ឹមនិងការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្ស។ ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ជ្រោប់ជ្ ើ ថ្្ែជ្ ើតូ្ចៗនិងសត្វលអិត្។របប
អាហារ

ានជ្ែើមក្សំជ្ណើ ត្ជ្ៅត្ំបន់អាសុើអាជ្គនយន៍ិងជ្ៅ
ជ្របជ្ទ្សឥណឌ ។ ានការនាយំក្សជ្ៅត្ំបន់ជ្្សងៗ
យ៉ា ងជ្ជ្រចើន រាយបា៉ា យជ្សទើរ សជ្ពញពិភពជ្លាក្ស។ 

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៨៦



ប្តនចៀក្កាាំ
Barn Swallow

Hirundo rustica

ភិនភាគ
ថ្្នក្សមនងពណ៌ជ្មៀវរជ្លាងជ្្ើយថ្្នក្សខាងជ្ជ្រកាម (ជ្រទ្ូង)ានលំោប់ពណ៌
ឆ្ែ ស់ោន ចប់ពើពណ៌ជ្តាន ត្លាយទ្ឹក្សជ្រក្សូចភែឺ ជ្ៅពណ៌ស។ ថ្ោ សនិងបំពង់ក្ស
ានពណ៌្មជ្រជូក្ស ក្សនទុយថ្នក្សជ្ជ្រៅ។ 

វលលំ្ ាពិជ្សសតាមវលថ្ជ្រសធំៗនិងត្ំបន់ែើជ្សើម ានភាពសុ្ថំ
ាមួយនឹងការរស់ជ្ៅជុំវញិលំជ្ៅោា នរបស់មនុសស។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការជ្ធវើក្សសិក្សមមតាមថ្បបជ្របពលវបបក្សមមនិងការជួញែូរមុសចាប់ 
(ការថ្លងសត្វយក្សបុណយកុ្សសល)។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

សត្វលអិត្អាចជ្្ើរបានៈ រុយ ក្សនែង់ ឃមុ ំក្សណដូ ប មូសនិងក្សនទុ ំរុយ។
របប
អាហារ

ាជ្របជ្ភទ្ជ្រត្ជ្ចៀក្សកាថំ្ែលរស់ជ្ៅជ្សទើរថ្ត្ សជ្ពញ
សក្សលជ្លាក្ស ានវត្េានជ្ៅជ្រគប់ទ្វើបទាងំអស់    
ជ្លើក្សថ្លងថ្ត្ទ្វើបអង់តាក្សទ្ិក្ស។

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៨៧



សារកិាថក្វវង
Common Hill Myna

Gracula religiosa

ភិនភាគ

មែួនពណ៌ជ្មម រជ្លាង ានថ្មនងក្សាលពណ៌ជ្លឿងមចើ ជ្្ើយានចំពុោះពណ៌   
ទ្ឹក្សជ្រក្សូច។ ស្ថែ បពណ៌ជ្មម  ជ្ោយានបណដុ ំ ជ្រាមពណ៌សជ្ៅជ្លើស្ថែ ប ថ្ែល
អាចជ្មើលជ្ឃើញចាស់ជ្ៅជ្ពលវជ្្ើរ។ ស្ថរកិាថ្ក្សវវងានភាពវងព្វអាច
ជ្ធវើជ្រតាប់តាមសំជ្លងនិងការនិយយរបស់មនុសសបាន។ 

ព្ជ្រពរងទ្ឹក្សជ្ភែៀងត្ំបន់ជ្រត្ូពិច ព្ជ្រព ក្ស់ក្សណដ លជ្ជ្រស្ថងត្ំបន់ទ្ំនាប ត្ំបន់
មពង់រាបនិងត្ំបន់ភនំ។

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្សនិងការជួញែូរជ្ធវើាសត្វចិញ្ច ឹមជ្ៅទូ្ទាងំទ្វើបអាសុើ។ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ស្ថរកិាថ្ក្សវវងាពួក្ស្លាែ សើ ប៉ាុថ្នេវក្ស៏យក្សទ្ឹក្សែមផ្លក  បាណក្សសត្វ  
(សត្វលអិត្)ពងសត្វនិងសត្វលមនូតូ្ចៗ។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា ប ូតាន់ ជ្រពរយជ្ន ចិន ឥណឌ           
ឥណឌូ ជ្នសុើ លាវ ា៉ា ជ្ សុើ ភូា ជ្នបា៉ា ល់ ្វើលើពើន 
សិងហបុរ ើ ព្ល ងែ៍និងជ្វៀត្ណម។

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៨៨



ប្ត ង ក្សឬឪនលើក្
Giant Ibis

Thaumatibis gigantea

ភិនភាគ

ាសត្វជ្រត្យងថ្ែលានាឌ្ធំ ជ្រាមពណ៌ជ្របជ្្ោះជ្តាន ត្លាយព្បត្ងរជ្លាង 
ស្ថែ បពណ៌ជ្របជ្្ោះ ជ្្ើយានជ្រាមចុងស្ថែ បពណ៌ជ្មម ។ ក្សាលនិងក្សមួយ
ថ្្នក្សជ្រត្ជ្្ល  (ោម នជ្រាម)ជ្ោយានននូត្អងកន់ៗពណ៌ជ្មម  ចំពុោះថ្វងជ្កាង
មុបពណ៌ជ្រពថ្លត្ ជ្ជើងថ្វងពណ៌ជ្រក្ស្មនិងានថ្ភនក្សពណ៌ជ្រក្ស្មចស់។  

វជ្ជ្រចើនរស់ជ្ៅតាមព្ជ្រពរជ្បាោះថ្ែលានជ្រត្ ងំជ្ជ្រចើន។
ព្ជ្រពតាមត្ំបន់ែើជ្សើម បឹងនិងទ្ជ្នែ។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបរវិត្េន៍ទ្ើជជ្រមក្ស ការកាប់បំផ្លែ ញព្ជ្រពជ្ ើ ការរខំានជ្្សងៗពើមនុសស
ការបរបាញ់និងការជ្របមូលពង។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

សត្វឥត្នអឹងក្សង សត្វវនេាត្ិ (កាដ ម)សិបបើាត្ិ (មយង)អនទង់ លលជលិក្ស
តូ្ចៗនិងឧរងគសត្វ  (លមនូ)។ 

របប
អាហារ

ក្សមពុា  លាវនិងជ្វៀត្ណម។ ជ្ជ្រចើនានវត្េានជ្ៅ
ភាគខាងជ្ជើងនិងខាងជ្ក្សើត្ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា។ 

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៨៩



ប្ត ងចងកាំក្ស
White-shouldered Ibis

Pseudibis davisoni

ភិនភាគ

មែួនពណ៌ជ្តាន ត្ចស់ ជ្្ើយានគល់ស្ថែ បថ្្នក្សខាងជ្លើពណ៌ព្បត្ងលាយ
ជ្មៀវរជ្លាង។ ចងកំក្ស ឬ ជ្របជ្ៅក្សពណ៌ស ក្សាលជ្រត្ជ្្ល (ោម នជ្រាម)
ពណ៌ជ្មម ។ ានបណដុ ំ ជ្រាមពណ៌សជ្ៅជ្លើស្ថម   (គល់ស្ថែ ប)ថ្ែលអាច
ជ្មើលជ្ឃើញចាស់ជ្ពលវជ្្ើរ។ ជ្ជើងថ្វងពណ៌ជ្រក្ស្មជ្រសអាប់ និងថ្ភនក្ស
ពណ៌ជ្រក្ស្ម។ 
វជ្ជ្រចើនរស់ជ្ៅតាមព្ជ្រពរជ្បាោះថ្ែលានជ្រត្ ងំជ្ជ្រចើន។
ព្ជ្រពតាមត្ំបន់ែើជ្សើម បឹងនិងទ្ជ្នែ។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្ស ការកាប់បំផ្លែ ញព្ជ្រពជ្ ើ ការអភិវឌ្ឍជ្្ោា រចនាសមព័នធ
និងក្សសិក្សមមនិងការបរបាញ់។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

សត្វឥត្នអឹងក្សង សត្វវនេាត្ិ (មយង)សិបបើាត្ិ (កាដ ម)អនទង់ លលជលិក្ស
តូ្ចៗនិងឧរងគសត្វ  (លមនូ)។ 

របប
អាហារ

ក្សមពុា  លាវនិងជ្វៀត្ណម។ ជ្ជ្រចើនានវត្េានជ្ៅ
ភាគខាងជ្ជើងនិងខាងជ្ក្សើត្ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា។ 

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៩០



តាម តនភេើង
Red-headed Vulture

Sarcogyps calvus

ភិនភាគ

ែងមែួនពណ៌ជ្មម រជ្លាង ជ្រាមក្សថ្្នក្សខាងមុមពណ៌ស នងិានានបណដុ ំ
ជ្រាមពណ៌សជ្ៅជ្លើគល់ជ្ៅែ ។ ក្សាលពណ៌ជ្រក្ស្ម ជ្្ើយានថ្សបក្សយរ
ធាែ ក្ស់រយ៉ា ជ្ៅសងខាងក្ស។ ក្សជ្ជើងនិងជ្រាមជ្ជើងក្ស៏ពណ៌ជ្រក្ស្មថ្ែរ។ 
ជ្ ម្ លានថ្ភនក្សពណ៌ជ្លឿង ប៉ាុថ្នេញើវញិានថ្ភនក្សពណ៌ជ្តាន ត្ចស់។ 

វលលមហត្ំបន់ោច់ជ្រសយល ត្ំបន់ភនំនិងព្ជ្រពរជ្បាោះសោួត្។ 
ាទូ្ជ្ៅវរស់ជ្ៅឆ្ោ យពើក្សថ្នែងមនុសសរស់ជ្ៅ។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការលយចុោះចំនួនសត្វជ្រក្សចក្សជ្ជើងជំ ម ការបរវិត្េន៍ទ្ើជជ្រមក្ស ាត្ិពុល 
(ការបំពុលសត្វ) ការកាប់បំផ្លែ ញជ្ែើមជ្ ើថ្ែលសត្វជ្ធវើសំបុក្ស ការសាែ ប់
ជ្ោយផ្លទ ល់ ការជ្ជ្របើជ្របាស់ថ្ន ំ NSAID ានែូចាឌ្ើក្សែជ្្វណក្ស់ 
(diclofenac)និងជ្ក្សតូ្ជ្របូ្វនិ(Ketoprofen)ជ្ែើមបើពាបាលសត្វជ្រសរក្ស។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ស្ថច់ស្ថក្សសពសអុយៈ ស្ថក្សសពសត្វជ្រក្សចក្សជ្ជើងជំ ម បក្សសើសត្វ លមនូ   
និងជ្រត្ើ។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា បង់កាែ ថ្ែស ចិន  លាវ ភូា ជ្នបា៉ា ល់ 
និងជ្វៀត្ណម។ 

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៩១



តាម តន្ះ
White-rumped Vulture

Gyps bengalensis

ភិនភាគ
ែងមែួនពណ៌ជ្មម រជ្លាង។ ជ្រាមក្សពណ៌ស ជ្រាមក្សញ្ចុ ំចុងមនងនិងថ្្នក្សខាង
ជ្ជ្រកាមពណ៌ស។ ក្សាលនិងក្សជ្រត្ជ្្ល (ោម នជ្រាម)ពណ៌ជ្របជ្្ោះលាយ
ជ្តាន ត្ ជ្្ើយានចំពុោះពណ៌ជ្មម ។ 

វលលមហត្ំបន់ោច់ជ្រសយលនិងព្ជ្រពរជ្បាោះសោួត្។
វក្ស៏អាចរស់ជ្ៅថ្ក្សបរក្សថ្នែងមនុសសរស់ជ្ៅ្ងថ្ែរ។   ទ្ើជជ្រមក្ស

ការមវោះខាត្ចំណើ  ការបរវិត្េន៍ទ្ើជជ្រមក្ស ាត្ិពុល (ការបំពុលសត្វ)ការកាប់
បំផ្លែ ញជ្ែើមជ្ ើថ្ែលសត្វជ្ធវើសំបុក្ស ការសាែ ប់ជ្ោយផ្លទ ល់ ការជ្ជ្របើជ្របាស់
ថ្ន  ំNSAID ានែូចាឌ្ើក្សែជ្្វណក្ស(់diclofenac)និងជ្ក្សតូ្ជ្របូ្វនិ
(Ketoprofen) ជ្ែើមបើពាបាលសត្វជ្រសរក្ស។

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ស្ថច់ស្ថក្សសពៈ ស្ថក្សសពសអុយនិងស្ថក្សសពជ្រសស់ៗ។  របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា អាហាគ នើស្ថថ ន បងក់ាែ ថ្ែស ឥណឌ  
ភូា ជ្នបា៉ា ល់និងបា៉ា គើស្ថថ ន។ 

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៩២



តាម តនតាន ត
Slender-billed Vulture

Gyps tenuirostris

ភិនភាគ

ែងមែួននិងស្ថែ បរាងជ្រពថ្លត្ ពណ៌មាច់លាយជ្តាន ត្។ ក្សាល ជ្រត្ជ្្ល 
ក្សថ្វង ជ្រពមទាងំចំពុោះថ្វងជ្រសួចរបស់វពណ៌ជ្មម ។ ានជ្រាមក្សត្ិចជ្្ើយមែើ    
ពណ៌ស។ ជ្រាមក្សញ្ចុ ំចុងមនងនិងថ្្នក្សខាងជ្ជ្រកាមពណ៌ស។ ស្ថែ បថ្ក្សវរបស់វ
ពណ៌ជ្មម ជ្ៅចំក្សណដ ល ទាងំថ្្នក្សខាងជ្លើនិងថ្្នក្សខាងជ្ជ្រកាមស្ថែ ប។ 

វលលមហរត្ំបន់ោច់ជ្រសយលនិងត្ំបន់ព្ជ្រពលមហ។ 
ាទូ្ជ្ៅវរស់ជ្ៅឆ្ោ យពើក្សថ្នែងមនុសសរស់ជ្ៅ។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការលយចុោះចំនួនសត្វជ្រក្សចក្សជ្ជើងជំ ម ការបរវិត្េន៍ទ្ើជជ្រមក្ស ាត្ិពុល 
(ការបំពុលសត្វ)ការកាប់បំផ្លែ ញជ្ែើមជ្ ើថ្ែលសត្វជ្ធវើសំបុក្ស ការសាែ ប់
ជ្ោយផ្លទ ល់ ការជ្ជ្របើជ្របាស់ថ្ន  ំNSAID ានែូចាឌ្ើក្សែជ្្វណក្ស់
(diclofenac)និងជ្ក្សតូ្ជ្របូ្វនិ(Ketoprofen) ជ្ែើមបើពាបាលសត្វជ្រសរក្ស។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ស្ថច់ស្ថក្សសពៈ ស្ថក្សសពសអុយនិងស្ថក្សសពជ្រសស់ៗ។ របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា បងក់ាែ ថ្ែស ឥណឌ ភូា ជ្នបា៉ា ល់ 
និងលាវ។ 

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៩៣



នប្ក្ៀល
Sarus Crane 

Grus antigone

ភិនភាគ
ែងមែួនសមបុរជ្របជ្្ោះជ្រពថ្លត្ ជ្ជើងថ្វងពណ៌ជ្រក្ស្មជ្រពថ្លត្។ ក្សាលនិងក្ស
ថ្្នក្សខាងជ្លើជ្រត្ជ្្លពណ៌ជ្រក្ស្ម។ 

វលជ្មម លមហត្ំបន់ែើជ្សើមនិងសោួត្ ត្ំបន់ក្សសិក្សមម ត្ំបន់វលភក្ស់ បឹងនិង
ព្ជ្រពរជ្បាោះថ្ែលានជ្រត្ ងំជ្ជ្រចើន។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្សនិងការបំ្ែិចបំផ្លែ ញទ្ើជជ្រមក្ស ការរខំានជ្្សងៗ         
ពើមនុសស ការជួញែូរសត្វជ្ពញវយ័ កូ្សនសត្វនិងពងសត្វ។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ស វ សើៈ ឫសនិងជ្មើមរុក្សខាត្ិ សត្វឥត្នអឹងក្សងនិងលលជលិក្ស      
(សនាដ នសត្វក្សថ្ងកប)។

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា អូហ្គស្ថេ លើ ឥណឌ  លាវ ភូា ជ្នបា៉ា ល់    
បា៉ា គើស្ថថ ននិងជ្វៀត្ណម។ 

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៩៤



មសបឹឬប្េាក្់អនណដើ ក្
Bengal Florican

Houbaropsis bengalensis

ភិនភាគ

ជ្ ម្ លសមបុរជ្មម ជ្ោយានមនងពណ៌ជ្តាន ត្ពជ្រពរស ជ្្ើយស្ថែ បពណ៌ស
ជ្សទើរថ្ត្ទាងំអស់។ ញើានសមបុរជ្រត្សក្ស់-ជ្តាន ត្ ថ្ែលានស្ថន មអុចៗពណ៌
ជ្មម ជ្ៅថ្្នក្សខាងជ្លើ ចុងប៉ាូចក្សាលពណ៌ជ្មម ជ្ោយានននូត្ចំក្ស   ណដ ល
ក្សាលពណ៌ជ្តាន ត្។ ក្សនិងជ្រទ្ូងថ្្នក្សខាងជ្លើពណ៌ជ្តាន ត្។   

វលជ្មម ធមមាត្ិ វលជ្មម ែុោះជ្ ើងវញិនិងវលថ្ជ្រសតាមត្ំបន់លិចទ្ឹក្សតាម
រែូវកាល(ត្ំបន់ជុំវញិបឹងទ្ជ្នែស្ថប)។
ក្សនុងរែូវវសា វរស់ជ្ៅតាមត្ំបន់ព្ជ្រពរជ្បាោះជ្រចរលឹ។  

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការបាត្់បង់ ការបំផ្លែ ញនិងការបរវិត្េន៍ទ្ើជជ្រមក្ស។ ការរខំានជ្្សងៗជ្ទ្ៀត្
ានែូចា ថ្មសអគគិសនើ ថ្នកជ្របាញ់និងការបរបាញ់។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ស វ សើៈ ជ្រោប់រុក្សខាត្ិ ធញ្ញា ាត្ិ បណដូ លជ្មម មចើៗនិងបាណក្សសត្វ 
(ក្សណដូ ប ចជ្រងឹត្)។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា ឥណឌ និងជ្នបា៉ា ល់ 
របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៩៥



រ ាំនរេនៃេ
River Tern

Sterna aurantia

ភិនភាគ

មែួនពណ៌ជ្របជ្្ោះ-ស ស្ថែ បពណ៌ជ្របជ្្ោះជ្រពថ្លត្។ ក្សនទុយថ្នក្ស ជ្្ើយាន
ស្ថែ បក្សនទុយខាងជ្ជ្រតរាងថ្វងៗែូចជ្គចងលមអ។ ចំពុោះពណ៌ជ្លឿង ជ្ជើង      
ពណ៌ជ្រក្ស្ម ជ្្ើយបនទូលក្សាលនិងថ្ភនក្សពណ៌ជ្មម ។ បនទូលក្សាលពណ៌ជ្មម
ក្សនុងរែូវពងកូ្សន ថ្ត្ានននូត្ពណ៌ជ្របជ្្ោះចស់ក្សនុងរែូវមិនបនេពូជ។ 

ទ្ជ្នែធំៗនិងបឹងទ្ឹក្សស្ថប។
វក្ស៏ានវត្េានជ្ោយក្សជ្រម តាមត្ំបន់ មាប់ាត្់សមុជ្រទ្។ ទ្ើជជ្រមក្ស

ទ្ឺក្សជំនន់ ការជ្របមូលពងនិងកូ្សន ការមវោះខាត្ចំណើ និងការរខំានជ្្សងៗ។ ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ចំណើ ចមបងរបស់វគឺ ជ្រត្ើ សត្វវនេាត្ិ (កាដ ម)សិបបើាត្ិ (មយង)ក្សថ្ងកប 
កូ្សនក្សអុក្សនិងសត្វលអិត្រស់ជ្ៅក្សនុងទ្ឹក្សាជ្ជ្រចើនជ្ទ្ៀត្។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា បា៉ា គើស្ថថ ន ឥណឌ បង់កាែ ថ្ែស ភូា 
ព្ល ងែ៍  ចិន ជ្នបា៉ា ល់ ប ូតាន់ លាវនិងជ្វៀត្ណ ម។  

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៩៦



បថបលេឹក្សាប
Giant Freshwater Ray

Urogymnus polylepis

ភិនភាគ

មែួនពណ៌ជ្របជ្្ោះជ្តាន ត្ ាឌ្ធំ (រ្ូត្ែល់ជ្ៅ ២៤០ ស.ម)ជ្្ើយានរាង
មូលសំថ្ប៉ាត្ែូចថ្ស ក្សនទុយថ្វងែូចរ ំត្់ថ្មសត្ើ។ វានទ្ំពក្ស់ជ្ៅគល់
ក្សនទុយជ្របថ្វងជ្រមាណ ៣៨ ស.ម។ ជ្របថ្វងមែួនសរុបទាងំក្សនទុយ្ង
ជ្របាណ ៥០០ ស.ម។ 

ទ្ជ្នែធំៗជ្្ើយជ្ជ្រៅ ជ្្ើយានភក្ស់ ឬ មាច់ជ្ៅបាត្ទ្ជ្នែនិងតាមត្ំបន់ ម
ាប់ាត្់សមុជ្រទ្។ ទ្ើជជ្រមក្ស

ការចប់ជ្ជ្រចើន្ួសជ្របាណជ្ែើមបើជ្ធវើអាជើវក្សមមជលវបបោា ន ក្សើោសទួចជ្រត្ើ
ក្សំស្ថនដ ការបំផ្លែ ញជជ្រមក្សរបស់វតាមត្ំបន់ទ្ជ្នែនិងាត្ិពុល។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

មំស្ថសើៈ សុើពួក្សសត្វឥត្នអឹងក្សង សត្វវនេាត្ិ (កាដ ម)សិបបើាត្ិ (មយង)
និងមចឆាត្ិ។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា ឥណឌ  ឥណឌូ ជ្នសុើ លាវ ា៉ា ជ្ សុើ            
ព្ល ងែ៍និងជ្វៀត្ណ ម។ 

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៩៧



ប្តីប្តសក្់
Seven-striped Barb

Probarbus jullieni

ភិនភាគ
ជ្របថ្វងែងមែួនមែើាង ១៥ ស.ម។ ានននូត្បជ្ណដ យមែួន៥ ចជ្នាែ ោះរវង   
ជ្រពរយមនងនិងចុងជ្រសក្សើ។ ានាឌ្ធំ ាត្់តូ្ច ជ្្ើយានជ្រសកា ៤ជួរ 
ចជ្នាែ ោះពើចុងជ្រសក្សើ ជ្ៅជ្រពរយក្សនទុយ។ 

ទ្ជ្នែធំៗថ្ែលានមាច់ ឬ ជ្រគួសសថិត្ជ្ៅបាត្ជ្ជ្រកាមនិងានសិបបើាត្ិ
ជ្ជ្រចើន (មយង ជ្មច  ជ្រគំ ជ្លៀស)។

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការជ្នស្ថទ្ជ្ជ្រចើន្ួសជ្របាណ ការបំផ្លែ ញទ្ើជជ្រមក្សនិងទ្ំនប់វរ ើអគគើសនើ
ធំៗ។

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ស វ សើៈ ចំណើ របស់វគឺ បែង់តុ្ង រុក្សខាត្ិែុោះតាមទ្ឹក្ស ថ្្ែជ្ ើ សត្វឥត្នអឹង
ក្សង សិបបើាត្ិ (មយង ជ្មច  ជ្រគំ ជ្លៀស)ក្សំពឹសនិងកាដ ម។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា លាវ ា៉ា ជ្ សុើ ព្ល ងែ៍ 
និងជ្វៀត្ណម។

របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៩៨



ប្តីគ្លរ់ា ាំងឬ ប្តីក្ាលោៃ
Giant Barb

Catlocarpio siamensis

ភិនភាគ
ថ្ភនក្ស្ត្ចូលក្សនុងជ្សទើរថ្ត្ ក្ស់ក្សណេ លព្នក្សាលមួយចំជ្្ៀង។ ជ្រពរយមនង
ោម ននអឹង ជ្្ើយអត្់ានពុក្សាត្់ជ្ទ្។ ជ្របថ្វងមែួនជ្របាណ ៣០០ ស.ម       
(ប៉ាុថ្នេវក្សជ្រមណស់)ភាគជ្ជ្រចើនានថ្វង ថ្វងាង ២០០ ស.ម។ 

ទ្ជ្នែធំៗនិងត្ំបន់លិចទ្ឹក្សតាមែងទ្ជ្នែជ្មគងគ                              
(អាងទ្ជ្នែជ្មគងគនិងទ្ជ្នែជ្ៅជ្រផ្លយ៉ា )។ 

ទ្ើជជ្រមក្ស

ការចប់ជ្ជ្រចើន្ួសជ្របាណ ការបាត្់បង់ទ្ើជជ្រមក្សនិងការថ្បក្សថ្មញក្សទ្ើជជ្រមក្ស 
ទ្ំនប់វរ ើអគគើសនើ និងាត្ិពុល។

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ស វ សើៈ សុើកាដ ម ក្សំពឹស រុក្សខាត្ិែុោះតាមទ្ឹក្ស(ស្ថរាយ)បែង់តុ្ង
និងថ្្ែរុក្សខាត្ិថ្ែលែុោះតាមព្ជ្រពលិចទ្ឹក្ស។ 

របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា លាវ ព្ល ងែ៍និងជ្វៀត្ណម។ របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

៩៩



ប្តីរាជ្
Mekong Giant Catfish

Pangasianodon gigas

ភិនភាគ
មែួនពណ៌ជ្របជ្្ោះ ោម នននូត្ជ្ទ្។ ថ្ភនក្សទាងំគូររបស់វានក្សជ្រមិត្ទាប ជ្ៅ
ជ្ជ្រកាមរងវោះាត្់ ជ្រត្ើរាជធំជ្ពញវយ័ោម នជ្ធមញ។ ជ្សទើរថ្ត្ោម នពុក្សាត្់។     
ទ្មោន់រ្ូត្ែល់ ៣៥០ គ.ក្ស។ 

ទ្ជ្នែជ្មគងគ។ ទ្ើជជ្រមក្ស

ការជ្នស្ថទ្ជ្ជ្រចើន្ួសជ្របាណ ការបាត្បង់ទ្ើជជ្រមក្សនិងការបំ្ែិចបំផ្លែ ញ      
ទ្ើជជ្រមក្ស។ ាត្ិពុលនិងការយក្សថ្្សនប ក្ ត្់ពូជាមួយជ្របជ្ភទ្ជ្្សងៗ
ជ្ទ្ៀត្តាមរយៈការជ្ធវើសននិធិ។ 

ការគំរាម
ក្សំថ្្ង

ត្ិណសើៈ សុើរុក្សខាត្ិនិង រុក្សខាត្ិែុោះជ្លើទ្ឹក្ស (ស្ថរាយ)។  របប
អាហារ

ជ្របជ្ទ្សក្សមពុា លាវ ព្ល ងែ៍និងជ្វៀត្ណម។ របា៉ា យ
រស់ជ្ៅ

១០០
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គំនូរជ្ៅជ្រក្សមមុម ជ្រក្សបជ្ជ្រកាយ និងជ្ៅទ្ំព័រ ៩ គូរជ្ោយក្សញ្ញា  ា៉ា ជ្រៀ ចរា៉ា  ផ្លរ ៉ាូលើន (Maria Chiara Parolin)។ 
រូបភាពជ្សទើរថ្ត្ទាងំអស់ រក្សាសិទ្ធិជ្ោយ ACCB ជ្លើក្សថ្លងថ្ត្រូបភាពមួយចំនួនថ្ែលានបញ្ញជ ក្ស់ជ្ ម្ ោះអនក្សលត្រូបែូចខាងជ្ជ្រកាមៈ 

ទ្ំព័រ ២ ពើជ្នវងជ្ៅស្ថដ ៈំ
ACCB/ Michael Meyerhoff
ACCB/ Mark Dainty
ACCB/ ជិម សុភាព
ACCB/ Philipp Wagner

ទ្ំព័រ ៤ clipartmax.com

ទ្ំព័រ ៦ clipartmax.com

ទ្ំព័រ ៨ clipartmax.com 

ទ្ំព័រ ១០ icem

ទ្ំព័រ ១១ OSMOSE 

ទ្ំព័រ ១២ Buffalo Trails 

ទ្ំព័រ ១៣ ជ្នវងៈ ACCB/ ជិម សុភាព
ក្សណដ លនិងស្ថដ ៈំACCB/ Stephanie Jessen

ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ

១៤
១៥

យ៉ាុន តូ្នើ
ACCB/ Michael Meyerhoff

ទ្ំព័រ ១៩ ACCB/ ជិម សុភាព

ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ

២០
២១
២២

ACCB/ Michael Meyerhoff
ACCB/ WCS
មិនែឹងជ្របភព

ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ

២៣
២៥

ACCB/ ជិម សុភាព
ជ្លើៈ WCS/ ជ្ស្ថម  សុើថ្
ជ្ជ្រកាមៈ ACCB/ Daniel Roper-Jones

ទ្ំព័រ ២៦ ជ្សៀវជ្ៅសថ្ជ្រមក្សព្ជ្រពជ្ ើ

ទ្ំព័រ ២៧ ACCB/ ជ្ៅ ជ្ ងលុល

ទ្ំព័រ ២៨ Traffic SEA

ទ្ំព័រ ៣១ ជ្ជ្រកាមៈ ACCB/ ជិម សុភាព

ទ្ំព័រ

ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ

៣២

៣៤
៣៥
៣៧
៤៦

ជ្នវងៈ Alison Copeland (inaturalists)
ក្សណដ ល និងស្ថដ ៈំ Buffalo Trails 
Eric Guerin
សមព័នធមិត្េសត្វព្ជ្រព
M3MFoundation 
WWF-Cambodia  

ទ្ំព័រ ៤៨ ACCB/ Pau Puigcerver

ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ

៥០
៥១

Wayne Fidler (inaturalists) 
Free the Bears 

ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ

៥៤
៥៧

MCF/ ប ុន  ស្ថលួត្ 
WWF-Cambodia 

ទ្ំព័រ ៥៨ ACCB/ Pau Puigcerver

ទ្ំព័រ ៥៩ Jonas Livet (www.leszoosdanslemondecom) 
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ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ

៦០
៦១
៦២

WWF-Cambodia 
ACCB/ Stephanie Jessen
WWF-Cambodia 

ទ្ំព័រ ៦៣ WWF-Cambodia 

ទ្ំព័រ

ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ

៦៩

៧០
៧២
៧៣
៧៤

ជ្ ម្ លៈ WCS/ Mengey Eng
ញើៈ WCS/ ជ្ស្ថម  សុើថ្
ACCB/ Pau Puigcerver
ACCB/ Pau Puigcerver
Nksnakes (inaturalists) 
Anukma (inaturalists) 

ទ្ំព័រ ៧៥ ACCB/ Christel Griffioen

ទ្ំព័រ ៧៦ ACCB/ Stephanie Jessen

ទ្ំព័រ ៧៧ ACCB/ Pau Puigcerver

ទ្ំព័រ

ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ

ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ

៧៩

៨១
៨២

៨៣
៨៤
៨៥
៨៦

ជ្នវងៈ ACCB/ Christel Griffioen
ស្ថដ ៈំ ACCB/ Stephanie Jessen
ACCB/ ជ្ៅ ជ្ ងលុល
Joel Sartore/ National Geographic 
Photo Ark
Sudharshan Kuselan (inaturalists) 
ACCB/ Pau Puigcerver
ACCB/ Pau Puigcerver
ACCB/ Pau Puigcerver

ទ្ំព័រ ៨៧ Matt K (inaturalists) 

ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ

៨៨
៨៩

ACCB/ Stephanie Jessen
ACCB/ Petter Yen 

ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ

៩០
៩១

ACCB/ Michael Meyerhoff
ACCB/ Pau Puigcerver

ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ

៩២
៩៣
៩៤
៩៥

ACCB/ Oliver Gray Read
ACCB/ Oliver Gray Read 
ACCB/ ជិម សុភាព
ACCB/ Pau Puigcerver

ទ្ំព័រ ៩៦   គឹមស្ថន/ WWF-Cambodia 

ទ្ំព័រ ៩៧ G M MASUM BILLAH (inaturalists) 

ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ
ទ្ំព័រ

៩៨
៩៩
១០០

Karim Haddad (inaturalists) 
ePond.eu
KKPCW (inaturalists) 
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មជឈមណឌ លអងគរសជ្រាប់ការអភិរក្សសជើវៈចជ្រមរោះ
(ACCB) ជ្រត្ូវបានបជ្ងកើត្ជ្ ើងនិងជ្របត្ិបត្េិការ
ជ្ោយសនួសត្វអាល់វតិ្ជ្ធឿសសូមុឹនជ្សទឿ
Allwetterzoo Münster។ ACCB គឺា
មជឈមណឌ លអភិរក្សសសត្វព្ជ្រពមុនែំបូងជ្គបងអស់
មួយជ្ៅជ្របជ្ទ្សក្សមពុា ថ្ែលានទ្ើតាងំជ្ៅជ្ជើង

ភនំក្សាលស្ថព ន ចាោ យជ្របថ្្លា ៥០គើ ូថ្ម៉ាជ្រត្ ខាងជ្ជើងត្ំបន់អងគរថ្ែលា
ជ្បត្ិក្សភណឌ ពិភពជ្លាក្សែ៏លបើលាញមួយ ទ្ទ្ួលស្ថគ ល់ជ្ោយអងគការយូជ្ណសកូ។
ាជ្រៀងរាល់ឆ្ន ំ សត្វព្ជ្រពរាប់រយក្សាលជ្រត្ូវបានស្ថេ រនើត្ិសមបទា ជ្្ើយថ្លងជ្រត្ ប់
ជ្ៅក្សនុងព្ជ្រពធមមាត្ិវញិ (ជ្របសិនជ្បើអាច)។ ជ្លើសពើជ្នោះជ្ទ្ៀត្ ACCB បានអនុវត្េ
សក្សមមភាពអប់របំរសិ្ថថ នជ្ែើមបើជ្លើក្សក្សមពស់ការយល់ែឹងអំពើការគំរាមក្សំថ្្ងនានា
ថ្ែលប៉ាោះ ល់ែល់ជ្របជ្ភទ្សត្វព្ជ្រពថ្ែលរងជ្ជ្រោោះជិត្្ុត្ពូជជ្ៅជ្របជ្ទ្សក្សមពុា។
ជ្សៀវជ្ៅ បរកិារណ៍ព្នការអភរិក្សសជ្ៅជ្របជ្ទ្សក្សមពុា នងិបញ្ញហ ជ្រប ម ជ្នោះ
ជ្រត្ូវបានជ្រៀបចំជ្ ើងជ្ែើមបើោជំ្រទ្ ពជ្រងឹងសមត្ថភាពែល់ជ្រពោះសងឃពុទ្ធស្ថសនាថ្ែល
បានចូលរមួយ៉ា ងសក្សមមក្សនុងក្សិចចការ រនិងអភរិក្សសសត្វព្ជ្រពជ្ៅជ្របជ្ទ្សក្សមពុា។

អងគការ WWF បជ្ជ្រមើការ្រជ្ៅាង ១០០ជ្របជ្ទ្ស ជ្ែើមបើ
ការក្សស្ថងអនាគត្សជ្រាប់ការរស់ជ្ៅជ្របក្សបជ្ោយភាព
សុមែុមរមនារវងមនុសសាមួយនឹងធមមាត្ិ។ ជ្ោយស្ថរ
សុមុាលភាពរបស់មនុសស សត្វព្ជ្រពនិងបរសិ្ថថ នធមមាត្ិ ជ្រត្ូវ
បាន្ារភាជ ប់ោន យ៉ា ងជិត្សនិទ្ធ ជ្ទ្ើប WWF អនុវត្េន៍តាម
យុទ្ធស្ថហ្គសេសា្រណក្សមមជ្ែើមបើជ្ឆ្ព ោះជ្ៅសជ្ជ្រមចជ្ោលជ្ៅ
ការ្ររបស់មែួន។ WWF មិត្មំថ្លរក្សា ការ រធមមាត្ិ
ក្សនុងពិភពជ្លាក្ស ជួយែល់ជ្របាជនឱ្យរស់ជ្ៅជ្របក្សបជ្ោយ
និរនេរភាពនិងចត់្វធិានការជ្ែើមបើជ្របយុទ្ធជ្របឆ្ងំាមួយនឹង
ការថ្ជ្របជ្របួលអាកាសធាតុ្។

ក្សមមវធិើ ជំជ្នឿនិងគុណត្ព្មែ របស់ WWF
ថ្ែលបានឧបត្ថមភជ្សៀវជ្ៅមគគុជ្ទ្ទសក៏្សជ្នោះ
ជ្ ើងជ្ែើមបើជ្ក្សៀរគរ ឱ្យានការចូលរមួពើថ្ន ក់្ស
ែឹក្សនាមូំលោា ននិងស្គមន៍ តាមថ្បប
បទ្ជំជ្នឿអរបូិយ ស្ថសនានិងវបបធម៌ ជ្រពម
ទាងំគុណជ្របជ្យជន៍របស់ពួក្សជ្គ។


